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urk Milli Egitiminin

Genel Amaclari

TN

Tiirk Milli Egitiminin genel amaci, Tiirk milletinin bitin fertlerini,

Ataturk inkilap ve ilkelerine ve Anayasa'da ifadesini bulan Atatirk
Milliyetciligine bagh; Turk milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kilturel
degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini seven
ve daima ylceltmeye calisan; insan haklarina ve Anayasa’'nin baslangicindaki
temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Tirkiye
Cumhuriyeti'ne karsi gérev ve sorumluluklarini bilen ve bunlari davranig haline
getirmis yurttaslar olarak yetistirmek,

Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimindan dengeli ve saglikh sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hirr ve bilimsel diistinme glicline, genis bir
diinya gorustne sahip; insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren
ve topluma karsi sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli kisiler olarak
yetistirmek,

ilgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davranislar ve
birlikte is gorme aliskanligi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarin,
kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir
meslek sahibi olmalarini saglamak,

Boylece bir yandan Tirk vatandasglarinin ve Turk toplumunun refah ve
mutlugunu artirmak; 6te yandan milli birlik ve bittinlik icinde iktisadi, sosyal
ve kulttrel kalkinmayi desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Turk milletini
cagdas uygarligin yapici, yaratici ve seckin bir ortagi yapmaktir.




Okul Oncesi
Egitimin Amaclari

Okul 6ncesi egitiminin amag ve gérevleri, milli egitimin genel amaglarina ve temel
ilkelerine uygun olarak;

1.

Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimlerini desteklemek ve iyi aliskanliklar
kazanmalarini saglamak,

Toplumsal hayata uyum saglamalarini desteklemek,
Onlari ilkokula hazirlamak,

Sartlari elverissiz olan cevrelerden ve ailelerden gelen cocuklar icin ortak bir
yetistirme ortami sunmak,

Cocuklarin Turkgeyi dogru ve glizel konusmalarini saglamaktir.




OKUL ONCESI EGiTiMIiN TEMEL iLKELERI

Okul Oncesi Egitim Programi, 1739 sayil Milli Egitim Temel Kanununun 2. maddesinde
ifade edilen “Turk Milli Egitiminin Genel Amaglarn” temel alinarak hazirlanmistir.
Bu baglamda okul &ncesi egitimin program gelistirme sitrecinde g6z onlinde
bulundurulan ilkeler sunlardir:

10.

Okul éncesi egitim ¢ocuklarin bilissel, dil gelisimi, sosyal ve duygusal, fiziksel
gelisimini ve saghgini desteklemeli ve onlari ilkokula hazirlamalidir.

Okul 6ncesi egitim, ¢ocuklarin gereksinimlerine ve bireysel farkliliklarina
uygun olmalidir.

Okul oncesi egitim sosyoekonomik duizeyi, dili, kultird, cinsiyeti, bireysel
gereksinimi ne olursa olsun tim cocuklarin gelisimini en Ust dizeyde
desteklemelidir.

Cocuklarin, Turkgeyi dogru ve glizel konusmalarina gereken dnem verilmelidir.

Okul éncesi egitim programi, farkliliklara ve ¢ok kalttrlalige karsi duyarlidir.
Cocuklarin bireysel, toplumsal, kultirel farkhliklar tanimasi ve baskalarina
saygl gostermesi desteklenmelidir.

Okul dncesi egitim kurumlarinda demokratik egitim anlayisina uygun, kapsayici
6grenme ortamlari hazirlanmalidir.

Planlamalar yapilirken butin ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin yani sira
ailenin, gcevrenin ve okulun olanaklari da g6z onlinde bulundurulmalidir.

Okul 6ncesi egitimde 6grenme sireci planlanirken 6gretim ilkeleri (somuttan
soyuta, bilinenden bilinmeyene, nesnellik ve aciklik gibi) gbéz onlnde
bulundurulmalidir.

Hareket ve kavrama yakindan iliskili oldugundan hava kosullari ne olursa
olsun her glin en az bir veya bir bucuk saat acik alanda etkinlikler planlanarak
cocuklarin dogaya, diger canlilara olan ilgi ve farkindaliklariin artiriimasi
desteklenmelidir.

Cocuklarin dislincelerini farkli ortamlarda ve farkli yollarla temsili sekilde ifade
etmelerine ve yansitmalarina dnem verilmelidir.




Cocuklarin hayal gugleri, yaratici ve elestirel distinme becerileri, bilissel
esneklikleri, Ust bilissel becerileri, yasam becerileri ve iletisim becerileri
gelistirilmelidir.

Okul 6ncesi egitim cocuklarin sevgi, sayg, is birligi, sorumluluk, misamaha,
yardimlasma, dayanisma, adalet ve paylasma gibi duygu ve davraniglarini
gelistirmelidir.

Okul 6ncesi egitim, cocuklarin olumlu ve gercekei benlik algisi olusturmalarini,
kendilerine saygi ve given duymalarini desteklemeli; onlara durti kontrold
ve 0z denetim kazandirarak sinirlar icinde 6zgurliklere sahip olduklarini
hissettirmelidir.

Cocuklarinkendilerinin ve baskalarinin duygularinifark etmeleri desteklenmeli,
empatik beceri gelistirmeleri ve kisiler arasi sorunlari yapici bir sekilde
¢ozmelerine olanak saglanmalidir.

Cocuklar, yetiskinlerle glvenli ve tutarl bir iliski kurduklarinda kendilerini
glvende ve 6zgur hissederler. Bu nedenle 6gretmenler cocuklarla kurduklari
olumlu, stirekli ve duyarli etkilesimler ile psikolojik yakinlik hissini olusturmali
ve guvenli baglanmayi saglamalidir.

Cocuklarin  bagimsiz davraniglar gelistirmeleri desteklenmeli; yardima
gereksinim duyduklarinda yetiskin destegi, rehberligi ve gliven verici yakinhgi
saglanmali, cocuklarin baskalarinayardim edebilecegifirsatlar olusturulmalidir.

Ogrenme sirecinde ¢ocuklarin fikirlerine saygi gosterilmeli, karar verme, plan
yapma ve degerlendirme streci ortaklasa yonetilmelidir.

Ogretmenler, cocuklarin igsel disiplin gelistirmeleri icin hem cocuklara
6zgurlik vermeli hem de kurallari belirli olan bir yapi olusturmalidir. Bu yapi;
cocuklara giivende olduklarini hissettirir, givende olan cocuklar ise inisiyatif
alarak kesif stirecine baglar.

Rutinler, cocuklarin ne zaman, ne olabilecegini tahmin etmelerine yardimci
olarak glvende hissetmelerini ve ozglven duymalarini, degisime ayak
uydurmalarini, ge¢misi, bugliini ve gelecegdi anlamalarini kolaylastirir. Ayrica
glnlik, haftalik ve yillik olarak tekrar edilen etkinlikler cocuklarin hafizalarini
gug¢lendirir ve iyi aliskanliklar gelistirmelerine yardimci olur. Bu nedenle
ogretmenler glnlik, haftalik ve yillik olarak tekrarlanan dizenli etkinlikler
planlamalidir.

Oyun, bu yas grubundaki cocuklar icin en etkili 6grenme yontemidir. Bu
nedenle egitim programinda cocuklarin oynayabilecegi her tir oyuna yer
verilmelidir.



21.

22.

23.

24.

25.

Gelisim ve 6grenme, cok sayida sosyal ve kiltlrel ortam icinde gercgeklesir ve
bu ortamlardan etkilenir. Bu noktada 6gretmenler, sosyokdltirel ortamlarin ve
aile yasantisinin cocuklarin 6grenmeleri tGzerinde etkili olacagini goéz 6niinde
bulundurmalidir. EgJitim slrecine cocuklarin, ailelerin ve toplumun etkin
katilmi saglanmalidir.

Okul oncesi egitim ile okul 6ncesinde rehberlik hizmetleri bitinlestirilmeli
ve rehberlik hizmetlerinin gergeklestiriimesinde okul dncesi egitimin felsefesi
dikkate alinmalidir.

Okul 6ncesi egitim programinin degerlendiriimesi kapsaminda her bir
cocugun bireysel gelisim degerlendirmesi, 6gretmeninin 6z degerlendirmesi
ve programin degerlendirilmesi dizenli ve sistematik olarak yapilmalidir.

Degerlendirme sonuglari ¢ocuklarin, &gretmenin ve okul &ncesi egitim
programinin gelistirilmesi amaciyla etkin olarak kullaniimalidir.

Ogretmenler, devamli olarak kendilerini gelistiren ve yaptiklari uygulamalari
elestirel gozle yeniden degerlendiren bireyler olmalidir.




Turkiye'de 1900'lG yillara kadar okul 6ncesi egitimle ilgili genel cerceve program
ve ilkeler belirlenmis ancak plan ve programlar okul dncesi 6gretmenleri tarafindan
hazirlanmistir. Okul 6ncesi egitim alaninda ilk taslak program 1953 yilinda kabul
edilmis ve uygulamaya konmustur.

1.1. Tiirkiye Cumbhuriyeti Milli Egitim Bakanligi (T.C. MEB) (1953) Okul Oncesi Egitim
Programi

1953 programi 35 maddelik "Anaokullari Yonetmeligi”ile “Anaokulu Programi” olmak tizere
iki kisimdan olusmaktadir. Anaokulu Programi'nda anaokullarinin amaci, anaokullarinin
gerekliligi, anaokullarinin bolimleri ve 6zellikleri, anaokullarinda bir ginlik faaliyet semasi,
anaokullarinda acilis glinleri ve anaokuluna yeni bir cocugun girmesi, anaokulunda cesitli
faaliyetler, ana okullarinda saglik isleri, veliler ve cevre ile miinasebet, anaokullari icin bazi
temenniler ve dlcller ile ekler kisimlarindan olugsmaktadir.

Program, anaokullarinin amacini, 3-6 yas arasi ¢cocuklarin, en uygun sartlar altinda, tensel
ve tinsel gelisimlerine yardimci olmak, onlarda iyi aliskanliklarin yerlesmesini saglamak
ve ilkokul calismalarr igin ltzumlu okul 6ncesi calismalarini yapmak olarak tanimlamistir.
Anaokullar cocuk yuvasi ve cocuk bahcesi olmak iizere iki gruba ayrilmistir. Uc yas
basindan dort yas sonuna kadar olan cocuklar cocuk yuvalarina, bes yas basindan
ilkokula baslayana kadar olan yas grubu ise cocuk bahcelerine kaydedilmislerdir.
Yonetmelikte cocuk yuvalar ve cocuk bahgelerinin 6zellikleri maddeler hélinde
anlatilmistir. Anaokullarinda bir ginlik faaliyet semasi incelendiginde 14 asamali
bir strecin onerildigi goérilmektedir. Programda aktif-pasif dengesi ve rutinlerin
oneminden bu kisimda bahsedilmektedir. Programda &nerilen sema; okula gelis,
serbest oyun, sabah toplantisi, kusluk vakti, ihtiyaclarin giderilmesi, serbest oyun, masa
basi, toplanma, yemek, toplanma, uyku, giyinme, serbest oyunlar ve gidis seklindedir.
Anaokullarinda acilis glinleri incelendiginde okula yerlesme sureciyle ilgili iki oneri
getirildigi gortlmektedir. Bunlardan biri cocuklari kiiglik gruplar halinde asamali olarak
okula baglatmak, digeri ise ayni anda baslatarak kisa stireli tutmaktir. Bu bélimde ayrica
okula hazirlikla ilgili olarak cocuk ve 6gretmenin birbirlerini dnceden tanimalarinin
onemli oldugu vurgulanmaktadir. Anaokullarinda yapilacak faaliyetlerin oyun, muzik
ve is faaliyetleri oldugundan bahsedilmektedir. Ayrica 5-6 yas grubu icin okuma
hazirligi, yazma hazirligi, sayma bilgisi ve s6zlu ifade becerilerine odaklaniimaktadir.
Programda ayrica aileyle iletisim konularinda bilgiler verilmekte, cocuklarin gelisimleri
ve anaokullarinda gereksinimler igin nasil iletisim kurulacagindan bahsedilmektedir.

1.2.T.C. MEB (1989) Okul Oncesi Egitim Programi

Okul dncesi egitimin kazandirmasi beklenen amaclar ile bu amaclarin gerekceleri bu
alanda calismis olan dusundrlerin (Pestallozi, Frobel, Montessori gibi) ve milli egitim
politikalarinin temel ilkelerine gére belirlenmistir. 1989 Okul Oncesi Egitim Programi,



sosyolojik olarak sosyal degisme teorileri ve ¢alismalarina dayandirilarak psikolojik
yonden Piaget, Freud, Bruner, Bloom gibi distnurler tarafindan gelistirilen cocuk
gelisimi teorilerine gore sekillendirilmistir.

Ogretmenlertarafindan beden ve hareket, zihin, dil, sosyal ve duygusal gelisim amaclari
ve buamaclara ulagsmakicin kazandirilmasi gereken davranislar esas alinarak cocuklarin
ilgi ve gereksinimleri dogrultusunda Unite konulari belirlenerek alt konulara yonelik
amac ve davranislar hazirlanmistir. Bdylece 1989 Okul Oncesi Egitim Programi, okul
Oncesi egitim alaninda tematik yaklasimla hazirlanan ilk ve tek program olma ézelligini
tagsimaktadir. Programda, 49-60 ay ve 61-72 ay cocuklarinin “beden ve hareket, zihin,
dil, sosyal ve duygusal” gelisim alanlarina yonelik amaglar ve kazandiriimasi gerekli
davranislar belirtke tablolari hélinde ayri ayri belirlenmistir.

1989 Okul Oncesi Egitim Programi; yillik plan, Ginite plani ve ginliik plan (izerine
kurulmus ve bu plan cesitleri ile ilgili agiklamalara deginilmistir. Planlari hazirlama
sorumlulugu 6gretmenlere verilmistir. Okul dncesi 6gretmen kilavuz kitabinda Unite
plani drneklerine (Kimes Hayvanlari, Saghgimiz ve 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami) yer verilmistir.

Programda belirlenmis gelisim ve egitim amaclar dogrultusunda bilgi, beceri ve
kavramlarin ¢ocuga kazandirilmasini saglayacak egitim faaliyetlerinin se¢imi ve
planlanmasi egitim durumu bashgr altinda ele alinmistir. Ayrica program faaliyetleri
(Serbest zaman faaliyetleri, kose faaliyetleri, masa faaliyetleri, Turkge dil faaliyetleri,
oyun faaliyetleri, mizik faaliyetleri, fen ve tabiat calismalari, okuma yazmaya hazirlik
alistirmalari) aciklamalarina da yer verilmistir. Kurum ici ve kurum disi planlanmis
egitim durumlarinin gergeklestirilmesi noktasi vurgulanmistir. Programin uygulanmasi
sirasinda bazi faaliyetlerin, grubun timine ya da kii¢clk gruplara yonelik olabilecegi
belirtilmistir. Bazen de 6gretmenin cocukla bireysel calismasi veya cocugun tek basina
faaliyette bulunmasi s6z konusu olabilir vurgusu da yapilmistir.

Programda degderlendirme konusu ¢ baslik altinda belirtilmistir. Programin, dgretmenin
ve cocugun degerlendiriimesi ayrintili olarak ele alinmistir. Programda cocugun
degerlendirilmesi igin gozlem kayit formlari basligi altinda, 4-5 yas (49-60 ve 61-72 ay)
cocuklarinin sosyal ve duygusal, dil, zihin ve beden ve hareket gelisim gézlem kayit formu
ornekleri ayri ayri verilmistir. Cocuklarin degerlendiriimesinde her cocuk icin tutulan
gelisim dosyalarinin ve gézlem kayit formlarinin birlikte kullanilmasi énerilmistir. Ayrica
programda aile katilimindan da séz edilmis, yillik plan agiklamalarinda anne-babanin
egitim faaliyetlerine katilimlarinin planlanmasi gerektigi belirtilmistir.

1.3. T.C. MEB (1994) Okul Oncesi Egitim Programi

1994 MEB Okul Oncesi Egitim Programi, 0-72 ay grubundaki normal gelisim gdsteren
cocuklar dikkate alinarak hazirlanmistir. Ayni zamanda her cocugun farkli gelisim ritmi, her
grubun gereksinimlerinin ve her egitim ortaminin olanak ve kosullarinin farkli olabilecegini
de g6z 6niinde bulundurularak degisik uygulamalara olanak verecek bir esneklige sahiptir.
Program, prensip olarak ilk gelisimsel program olma 6zelligi ile kurumlarda yapilacak
egitimi amaclamaktadir. Bunun yani sira  0-72 ay grubundaki cocuklari olan ailelere



de program prensipleri cercevesinde ev ortami icinde gerceklestirilecek etkinliklerle
cocuklarin gelisimine katkida bulunabilecekleri konusu vurgulanmistir.

Programda amac ve kazandirilmasi beklenen davranislar yerine gelisimsel hedefler ve
hedefdavranigifadelerine yer verilmistir. 0-72 aylik cocuklarin evve kurum ortamlarinda
“kendinin farkinda olma, psikomotor, 6z bakim, duygusal, sosyal, bilissel, dil ve estetik
ve yaraticihgin gelisimini desteklemek” lzere Ug ayri yas grubu icin hazirlanmistir.
Bu gruplar; 0-36 aylik cocuklar icin Kres Programi, 37-60 ay cocuklar icin Anaokulu
Programi, 61-72 ay ¢ocuklar icin ise Ana Sinifi Programidir. Program, tarihsel siregte
okul 6ncesi donemde 0-36 arasindaki ¢ocuklara yénelik egitim programini ele alan ilk
program olma 6zelligi tasimaktadir.

Kes Programinin amaci, 0-36 ay grubundaki cocuklarin saglikli bakim, beslenme,
bedensel ve ruhsal gelisimlerine katkida bulunmaktir. Anaokulu Programinin amaci,
37-60 aylik cocuklarin butin alanlardaki gelisimini desteklemek, hizlandirmak ve
61-72 ay ¢cocugunun egitim programina temel olusturmaktir. Ana Sinifi Programinin
amaci, 61-72 ay cocuklarin tim gelisimlerine yardim etmek, hizlandirmak ve ilkokul
programlarina temel olusturmaktir.

Her U¢ programda da “kendinin farkinda olmanin gelisimi, psikomotor becerilerin
gelisimi, 6zbakim becerilerinin gelisimi,duygusal 6zelliklerin gelisimi, sosyal becerilerin
gelisimi, bilissel becerilerin gelisimi, dil becerilerinin gelisimi, estetik ve yaraticiigin
gelisimi’ni desteklemek icin hedef ve hedef davraniglar temel alinmistir. Programda
yer alan hedef ve hedef davraniglari kazandirmada arag¢ olarak kullanilabilecek baz
konular ve konu analizleri verilmistir.

Program yillik plan, Unite plani ve gunlik plan Gzerine kurulmustur. Programin en
énemli 6zelliklerinden birisi de 1989 Okul Oncesi Egitim Programinda oldugu gibi
belirtke tablolarinin yer almasidir. Yillik planlarin hazirlanmasinda kolaylik saglamasi
amaciyla belirlenen hedeflere hangi konularla ulasilabilecegini gosteren 6rnek Belirtke
Tablosu (Hedef ve Konu lliskileri Tablosu) hazirlanmistir. Ayrica égretmenin hedef ve
hedef davraniglar ile alt konular arasindaki iliskileri daha agik bir sekilde gérmesini
saglayarak gunlik plan hazirlanmasina yardimci olmasi icin Konu Analizi Tablosu
dizenlenmistir. Konu Analiz Tablolarinda hangi konularda, hangi hedeflerin ve hedef
davranislarin kazandirilmasi gerektigi belirtilmistir.

Hedef ve hedef davranislara ulasmak igin hazirlanacak etkinliklerdeki egitim ortaminin
diizenlenmesi, materyal secimive kullanilacak yontemler egitim durumu basliginda ele
alinmistir. Bunun icin okul dncesi egitim programinda 6gretmenlere etkinlik ve glinlik
plan ornekleri sunulmustur. Programda, egitim ortamlarinda koselerde konulacak
materyallere ve bu materyallerin 6zelliklerine iliskin agiklamalara da yer verilmistir.

Okul 6ncesi egitim programinin degerlendirmesinin yillik ve gunlik olarak yapilmasi
gerektigi belirtiimistir. Cocuklarin degerlendirilmesinde ise her ¢ocuk icin gdzlem
kayit formu kullanilmasinin dnemivurgulanmis ve érnek gozlem formu verilmistir. Okul
dncesi egitim programinin, cocugun farkli alanlardaki gelismesine ne dl¢tide destek
sagladiginin ortaya konmasinin dnemi belirtilmistir.



Okul 6ncesi egitimde dikkat edilecek noktalar béliminde ailenin katiliminin verilen
egitimin kalici olmasi yoninden dnem tasidigi vurgulanarak aileler ile gériismeler
yapilmasi ve onlara egditim verilmesi gerektigi, ailelerin okula davet edilerek belirli
araliklarla etkinlikleri izleyebilecekleri vurgulanmistir.

1.4.T.C. MEB (2002) Okul Oncesi Egitim Programi

2002 Okul Oncesi Egitim Programi da 1994 yilinda uygulamaya konulan Okul Oncesi
Egitim Programi ile ayni gelisimsel temelli felsefeyi benimsemis ve strdirmustir.
Program giincellenirken okul 6ncesi egitime iliskin farkli program yaklagimlari
incelenmis, bu yaklagimlardaki 6grenme-6gretme ortam ve sureclerindeki yenilikler
benimsenmistir. Program gelisimsel gereksinimleri karsilayip gelisim alanlarinin
birbiri ile dinamik etkilesimini destekleyerek cocugun bdtin gelisim alanlarindaki
davraniglarini daha Ust diizeye cikarmayi hedeflemektedir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72 aylar arasindaki normal gelisim
gOsteren cocuklarin psikomotor, sosyal ve duygusal, bilissel ve dil gelisiminin
desteklenmesi ve 6z bakim becerilerinin kazandirilmasini temel almistir. Cocuk
merkezli ve esnek olmaya vurgu yapilmistir.

Okul Oncesi Egitim Programinda 36-72 aylar arasindaki normal gelisim gdsteren cocuklarin
psikomotor, sosyal ve duygusal, bilissel ve dil gelisimi ve 6z bakim becerilerine yonelik
hedef ve kazanilmasi beklenen davraniglar belirlenmistir. Yaraticilik, tim gelisim alanlari
ile iliskili oldugundan ayrica ele alinmamis ancak planlanan tim etkinliklerde yer almasi
gerektigi ongorilmustir. Hedef ve kazanilmasi beklenen davraniglarin gelistiriimesinde
hicbirzaman konu merkezli 6gretimin benimsenmemesi gerektigi programin 6zelliklerinde
belirtilmistir. Ayrica programda, 6zel egitime gereksinim duyan cocuklar igin de 6gretmen
tarafindan gerekli diizenlemeler yapilabilir ilkesi ilk defa vurgulanmustir.

2002 Okul Oncesi Egitim Programinda giincellemede (inite plani kaldirilmis, yillik ve
glnlik plan esas alinmistir. Programda okul dncesi egitim kurumlari igin yillik plan
(eylul ayr igin) ve glinltk plan ornekleri sunulmustur. Ayrica kavramlar listesi, davranis
degerlendirme formu ve érnegi, zaman cizelgesi, 6zel giin ve haftalar listesi ve gelisim
raporuna yer verilmistir.

Programda belirlenen hedef ve kazanilmasi beklenen davraniglarin gelisiminin
desteklenmesine yonelik dizenlemeler egitim durumu bashgi altinda verilmistir.
Egitim durumunda 6gretmenin yapmasi gerekenler siralanmistir. Egitim durumlarinda,
etkinliklerin buttnlestirilmesi ve bir etkinlikten digerine gecislerde baglanti kurulmasi
hususuna vurgu yapilmistir. Egitim ortaminda bulunmasi gereken kdseler ve bu
ortamlarin nasil olmasi gerektigine iliskin bilgiler verilmistir. Ayrica 6gretmenlere
ornek olusturmasi amaciyla yillik plan, giinlik plan ve etkinlik érneklerinin yer aldigi
Ogretmen Kilavuz Kitabi hazirlanarak programla birlikte sunulmustur.

Okul Oncesi Egitim Programinin degerlendirmesinin yillik ve giinlik planda cocuk,
dgretmen ve program acisindan yapilmasi gerektigi vurgulanmistir. Cocuklara yonelik
davranis degerlendirme formu ve gelisim raporu ¢izelgeleri sunulmustur.



2002 Okul Oncesi Egitim Programinda ilk defa “Ailenin Cocugun Egitimine Katilmasinin
Saglanmasi” ayn bir baslik olarak ele alinmis ve bu dogrultuda aile katilimi ayrintili
olarak vurgulanmistir. Veli toplantilarinin her yariyilda en az iki kez yapilmasi gerektigi,
bireysel gorismelere 6gretmenin olanak saglamasi gerektigi ve her cocugun evine
yariyilda en az bir kez ev ziyareti yapilmasi gerektigi belirtilmistir. Programda ev
ziyaretlerinin yapilmasi gerektiginin kuvvetle vurgulanmasi da aile katilimi adina 6nemli
bir gelisme olarak 2002 Okul Oncesi Egitim Programinda kayda gecmistir.

1.5.T.C. MEB (2006) Okul Oncesi Egitim Programi

2006 yilinda giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi, daha dnceki programlarin
da 6zelligi olan 36-72 aylik cocuklarin bdtinsel gelisimine odaklanan “gelisimsel” bir
program olarak tanimlanmistir. Program anlayisi olarak bitiinctl, programlama yaklagimi
olarak da sarmal bir program 6zelligini tasidig belirtilmistir. Ayrica program, gelisimsel
gereksinimleri karsilarken gelisim alanlarinin birbiri ile olan dinamik etkilesimini
destekleyerek cocuklarin bitin gelisim alanlarindaki davraniglarini daha Gst dizeye
cikarmayi, cesitlendirmeyi ve zenginlestirmeyi de hedeflemistir. Programin bu 6zelligi,
"Coklu Zeka Kurami”nin savunu ve vurgulariyla da tutarli olarak ifade edilmistir.

2006 Okul Oncesi Egitim Programinda, 6nceki programlarda yer alan hedef ve
kazanilmasi beklenen davranis ifadelerinin yerine ayni yil giincellenen ilkdgretim
programi ile uyumlu olmasi bakimindan amag ve kazanim ifadeleri kullaniimistir. Amag
ve kazanimlar; psikomotor, sosyal ve duygusal, dil gelisimi, bilissel alan ve 6z bakim
becerilerine yonelik olarak hazirlanmistir. Program 6zelliklerinde, "amacg ve kazanimlar
esastir” vurgusu yapilmistir. Programda gelisimsel ozellikler 36-48 ay, 48-60 ay, 60-
72 ay olmak Uzere her bir yas grubu icin psikomotor, sosyal ve duygusal, dil gelisimi,
bilissel gelisim ve 6z bakim becerilerine yonelik olarak amag ve kazanimlar seklinde
yapilandirimistir.

Programda yillik ve glinliik plan esas alinmis ve hazirlik, 6gretmenin sorumluluguna
birakilmistir. Yillik plan hazirlarken amag¢ ve kazanimlarin programda yer aldigi gibi
acitk acik yazilmasi, gunlik plan hazirlarken 6gretmen kilavuz kitabinda yer aldigi
gibi kodlanmasi dnerilmistir. Diger okul dncesi egitim programlarindan farkl olarak
programda ogretmenlerin becerilerini artirmak icin “okul 6ncesi egitimde kalite,
meslek etigi ve ogretmen yeterlikleri, davranis yonetimi, cocuk ve yaraticilik, okul
oncesi egitimde sorumluluk, cevre duyarliligi ve farklliklara saygi egitimi, kaynastirma
egitimi” konulari ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.

2006 Okul Oncesi Egitim Programinda daha énceki programlarda egitim durumu olarak
gecen bolim 6grenme slreci olarak ele alinmistir. Programda 6grenme streci genis
bir sekilde ele alinmig ve sirecte etkili 6grenme ortamlarinin dizenlenebilmesi icin
cocuklara kazandirilmasi hedeflenen bilgi, beceri, tutum ve davranislarin neler olacagina
ve bu amaclara ulagsmak icin secilecek yontemlerin, 6gretmen davraniglarinin ve gevre
olanaklarinin ne olmasi gerektigine dikkat cekilmistir. Egitim ortaminda bulunmasi
gereken etkinlik koseleri ve bu ortamlarin nasil olmasi gerektigine iliskin bilgiler ayrintili
olarak verilmistir. Ayrica 6grenme sirecinde planli calismanin dnemi de belirtilmistir.
Gunluk planda yer alan etkinliklerin bitlnlestirilmesi konusuna, konularin amag¢ degil



arag oldugu ve tnitelere yer verilmemesine vurgu yapilmistir. Ayrica 6gretmenlere 6rnek
olusturmasi amaciyla yillik plan, glinltk plan ve etkinlik 6rneklerinin yer aldigi “Ogretmen
Kilavuz Kitab1” hazirlanarak programla birlikte sunulmustur.

Programin degerlendiriimesi boliminde daha o6nceki okul 6ncesi egitim
programlarindan farkli olarak daha ayrintili aciklamalara yer verilmistir. Cocugu
tanima ve degerlendirme boliminde tanima ve degerlendirmenin 6nemi aciklanarak
go6zlem ve anekdot kayitlari, gelisim kontrol listeleri, portfolyolar (gelisim dosyalar)
ve gelisim raporlari gibi en yaygin olarak kullanilan ve islevsel olan araglardan kisaca
bahsedilmistir. Cocugun degerlendirilmesine yonelik olarak programda “oyun gézlem
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formu”, “sistematik gézlem formu”, “anaokulundan ¢cocugunuzla ilgili haber var”, “kisa
not ornegdi”, “anekdot kayit formu” ve “gelisim raporu formu” 6rneklerine yer verilmistir.
Portfolyo degerlendirmenin nasil yapilacagi ve gelisim raporunun nasil hazirlanacagi
acitklanmistir. Ayrica programin degerlendiriimesi ve 6gretmenin kendisini nasil
degerlendirecegine iliskin agiklamalar ile birlikte “6gretmen 6z degerlendirme formu”

ornegdi sunulmustur.

Okul 6ncesi egitim programinda aile katilimi ayri bir bolim olarak yer almis; aile
egitim etkinlikleri, aile iletisim etkinlikleri ve ebeveynlerin egitim etkinliklerine katilimi
konularma iliskin agiklamalar yapilmistir. “Aile egitimi ihtiya¢ belirleme formu” ve
“ebeveyn katilim formu” hazirlanmistir. Programda ev ziyaretlerinin 6nemine vurgu
yapilarak 2002 Programinda da belirtilen bir cocuk icin yilda en az iki defa ev ziyareti
yapilmasi dnerilmistir.

1.6.T.C. MEB (2013) Okul Oncesi Egitim Programi

2013 Okul Oncesi Egitim Programi; cocuklarin motor, sosyal ve duygusal, dil ve bilissel
gelisim alanlarini desteklemesinin yani sira bitin gelisim alanlarinda gorilebilecek
yetersizlikleri dnlemeyi amacladigindan destekleyici ve 6nleyici boyutlari olan cok
yonlu bir program olma 6zelligi tagsimaktadir. Program, cocuklarin gelisim dizeylerine
ve Ozelliklerine dayanan ve bu anlamda bdttin gelisim alanlarinin gelistirilmesini esas
alan "gelisimsel” bir programdir. Yaklasim olarak “sarmal” 6zellik gosteren bu program,
model olarak “eklektiktir. Programda bilissel gelisim, dil gelisimi, sosyal duygusal
gelisim, motor gelisim alanlarina ve 6z bakim becerilerine yonelik gelisim 6zellikleri
36-48 ay, 48-60 ay ve 60-72 ay seklinde g farkli yas grubuna gére ayri ayri verilmistir.

2006 Programinda yer alan amag ve kazanim ifadesi yerine kazanim ve géstergeler
ifadesi kullanilmistir. Kazanim ve gostergeler bilissel gelisim, dil gelisimi, sosyal ve
duygusal gelisim, motor gelisim alanlarinave 6z bakim becerilerine yonelik hazirlanarak
bitin olarak ele alinmistir.

2013 yihinda vyapilan giincelleme c¢alismalarina, MEB tarafindan 1994 yilinda
gelistirilmis olan kres programi da dahil edilmistir. Boylece glincelleme calismalari,
"0-36 Ay Cocuklari icin Egitim Programi” ve 36-72 ay cocuklari icin “Okul Oncesi Egitim
Programi” seklinde iki farkli yas grubunda gerceklestirilmistir.

Giincellenen 0-36 Aylik Cocuklar icin Egitim Okul Oncesi Programinda, 1994 yilindaki



hedefve hedef davranislar kaldirilarak géstergelere yer verilmistir. Bu programin amaci,
0-36 ay cocuklarinin zengin 6grenme deneyimleri araciligi ile saglikli baytmelerini;
dil gelisimi, bilissel, sosyal ve duygusal alanlari ile motor becerilerinin gelisiminde
en Ust dizeye ulagmalarini saglamaktir. Ayrica saglik, bakim ve beslenmeleri uygun
sekilde desteklenmelidir. Giincellenen 36-72 Aylik Cocuklar icin Okul Oncesi Egitim
Programinin amaci ise okul dncesi egitim kurumlarina devam eden cocuklarin zengin
ogrenme deneyimleri aracilhigiyla saglikh biytmelerini; sosyal, duygusal, dil ve bilissel
gelisimleri ile motor becerilerinin gelisimlerinin en Ust dizeye ulagsmasini, 6z bakim
becerilerini kazanmalarini ve ilkokula hazir bulunmalarini saglamaktir.

Programda, 1989 yilindan beri okul dncesi egitim programlarinda kullanilan yillik plan
ve glnlik plan kaldirilarak aylik plan ve gtinlik egitim akisi ile birlikte etkinlik plani
hazirlanmasi anlayisi benimsenmistir. Okul dncesi egitim programinda 6gretmenin
egitimini ayhk donemler hélinde planlamasi onerilmekte, ginlik egitim akisi ile
ogretmenin o glin yapacagi calismalara dizenli bir sekilde yer verdigi cerceve bir plan
sunulmaktadir. Etkinlik planinda 6gretmenlere etkinlik plani formati sunulmus, formatta
yeralan basliklarda belirtilen agiklamalar dogrultusunda etkinliklerini yazmasi gerektigi
belirtilmistir. Ayrica 6gretmenin, her ay planinda yer verdigi kavramlar "kavramlara
aylik egitim planlarinda yer verme durumu ¢izelgesine, kazanim ve gostergeleri ise
"kazanim ve gostergelere aylik egitim planlarinda yer verme durumu cizelgesi"ne
kaydetmesi programda yeni bir yapilanma olarak yer almistir.

Okul oncesi egitim programinda 6gretmenin cgocuklarin gelisim dizeylerine, ilgi
ve gereksinimlerine uygun olarak belirledigi kazanim ve gostergeler ile kavramlara
ulasabilmek icin kullandigi yontem ve teknikleri, egitim ortamina iliskin diizenlemeleri
égrenme siireci icerisinde belirtmesi dnerilmistir. Ogretmene etkinliklerini yazarken
etkinlik formatinda yer alan sablonu kullanabilecegi gibi etkinligini diiz metin seklinde
de hazirlayabilecegdi belirtilmistir.

Programda ilgi koseleri &grenme merkezleri olarak ifade edilmistir. Onerilen
merkezlerle ilgili genel aciklamalar yapilarak merkezlerde bulunmasi gereken
materyaller siralanmistir. Tirkce, sanat, drama, muzik, hareket, oyun, fen, matematik,
okuma yazmaya hazirlik ve alan gezileri seklinde program etkinliklerinin aciklamalarina
da yer verilmistir. Ayrica 6gretmenin etkinliklerine 6rnek olusturmasi amaciyla bir
"Etkinlik Kitab1” hazirlanarak programla birlikte sunulmustur.

Programda, normal gelisim 6zellikleri gésteren cocuklarla ayni egitim ortaminda bulunan
raporu olan 6zel gereksinimli cocuk oldugunda 6gretmenlerin hazirladiklar etkinliklerde
6zel gereksinimli cocuk icin uyarlamalar yapmalari beklenmektedir. Ogretmenlerin,
etkinliklerdekiuyarlamalarinyanisira Bireysellestirilmis Egitim Programini (BEP) hazirlayip
uygulamalari da gerekmektedir. Programda 6gretmenlere kolaylik saglamasi amaciyla
ozel gereksinimli cocuklari desteklemede dikkat edilmesi gereken noktalar listeler
halinde sunulmustur. Bunun yani sira programda 6gretmenlerin, rehber 6gretmenlerle
is birligi icinde calismasinin, cocuklarin gelisimlerinin desteklenmesindeki ve ekip
calismasinin saglikli bir sekilde yiruttilmesindeki dnemi vurgulanmistir.

Programda okul oncesi egitimin ¢ok yonli olarak degerlendirilmesi one ¢ikmaktadir.
Degerlendirmenin ¢ocugu, programi ve ogretmeni degerlendirme seklinde yapilmasi



gerektigi belirtilmistir. Cocuklar degerlendirme kapsaminda gelisim goézlem formu,
gelisim raporu ve gelisim dosyasi (portfolyo) kullanimi &nerilmistir. 0-36 Aylik Cocuklar
icin Egitim Programinda egitimci icin ise 6z degerlendirme formuna yer verilmis, 36-
72 Aylik Cocuklar icin Okul Oncesi Egitim Programinda 6z degerlendirme formuna yer
verilmemistir.

Guncellenen programda aile egitimi ve katiliminin énemi vurgulanmis, MEB Okul
Oncesi Egitim Programi 2013 giincellemesinde ilk defa "MEB Okul Oncesi Egitim
Programi ile Biitlinlestirilmis Aile Destek Egitim Rehberi (OBADER)” ve “Aile Destek
Egitim Rehberi (EBADER)” hazirlanmistir.

MEB Okul Oncesi Egitim Programi ile OBADER: Hazirlanan kitapta aile egitiminin
onemi, amaci ve ilkeleri agciklanmistir. Aile egitimi calismalari kapsaminda “okul 6ncesi
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egitimin dnemi, amaci ve ailelerden beklentiler, anne baba tutumlari”, “olumlu disiplin”,
“etkili iletisim”, “oyun ve oyuncaklar”, “resimli cocuk kitaplarn” konularinda &rnek
oturum sunulari hazirlanmis ve sunum kayitlari kitap ekinde yer almistir. Bu konularin
uyum haftasinda veya uyum haftasini takip eden diger haftalarda ailelerle paylagiimasi
onerilmistir. Bunun yaninda kitapta aile katiim c¢alismalarinda kullanilan aile iletisim
etkinlikleri, ailenin egitim etkinliklerine katilimi, ailenin egitim etkinliklerine katilimi
icin oneriler, bireysel gorismeler, ev ziyaretleri ve ailelerde 6zel gereksinimli bireylere
yonelik farkindalik olusturma konularinda bilgilendirmelere genis bir sekilde yer
verilmistir. Ayrica aile ve cocugu tanimaya yonelik ve okulun gereksinimi olan bilgileri

iceren “okul dncesi egitim kurumlarina basvuru formu”, “acil durumlarda basvuru
mnon
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formu”, “s6zlesme 6rnegi”, “cocuk ve aile tanima formu”, “aile egitimi ihtiyac belirleme
formu” ve “aile katihmi tercih formu” gibi formlar sunulmustur.




2. OKUL ONCESI EGiTiM PROGRAMININ
TANITIMI (2024)

Bu program, okul éncesi egitim kurumlarina devam eden cocuklarin zengin 6grenme
deneyimleri aracihgiyla saglikli biytumelerini; bilissel, dil gelisimi, fiziksel, sosyal
ve duygusal gelisim alanlarinda gelisimlerinin en Ust dlzeye ulagsmasini, ilkokula ve
yasama hazir bulunmalarini saglamak amaci ile gelistirilmistir.

Bir siniftaki cocuklarin 6grenme becerileri ve gereksinimleri birbirinden farklidir ancak
egitim slrecinde tim c¢ocuklarin gereksinimlerinin karsilanmasi beklenmektedir.
Boylece tim cocuklarin 6zelliklerini temel alan, kapsayici bir bakis agisiyla yiratilen
egitim ortaminda butinsel gelisimin gerceklesecedi bilinmektedir. Bunu saglamak icin
dgretmenlerin, siniflarindaki bitiin cocuklarin farkli gereksinimleri ve her bir cocugun
gliclii/zayif yonlerinin oldugunu unutmamalari gerekmektedir. Ogretmenlerin tim
cocuklarin etkin katilimini saglamak icin bu bilgileri; programin planlanmasinda ve
uygulanmasinda kullanilan 6gretim teknikleri ile degerlendirmelerde dikkate alarak
yUrGtmesi 6nemlidir.

Okul 6ncesi egitim programi, ¢cocuklarin gelisim duzeylerine, 6zelliklerine dayanan
ve bu anlamda, butlin gelisim alanlarinin desteklenmesini temel alan “gelisimsel” bir
programdir. Yaklasim olarak “sarmal” ozellik gosteren bu program, model olarak ise
“eklektik"tir.

S6z konusu programda “kazanim” ve “gdsterge”ler temel alinmistir. Programda
cocuklarin gelisim ozellikleri yas gruplarina, kazanim ve gdstergeler ise gelisimsel
bitinlige gore ele alinmistir. Gelisim 6zellikleri, bilimsel calismalar dikkate alinarak
lic farkli yas grubuna gére diizenlenmistir. Ogretmenin kendi grubundaki cocuklar icin
programdan kazanim ve gdstergeleri secerken gocuklarin gelisim ozelliklerini dikkate
almasi gerekmektedir. Gereksinim duyuldugunda okul 6ncesi egitim programinda yer
almayan birkazanimve/veya gosterge, 6gretmentarafindan belirlenerek egitim planina
eklenebilir. Ancak bu tir dizenlemeler yapilirken gerekgelerinin iyi belirlenmesine,
eklenen kazanim ve gdstergelerin Turk milli egitiminin amaclari, okul dncesi egitiminin
amaclari, programin temel felsefesi, amaclari ve 6zellikleriyle tutarli olmasina, diger
kazanimlarla ¢celismemesine 6zen gdsterilmesi gerekmektedir.

Bu programla beraber 6gretmenin hazirlayacagi etkinliklere 6rnek olmasi amaciyla
gelisim alanlarina yonelik “Ogretmen Kilavuz Kitabi” ve farkli yas gruplarindaki
cocuklaricin “Cocuk Etkinlik Kitaplari” hazirlanmistir. Bunun yani sira programla birlikte
kullaniilmak amaciyla “Aile Egitimi Rehberi” olusturulmustur.




Okul Oncesi Egitim Programinin Temel Ozellikleri

Guncellenen okul 6ncesi egitim programy, ilerlemeci felsefeye dayali olarak 6grenen
merkezli tasarimlardan cocuk merkezli tasarim yaklagimini temel almakta, program
modellerinden siireg¢ modeli Gizerine yapilandiriimaktadir. Bu yapilanma, 21. yizyilin
gereksinim duydugu birey modelinin gelistiriimesini desteklemede en etkin cerceve
olarak 6nem kazanmaktadir. 21. ylzyilin gereksinim duydugu; problem ¢ozebilen,
elestirel ve yaratici distinen, merak eden, arastiran, is birligi yapabilen, empati
kurabilen, iletisim becerilerine ve prososyal becerilere sahip, sorumluluk alan, hayal
glictint kullanan ve treten bireylerin yetismesine hizmet edecek programlar; salt bilgiyi
sunan bir yapidan ziyade etkin 6grenmeyi ilke edinen felsefelere sahip olmalidir. Bu
anlayisi ilke edinen okul dncesi egitim programi; bireysel farkhliklar géz éniine alan,
cocuklarin bilginin pasif alicilari degil 6grenme surecinin aktif katimcilar oldugu,
onlarin ilgi, gereksinim, yeterlik ve 6zelliklerine uygun kazanimlar iceren, farkli yontem
ve tekniklerin kullanimina firsat veren, 6gretmenin rehberlik rolini 6n plana ¢ikaran,
demokratik egitim ortami anlayisini tesvik eden, esnek bir yapida hazirlanmistir.

Cocuk merkezlidir.

Okul 6ncesi egitim programi cocuklarin kendi egitim slreglerini planlamalarini,
uygulamalarini ve degerlendirmelerini desteklemektedir. Cocuklarin kendi 6grenme
streclerinde etkin sorumluluk almalari ve girisimci olmalari tesvik edilmektedir. Cocuk
merkezli programlarda cocuklarin neleri yapabildiklerine, kazandiklari becerilere
ve gucli yonlerine odaklanilmaktadir. Boylece 6grenme slrecinde c¢ocuklarin
sorgulamalarina, arastirmalarina, segimlerini 6zgiirce yapmalarina ve tartismalarina
olanak saglanarak 21. ylzyilin gereksinim duydugu problem ¢ozebilen, elestirel ve
yaratici distiinen, merak eden, arastiran, empati kurabilen, iletisim becerilerine sahip,
sorumluluk alan, hayal gliciini kullanan ve Ureten bireylerin yetistirilmesi icin uygun
bir ortam da olusturulmaktadir.

Cocuklarin 6grenmeye karsi olumlu tutum gelistirmelerine katki saglar.

Okul oncesi egitim programi gocuklarin 6grenmeye, okula, arastirmaya karsi olumlu
tutum ve benlik algisi gelistirmelerine, kendilerini degerli hissetmelerine, akranlari
ve ogretmenleriyle karsilikli etkilesime girebilmelerine destek olmaktadir. Cocuklarin
deneyimlerini, 6grenme motivasyonlarini ve 6grenmeye bakis acilarini sekillendirirken
6grenmeye karsi tutumlari da gelisim ve 6grenmelerine etki etmektedir. Okul dncesi
egitim programina devam eden cocuklarin erken yillarda 6grenmeye yaklasimlari
farklilagsmaktadir. Bu farkliliklar, cocuklarin okula hazir bulunusluklarini ve akademik
basarilarini etkilemektedir. Sebat gésterme ve dikkatini verebilme gibi daha olumlu
davraniglara sahip cocuklarin gelisim ve 6grenme potansiyeli, okul 6ncesi egitim
programina devam etmeyen cocuklara gére daha fazladr.



Esnektir.

Okul 6ncesi egitim programi cocugun, fiziksel cevresinin ve ailesinin degisen
ozelliklerine gére uyarlanmaya uygundur. Ogretmenin, ortaya cikabilecek giinliik
ve anlik degisimlere gore egitim slrecinde gerekli dizenlemeler yapmasina,
etkinlikleri sonlandirmasi veya etkinliklerin siiresini uzatmasina firsat vermektedir. Bu
programi kullanan 6gretmen egitim planlarini kendisi hazirlamakta, uygulamakta ve
degerlendirmektedir. Ogretmen; okul éncesi egitim programinda yer alan kazanim
ve gostergeler ile kavramlari farkli bicimlerde bir araya getirebilir, etkinliklerini
butlnlestiriimis veya ayri ayri hazirlayabilir, etkinlik, ortam ve materyallerden
yararlanarak 6grenme slreclerini zenginlestirebilir.

Sarmaldir.

Sarmal bir program, kazanim ve gostergelerin slire¢ boyunca gereksinim duyuldugu
durumlarda farkli yontem/teknikler ve etkinlikler araciligiyla tekrar tekrar ele alinmasini
gerektirmektedir. Boylece kazanimlarin gerceklesmesi, pekistiriimesi ve kalicilliginin
saglanmasi mimkin olmaktadir. Okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin hizli gelisim ve
degisim icinde olmalari ve 6grenmenin birikimli bir stire¢ gerektirmesi nedeniyle okul
Oncesi egitim programinda bu yaklasim temel alinmistir.

Eklektiktir.

Cesitli Ulkelerdeki okul oncesi egitimi programlar incelendiginde sdz konusu
programlarin farkl yaklagim ve modelleri temel alarak olusturuldugu gérilmustdr. Bu
programda ulusal 6zellik ve gereksinimleri karsilamak amaciyla farkli 6grenme kuram,
yaklasim ve modellerindeki cocuk merkezli uygulamalardan yararlanilarak bir senteze
ulasilmistir.

Dengelidir.

Okul 6ncesi egitim programi, cocuklarin gelisimini cok yonli desteklemeyi hedefledigi
icin butln gelisim alanlaryla ilgili kazanim ve gostergelerin egitim planlarinda dengeli
bir sekilde ele alinmasi gerekmektedir. Benzer sekilde cocuk ve 6gretmen girisimi ile
baslatilan etkinlikler, pasif ve hareketli etkinlikler, etkinlik cesitleri (Tirkge, matematik,
oyun gibi), calisma sekilleri (buytk grup, kiiciik grup, bireysel), etkinligin uygulandigi
yer (i¢ ve dis mekanlar) ve etkinliklere ayrilan siirenin dengeli bir sekilde ayarlanmasi
onem arz etmektedir.

Cocukta olumlu bakis agisini destekler.

Cocuklar guclt, kendine gtivenen, becerikli, iyi birer iletisimci ve is birlikgidirler.
Bildiklerini, anladiklarini ve hissettiklerini sézel veya sembolik ifadelerle anlatabilirler.



Okul 6ncesi egitim programi cocuklarin bu gugli yonlerine ve yeteneklerine
odaklanmaktadir. Bu bakis agisiyla 6gretmen, cocuklarin zenginliklerini ortaya ¢ikaracak
yontemleri kullanmaktadir. Onlarin gliclt yonlerini fark etmelerini saglayacak materyal
ve araglari sunmakta, nasil 6grendiklerini arastirmakta ve onlara neler sunabilecegini
tasarlamaktadir. Cocuklar yeni seyler kesfedip 6grenirken 6gretmen onlara katilmakta
ve ortaklik etmektedir. Boylece cocuklarin 6grenme silirecinde sorumluluk almakta ve
onlari yeni fikir dnerileriyle beslemektedir.

Cocugu biitincil olarak hedef alir.

Okul oncesi egitim programi, ¢ocuklarin gelisimlerini ve 6grenmelerini butincil
bir bakis acisi ile ele almakta bdylece ¢ocuklarin bilissel, duygusal, sosyal ve fiziksel
gereksinimlerini karsilamaktadir. Cocuklarin gelisim ve 6grenme alanlari birbiriyle
iliskilidir. Ornegin sosyal faktorler, bilissel gelisimi ve akademik basariy; bilissel gelisim
alani ise sosyal ve duygusal gelisim alanini etkilemektedir. Dolayisiyla 6gretmenler
hem gelisim hem de 6grenmeyi fiziksel, sosyal ve duygusal alanlari kapsayacak sekilde
bitincll olarak desteklemelidir.

Duyarli dénemleri dikkate alir.

Erken yaslarda edinilen deneyimler birikerek cocuklarin gelisim ve 6grenmelerine
etki etmektedir. Gelisim ve 6grenmeyle ilgili belirli durumlarin gerceklesmesinde
elverigli zaman araliklari bulunur. Bu zaman araliklari, o gelisimin gerceklesmesi icin
en iyi zamanlar olarak tanimlanabilir. Kisacasi okul dncesi egitim programi, arzu edilen
sonuclara ulagsmak icin gelisimin en uygun zamanlarina odaklanmalidir. Bu nedenle
programda kazanim ve gostergeler butlinsel olarak gelisim 6zellikleri dogrultusunda
yapilan bilimsel calismalar dikkate alinarak Gg farkli yas grubuna gére dizenlenmistir.
Ogretmenler, her bir yas grubu icin hazirlanan gelisim 6zelliklerinden yararlanarak
gelisimsel agidan duyarli donemleri belirleyebilmektedir.

Cocuklarin gelisimsel olarak bir listasamaya ilerlemelerini saglayacak deneyimler
sunar.

Gelisim, kolaydan zora dogru ilerler, gelisimsel beceriler giderek karmasiklasir. Cocuk-
lar, kendi gelisim dizeylerinin biraz Gstinde bir zorlugu basarmalari gerektiginde, yeni
ogrendiklerini bolca tekrar etme firsatlari oldugunda gelisim ve 6grenme gercekle-
sir. Dolayisiyla 6gretmenler, oncelikle cocuklarin gelisimsel duzeylerini belirlemelidir.
Ardindan cocuklarin dlzeylerine uygun ama onlari biraz zorlayacak, bir tst asama-
ya tasiyacak deneyimler sunmalidir. Bu noktada okul 6ncesi egitim programlarindaki
kazanim ve gostergeler, cocuklarin dizeyleri ile dogru orantili olmalidir. Dolayisiyla
cocuklarin durumu, programin kazanimlari, 6gretmenin destek olma yontemleri birbi-
riyle uyumlu olarak planlanmalidir.



Oyun temellidir.

Cocuklar oyun araciligiyla 6grenir, kendilerini ve igcinde yasadiklari diinyayr oyunla
tanirlar. Kendilerini en iyi oyun sirasinda ifade eder, kritik disiinme becerilerini
oyun icinde kazanirlar. Cocuklarin dili oyundur diger bir deyisle oyun cocuklarin
isidir. Ozellikle cocuklar tarafindan baslatilan serbest oyunlarin okul éncesi egitim
programinda ayri bir dnemi vardir. Serbest oyunda ¢ocuklar, oyun oynarken tamamen
6zgur sekilde 6grenmektedir. Oyun etkinliklerinde 6gretmenin yapmasi gereken sey,
egitim ortamini diizenlemek ve gdzlem yapmaktir. Hem i¢ hem de dis mekanlarda
cocuklarin yénettigi serbest oyun firsatlari olmaldir. Bdylece c¢ocuklar; ginlik
yasamlarinda gozlemlediklerini oyunlarina tasiyabilir, sosyal etkilesim kurabilir,
gordukleri ve yasadiklarini yeniden canlandirmak icin hayal guclerini kullanabilirler.
Bunun yaninda oyun, 6z dizenleme gelisiminde de etkili bir aractir. Arastirmalar
oyun ile 6z dizenleme, bellek, dil becerileri ve sosyal beceriler arasinda bir iligki
oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla kuralli oyunlardan -mis gibi oyunlara kadar her
tlr Ust dlzey oyuna egitim programlarinda yer verilmeli ve 6gretmenlerce oyun tesvik
edilmelidir. Okul 6ncesi egitim programinda kazanim ve gostergeler ele alinirken
oyunun bir ydntem ve/veya etkinlik olarak kullaniimasi o6zellikle 6nerilmektedir. Oyun
araciligiyla 6grenme, bu programin ve okul dncesi egitiminin ayrilmaz parcasi olarak
gorilmektedir.

Yaraticihgin gelistirilmesi 6n plandadir.

Cocuklarin 6grenme gereksinimleri ve 6grenme stillerine uygun ortamlarda kendilerini
farkli yollarla ve 6zgiin bir bicimde ifade etmeleri icin gerekli firsatlar yaratilmalidir.
Okul oncesi egitim programinda cocuklarin edindikleri temel bilgi ve becerileri,
yaratict sekilde kullanmalari amaclanmaktadir. Boylelikle cocuklarin distinme
kapasiteleri ve farkindaliklarinin artmasi icin onlara firsat verilmesi planlanmaktadir. Bu
amacla 6grenme sirecinde farkli materyaller, farkli ydntem ve tekniklerle cocuklarin
yaraticiliklari desteklenmelidir. Okul dncesi egitim programinda yaraticilik, ayri bir alan
olarak ele alinmamis, kazanim ve gostergelerde vurgulanmistir. S6z konusu programin
amacina uygun bir sekilde uygulanabilmesi icin 6gretmenlerin de yaratici liderlik
konusunda kendilerini gelistirmeleri gerekmektedir.

Arastirarak/kesfederek 6grenme 6nceliklidir.

Kesfederek 6grenmede cocuklarin 6grenme surecine etkin katilmasi, 6grendiklerini
farkli durumlara tasiyabilmesi ve yeni durumlarda kullanmasi 6nemlidir. Okul
oncesi egitim programi, cocuklarin cevrelerinde olanlari fark etmelerini, merak
ettikleri konulara iliskin sorular sormalarini, derinlemesine arastirma yapmalarini,
kesfetmelerini ve oynayarak 6grenmelerini tesvik etmektedir. Arastirma ve kesfetme
sturecinde 6grenme becerileri olarak tanimlanan bilimsel sire¢ becerileri nemli
bir yer tutmaktadir. Bu nedenle uygun firsatlar saglanarak bu beceriler cocuklara
kazandirilmalidir. Okul dncesi dénemde cocuklara kazandirilmasi gereken temel
bilimsel stre¢ becerileri gézlem yapma, karsilastirma, siniflandirma, iletisim kurma,
olcme, ¢ikarim yapma ve tahmin etme becerileridir.



Gunlik yasam deneyimlerinin ve yakin cevre olanaklarinin egitim amaclh
kullanilmasini tesvik eder.

Okul 6ncesi egitim programinda giinlik yasam deneyimlerinden yararlanilmasi egitim
strecini zenginlestirir ve kolaylastirir. Yakin cevre olanaklarinin ise kosulmasi, ara¢ gereg
ve materyallerin saglanmasinda cesitlilik ve ekonomik agidan yarar saglamaktadir. Bu
nedenle 6gretmenin, yakin cevreyi ve cocuklarin yasam deneyimlerini iyi tanimasi ve
izlemesi 6nemlidir. S6z konusu programin bu 6zelligi nedeniyle hazir planlarin, her
cevre ve her cocuk igin kullanilmasi okul 6ncesi egitim programinin temel felsefesine
aykiridir.

Temalar/konular amag degil aractir.

Okul 6ncesi egitimde, kazanim ve gdstergelerin kazandirilmasinda konu veya tema
merkezli egitim s6z konusu degildir ancak egitim siireci planlanirken cesitli konulardan
yararlanilabilir. Burada asil amac, ele alinan konunun 6gretimi degil o konu araciligiile
kazanim ve gostergelerin gercgeklestiriimesidir. Konular/temalar, istenen kazanim ve
gostergelerin gerceklestiriimesine sadece aracilik etmektedir.

Ogrenme merkezleri 6nemlidir.

Ogrenme merkezleri, cocuklarin bireysel gereksinimlerini karsilamak amaciyla farkls
ayirma materyalleri ile bolinmus, kiicik gruplar halinde etkilesimde bulunabilecekleri
ve dikkatlerini yogunlastirarak oynayabilecekleri 6grenme alanlaridir. Ogrenme
merkezleri, kiclik grup etkinliklerinde de kullanilabilir. Cocuklar, 6zgtrce farkli
deneyimler yasayip rahat hareket edebildikleri ortamlarda daha iyi gelisir ve
becerilerini sergileyebilirler. Merkezler, ic mekanlarda oldugu kadar dis mekanlarda
da duzenlenmelidir. Uyarici ortamin tasidigr 6zellikler; cocuklarin gelisimleri, yeni
ve Ozgln drlnler olusturmalari, yeni davranislar ortaya koyabilmeleri ve ozellikle
yaraticiiga yoneltilmeleri agisindan énemlidir.

Ogretmen rehberdir.

Ogretmenin okul &ncesi egitim programindaki roll, yapi iskelesini kullanarak
gelisimlerini en uygun noktaya tasimalariicin nasil girisimlerde bulunmalari gerektigini
cocuklara aciklamaktadir. Bu noktada ogretmenler, cocuklarin gelisimlerini en Ust
duzeye cikarmakicin dogru yontem ve teknikleri kullanarak girisimde bulunmakta, yeri
geldiginde etkinlikleri baglatmakta, yeri geldiginde cocuklarin oyununa katiimaktadir.
Ogretmen, cocuklari kendilerini gerceklestirebilmeleri icin ydnlendirmeli ve
desteklemelidir. Fakat bazi durumlarda cocuklarin gelisimlerini en Ust noktaya
getirebilmek icin &gretmenin de inisiyatif almasi gerekmektedir. Ogretmenlerin
inisiyatif alabilmeleri icin olasi durumlari ortaya koyma, destek teklifinde bulunma,
motivasyon saglama, uygun érnek verebilme, bilgi verme ve ¢ocuklara rehberlik etme
gibi becerileri kullanmalari beklenmektedir. Egitim durumlar baglaminda kimi zaman
cocuklar, kimi zamansa égretmen etkin olmalidir. Ogretmenin sorumlulugu; cocuklarin
sorularinin yanitlarini bulmalarina firsat vermek, cogunlukla izleyici olmak fakat gerekli
durumlarda cocuklara duygusal ve gelisimsel destek sunmaktir.



Farkli stratejiler kullanmay gerektirir.

Cocuklar, cevrelerindeki diinyayi anlamaya calisirken zihinsel olarak strekli aktiftirler
ve pek c¢ok farkli yolla 6grenirler. Bu 6grenme yontemlerini desteklemede etkili
olabilecek ¢ok sayida farkli 6gretim stratejisi bulunmaktadir. Bu nedenle 6gretmenler,
cocuklarin 6grenme gereksinimlerine gore farkli 6gretim stratejileri kullanmalidir.
Farkli materyaller sunarak veya yenifikirler ortaya atarak cocuklarin daha fazla aragtirma
yapmalarini, disinmelerini, tartismalarini, soru sormalarini, merak etmelerini, yaratici
olmalarini ve arastirmalarini derinlestirmelerini tetiklemis olurlar. Cocuklarin tanidig:
materyallerin farkli sekillerde sunulmasi, materyallerin beklenmedik sekillerde
kullanilmasi, merak uyandiran, dislinmeyi cesaretlendiren, cocuklara ilham veren yeni
fikirlerin ve her tirllG nesne, resim, olay veya soruyu gtduleyici uyaran olarak sunulmasi
gibi farkli stratejiler kullanilabilir.

Milli, manevi, kiiltiirel ve evrensel degerleri dikkate alir.

Cocuklarin yasadiklari toplumun degerlerini tanimalari milli, manevi, kiltirel ve ev-
rensel degerleri dikkate alir. Bu degerleri benimsemeleri onlarin sorumluluk bilincine
sahip bireyler olarak yetismeleri acisindan 6nemlidir. Sevgi, misamaha, nazik olma,
misafirperverlik, vatanseverlik, caligkanlik, temizlik, kilttrel mirasi koruma, dogaya ve
tim yasama saygi duyma gibi cocuklarin kendilerine ve topluma yararli olacak temel
degerleri psikolojik, bilissel ve sosyal gelisimlerine uygun olarak kazanmalarini sagla-
mak gerekmektedir. Bu nedenle okul 6ncesi egitim programinda degerler egitimi, ayri
bir alan olarak ele alinmamis ancak okul dncesi dénem, ¢cocuklarinin gelisim dizeyleri-
ne uygun olarak kazanim ve gostergelerde butlncil bir sekilde vurgulanmistir.

Kapsayicidir.

Kapsayici egitimde, tum cocuklar farklliklaryla ayni sinifta birlikte dgrenirler. Kapsayici
egitim, farkliliga ve her cocugun sinifa getirdigi benzersiz katkilara deger vermektedir.
Kapsayici bir ortamda, her cocuk kendini glivende hisseder ve aidiyet duygusuna
sahip olur. Bu kapsamda okul 6ncesi egitim programinda gocuklarin bireysel ve
kalttrel farkhhklarini kapsayacak sekilde farklilastiriimis uygulamalar yapilmaktadir.
Her cocuk dzgtndur. Cocuklarin gelisimleri, yaslarina gore benzer 6zellikler gosterse
de kisiliklerine, mizaclarina hatta aile ortamlarindaki yasantilarina gére degismektedir.
Gelisim ve 6grenme hizi ¢ocuktan cocuga degisir ve her cocugun gelisimi farkli
gelisim alanlarinda, farkli hizda ilerleyebilir. Dolayisiyla tim ¢ocuklarin gicli oldugu
alanlar, gereksinimleri ve ilgi alanlar degisebilir. Okul 6ncesi egitim programinin
baslangicinda ¢ocuklarin gelisimsel degerlendirilmesi yapilmakta ve egitim programi
bu degerlendirmeye gore dizenlenmektedir. Yapilan degerlendirme sonuglari
dogrultusunda cocuklarin gelisim o&zelliklerine, ilgilerine ve gereksinimlerine gore
egitim programinda, egitim ortaminda ve 6gretim yontemlerinde farkhlastirmalar ve
dizenlemeler yapilabilmektedir. Bunun yani sira cocuklarin bireysel farkhliklarina gére
de ayrica dizenlemeler gergeklestiriimektedir. Grup icinde farkli gereksinimleri, farkli
ilgi alanlari olan veya farkli diizeyde performans gésteren cocuklarin gereksinimlerini
karsilayacak sekilde planlama ve uygulamada dizenlemeler yapilabilmektedir. Farkli
6grenme gereksinimleri bulunan cocuklarin gelisim ve 6grenme agisindan en Ust



dizeye ¢ikarilmasi sarttir. Bu noktada btlin ¢ocuklarigin gelisimle uyumlu beklentilere
sahip olunmalifakat beklentiler, gruptaki her cocukicin ayni olmamalidir. Diger taraftan,
cocuklarin beklentileri karsilayabilmeleri icin gerekli kaynaklar sunulmali, cocuklarin
gereksinimlerine gore farklilasan yontem ve teknikler kullaniimalidir.

Ogretmenlerden siniftaki cocuklarin gereksinimlerine yénelik uyarlama yaparken
etkinligin yonteminde, kullanilan materyallerde ve 6grenme sirecinde dikkat edilmesi
gereken noktalar ile ilgili agiklama yapmasi beklenmektedir. Bunlarin yani sira
sinifta raporu olan &zel gereksinimli ¢cocuk oldugunda &gretmenlerin hazirladiklar
etkinliklerde 6zel gereksinimli cocuk icin BEP hazirlamalar da gerekmektedir.

Rehberlik hizmetlerine 6nem vermektedir.

T.C. Milli Egitim Bakanhgi Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhginin 09/07/2020 tarih ve
17 sayili karari ile tim kademe ve sinif dizeylerinde oldugu gibi okul dncesinde de
yeni sinif rehberlik programi uygulamaya konmustur. Okul 6ncesi egitim programinda
akademik, kariyer ve sosyal duygusal gelisim alanlari, bu gelisim alanlarinin altinda ise
yeterlik alanlari temel alinarak kazanimlar belirlenmistir. S6z konusu programda okul
oncesi dlizeyinde 36 kazanim bulunmaktadir. Kazanimlarin ¢ocuklara aktarilmasinda
grup rehberligi etkinlikleri dnemli rol oynamaktadir. Bu kapsamda okul dncesi sinif
rehberlik etkinlikleri kitabi da hazirlanmistir.

Ogretmenlerin,rehberdgretmenlerleisbirligiicinde calismasi, cocuklarin gelisimlerinin
desteklenmesinde ve ekip calismasinin saglikli bir sekilde ytratilmesinde onemlidir.
Okul 6ncesi egitim programinda yer alan etkinlikler okul dncesi 6gretmenleritarafindan
uygulanabilmektedir. Sadece belirli kazanimlara iliskin etkinliklerin okul rehberlik
ogretmeni tarafindan uygulanmasi gerekmektedir. Rehberlik 6gretmeni olmayan
okul éncesi egitim kurumlarinda rehberlik programinin hazirlanmasi ve bu programa
gore gerceklestirilecek calismalar, kurumun bagli bulundugu Rehberlik Arastirma
Merkezlerinin (RAM) musavirlik ve koordinatorliginde yuritilmektedir. Cocugun
gelisimini desteklemek amaciyla rehberlik hizmetleri kapsaminda da aile gértismesi,
aile egitimi, ev ziyareti gibi musavirlik ve egitim galismalari 5nem tasimaktadir.

Degerlendirme siireci ¢cok yonliidiir.

Okul 6ncesi egitiminde sonug degil stire¢ 6nemli oldugu icin okul dncesi egitim
programinda surecin c¢ok yonli olarak degerlendirilmesi 6ne c¢ikmaktadir.
Degerlendirmede cocugun, programin ve 6gretmenin kendini degerlendirme slreci
ic ice oldugundan birinden elde edilen bulgular, digerlerinin degerlendirilmesinde
de kullanilmaktadir. Ogretmenlerin, yapilan degerlendirmeleri sonraki uygulamalarda
dikkate almalari gerekmektedir.

Okul dncesiegitim programinin butemel 6zellikleridogrultusunda planlama, uygulama
ve degerlendirme asamalarini iceren sekilsel gosterim asagida sunulmustur.
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—> Aile ve toplum katilimi 6nemlidir.

Toplum katilimi 2024 programinda ilk defa yer aldigindan okul 6ncesi egitim
programinin bu 6zelligi ile ilgili genis aciklamalara yer verilmistir.

Aile ve toplum katiimi, okul ve ev arasindaki devamliligi destekleyerek kazanilan
bilgi, beceri ve tutumlarin kaliciligini saglamaktadir. Bu nedenle “Aile Egitimi Rehberi”
hazirlanmistir (2024). Ogretmenlerin programla birlikte bu rehberi de etkin bir sekilde
kullanmalari gerekmektedir.

Okul oncesi egitim programi, esas olarak Aile Egitimi Rehberi araciligi ile aileleri
bilingli secimler yapabilmeleri, cocuk gelisimi konusunda bilgilendirilmeleri ve kendi
yeteneklerine glivenmeleri hususunda gticlendirmeyi de amaclamaktadir.

Okul 6ncesi egitim programinda, cocuk ve ailesi ortak ve egitimci olarak gérilmektedir.
Ayrica bu ortaklik iliskisine cocugun ailesinde yer alan her birey de dahil edilmektedir.
S6z konusu programda aileler ve cocuklar, birlikte oynayarak ve 6grenerek “becerilerini
genellemeleri” i¢cin desteklenmektedir. Ailelerle gergek bir is birligi iginde calisan
ogretmenler ebeveynlere pratik stratejiler sunmakta, yon gostermekte ve ortaklik iligkisi
dogrultusunda problemleri ¢cézerek onlara “olanak saglamakta” ve “desteklemektedir.”

Kaliteli bir okul dncesi egitimi, ebeveynlerin yani sira toplumun katilimini da tesvik
etmektedir. Cocuklarin gelisiminin en Ust dizeyde desteklenmesinde ve saglikli
blylimesinde bitlin paydaslarin katilimi, iletisim, is birligi ve uzlasma iginde olmalarr;
okul, aile ve toplum sistemlerinin ortaklik iliskisi icinde hareket etmeleri Gnemlidir.




COCUGUN
GELISIMININ .
DESTEKLENMESI

Sekil 1. Okul, Aile ve Toplum Arasindaki Katilimci lliskiler

Aile, okul ve toplum arasindaki katilimci iliskiler cocugun gelisimini ve 6grenme
hedeflerini desteklemektedir. Cocugun 6grenme deneyimlerinin desteklenmesinde
etkinroloynamalarininyanisiraebeveynlerokulicin de dnemlibirkaynaktir. Ebeveynler,
okul dncesi egitim programinin planlanmasinda etkin rol oynayabilir, uygulanmasinda
okula yardim edebilir ve okulun strdurulebilir gelisimini kolaylastiracak programlarin
planlanmasi ve uygulamasi konusunda gorisler verebilirler. Ayrica ebeveynler, aile ve
okul arasindaki karsilikli gtivenin olusmasinda da en dnemli etkendir.

Aileler ve okullar toplumun bir parcasidir. Dolayisiyla okul, aile ve toplumun is birligi
icinde olmasi ve toplumun sundugu kaynaklarin cocuklarin yararina kullaniimasi
onemlidir.

Toplumun cocugun desteklenmesinde cok énemli bir yeri vardir. Ozellikle yerel
dizeydeki kolay erisilebilir kurum ve kuruluslar, sivil toplum kuruluslart (STK)'nin
hizmetlerini bitinlestirmesi kaynak israfinin dnlenmesinde énemli bir yere sahiptir.
Toplumsal hizmet ve kaynaklarin okul 6ncesi egitimin hedeflerini destekleyecek sekilde
yonlendirilmesi, toplum bilesenlerinin farkindalik kazanmasi okul dncesi egitimde
kalite ve erisimin artirilmasina katki saglayacaktir.




PROGRAM UYGULAMA SABLONU

COCUK GOZLEMI

- Cocuklar gézlerken Okul Oncesi Egitim Programinda yer
alan her gelisim alani ile ilgili:
- Geligim 6zelliklerini,

N

Kazanim ve gostergeleri,

- MEB Okul Oncesi Egitim Programi Kavram Listesi'ni dlgit
aliniz (bkz. Ek 6).

Not. Gézlem bulgularinizi Gelisim ve Ogrenme izleme
Formuna kaydediniz (bkz. EK 1).

AILE GORUSMELERI
\/

- Ailelerden ¢ocuklarina iliskin bilgi alin ve
cocuklarina dair beklentilerini 6grenin Bkz.
(Aile Egitimi Rehberi EK 1/Cocuk ve Aile

Tanima Formu).
- Ailelerin egitsel ihtiyaclarini saptayiniz
Bkz. (Aile Egitimi Rehberi EK 2/Aile Egitimi

ihtiyac Belirleme Formu).

- Ailelerin katilim tercihlerini belirleyiniz Bkz.
(Aile Egitimi Rehberi EK 3/Ailenin Egitim
Etkinliklerine Katilim Tercih Formu).

AYLIK EGiTiM PLANI

- Gozlem bulgulariniz sonucunda ¢ocuklarin yardimla/
destekle yaptiklari kazanimlar ve géstergeleri aylik egitim
planiniza aliniz (bkz. Ek 3).

- Kazanim ve gostergeleri destekleyecek kavramlari Ek 6'den
secerek aylik planiniza aliniz.

- Aile gérigmeleri sonucunda belirlediginiz aile egitimi calismalari
ve aile katilimi ¢caligmalarindan en ¢ok ihtiyag duyulanlari aylik planda
belirtiniz (bkz. Aile Egitimi Rehberi).

- Gozlemlerinize dayanarak programdan segip aylik planiniza aldiginiz
kazanim ve gdstergeleri isaretleyiniz.

- Gozlemlerinize dayanarak programdan secip aylik planiniza aldiginiz kavramlari
isaretleyiniz.




DEGERLENDIRME

- Gozlem ve Degerlendirme: Ogretmenler planlamalarini yaparken materyallerini, 6grenme
streglerini, aile/toplum katilimi gibi basamaklari planladigi gibi ayni zamanda degerlendirme
streglerini de planlar. Etkinliklerinizi planlarken gbzlem odaklariniza ve ne tiir gézlem

kayit araclarini kullanacaginiza da karar veriniz. Kazanimlar, gdstergeler ve kavramlara
karar verirken gozlem ve degerlendirme sonuglarini kullaniniz. Etkinliklerinizde
uyarlamalarinizi yaparken gézlemlerinizi dikkate alarak bireysel, gelisimsel
~ ve sosyo-kiiltiirel farkliliklari g6z éniinde bulundurunuz. Bununla birlikte
gozlemlerinizi kullanarak Gelisim ve Ogrenme Izlenme Formu’unu doldurunuz
ve bu formlari dénem sonunda Gelisim Raporu’nu yazarken kullaniniz.

= Cocuk, Ogretmen ve Program Acisindan Degerlendirme:
Ogretmen gozlemlerden elde ettigi bilgiler ile cocuklarin gelisimini
degerlendirir. Ayrica etkinlik sonrasinda ve giiniin sonunda yaptigi
degerlendirmede sorularla (betimleyici, duyussal, kazanimlara
yonelik ve yagsamla iliskilendirme sorular), calisma sayfalariyla,
bellek kartlariyla, resimlerle, afis/posterler araciligiyla da cocuklari
degerlendirebilir. Ogretmen, hazirladigi aylik plan, etkinlik
plani ve etkinligin 6grenme sirecinde planlanan ile uygulama
arasindaki tutarhh@i, planlama ile uygulama arasinda fark olup
olmadigi ve bu farkin nereden kaynaklandidi, uygulama
sirasinda ortaya ¢ikan yeni gereksinimlerin ne oldugunu
belirleyerek programi/planlari degerlendirir.

ﬁﬁ UYGULAMA

TN

- O gun yapacadiniz calismalar ve etkinliklere uygun
etkinlik cesidini secerek, etkinligin uygulama sekline
(bireysel, kiictik grup, buytk grup) karar vererek,
egitim ortamini dlzenleyerek, gerekli materyalleri
hazirlayarak etkinliklerinizi oyun/uygulama/deneyim
temelli olacak sekilde uygulayiniz.

- Uygulamalarda hicbir sekilde cocuklarin kisiligini
zedeleyici sekilde davranilmamali, baski ve
kisittamalara yer verilmemelidir.

- Uygulamalarinizi mimkiin oldugunca acik havada
da gerceklestirmeye 6zen gosteriniz.

GUNLUK PLAN

- Hazirladiginiz aylik egitim planinda yer verdiginiz kazanimlar,
gostergeler ve kavramlari temel alarak ¢ocuklarin ilgi ve
gereksinimlerine uygun giinltk plan hazirlayiniz (bkz. Ek 4, Ek 5).

- Etkinlik planindaki 6grenme sirecinin aldiginiz tim kazanim ve
gostergeler ile kavramlari icerdiginden emin olunuz.

Not. Giinliik planinizi hazirlarken size rehberlik etmesi amaciyla
hazirlanan ve programla birlikte sunulan “Ogretmen Kilavuz
Kitabi”ndan yararlaniniz.




3. GELISIM OZELLIKLERi, KAZANIMLAR

VE GOSTERGELERI

Guncellenen bu okul dncesi egitim programi gelisimsel bir programdir. Gelisimsel
program, butincul bir yaklasimla cocuklarin biligsel, fiziksel, saglik, sosyal ve
duygusal gelisim alanlari ile dil gelisimi alanlarini birlikte ele almaktadir. Programin
temelini cocuklarin gelisimsel &zellikleri olusturmaktadir. Ogrenme  siirecleri
planlanirken ¢ocuklarin gelisim dizeyleri belirlendikten sonra ilgi ve gereksinimleri
ile icinde yasadiklari cevresel kosullar dikkate alinmaktadir. Bu okul dncesi egitim
programinin hedefi, kazanim ve gostergelerle farkli 6grenme sirecleri olusturularak
cocuklari desteklemek ve cocuklarin gelisimlerini, bulunduklari gelisim diizeyinde
ulasabilecekleri en Ust noktaya tagimaktir.

Kazanimlar, cocuklari merkeze alarak belirlenmekte ve cocuklar tarafindan ulagilmasi
gereken sonuglari gostermektedir. Yani cocuklarin 6grenmeleri gereken bilgi,
beceri ve yetkinlikleri tanimlamaktadir. Kazanimlara dayali olarak olusturulmus olan
gostergeler, genellikle kendi icinde basitten karmasiga, somuttan soyuta ve birbirini
izleyen asamalar hélinde siralanarak belirlenen kazanimin gerceklesmesine hizmet
etmektedir. Gostergeler, kazanimlarin gozlenebilir halidir. Ogretmenler, belirli bir
kazanimla ilgili olarak etkinlik olustururken gdstergeler onlara yol g&stermektedir.
Bu durum, kazanimi kapsayici nitelikte etkinliklerin yazilmasini ve uygulanmasini
kolaylastirmaktadir.

Okul 6ncesi egitim programinda her yas grubu icin gelisim o&zellikleri, yeniden
dizenlenerek gelistirilen kazanimlar, gostergeler ve bunlarla ilgili agiklamalar tablolar
halinde sunulmustur.




BiLISSEL GELiISIM OZELLIKLERI

36-48 AYLIK COCUKLAR iCiN BiLiSSEL GELiSiM

Nesnelerin/varliklarin adini soyler.

Nesneleri/varliklari betimler.

Nesneleri amacina uygun kullanir.

Viicut bolimlerini gosterir.

Cinsiyetini soyler.

En az li¢ rengi adlandirir.

Verilen bir yonergeyi hatirlar.

Uc kiiple koprii yapar.

En az alti kiiple kule yapar.

0. Dort pargali yapbozu tamamlar.

1. Basit zit kavramlari ayirt eder (blyuk- kiglk, uzun-kisa,
az-cok gibi).

. Nesneleri fiziksel 6zelliklerine gére siniflandirir.

. Bese kadar olan nesneleri boyutlarina gére siralar.
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49-60 AYLIK COCUKLAR iCiN BiLiSSEL GELiSiM

1. Farkli dokulardaki nesneleri/varliklari ayirt eder.

2. Nesnelerin/varliklarin yapildigi malzemeyi soyler.

3. insan resmini alti 6geyi icerecek sekilde cizer.

4. Ana ve ara renkleri adlandirir.

5. Verilen iki ydnergeyi hatirlar.

6. On kuple kule yapar.

7. Dért-on parcali yapbozu tamamlar.

8. Nesnelerin/varliklarin islevlerini soyler.

9. Nesneleri/varliklar islevsel 6zelliklerine gére siniflandirir.
10. Besten fazla nesneyi boyutlarina gére siralar.

. Bir olayi olus sirasina gére siralar.

. Bese kadar esit sayida elemani olan iki grubu birebir
eslestirir.

. Nesnelerden/varliklardan olusan tcli 6riintileri devam ettirir.

. Nesnelerden/varliklardan olusan ikili/tilii 6riintileri kopyalar.

. Birden yirmiye kadar ritmik sayar.

. Ona kadar olan sayilar icin belirli bir sayidan baslayarak
ileri dogru sayar.

61-72 AYLIK COCUKLAR iCiN BiLiSSEL GELiSiM

insan resmindeki eksik viicut boliimlerini cizer.

Verilen en fazla (i¢ yonergeyi uygular.

On iki kiiple kule yapar.

On-yirmi bes parcali yapbozu tamamlar.

En az bes nesne arasina eklenen yeni nesneyi fark eder.

En az bes nesne arasindan gikarilan nesneyi fark eder.

Yaptigi eslestirme, iligki kurma, siniflandirma ve siralamaya

yonelik agiklama yapar.

8. VYetiskin destegiyle birer birer ylize kadar ritmik sayar.

9. Yetiskin destegiyle onar onar yiize kadar ritmik sayar.

. Birden yirmiye kadar yazili sayilari siralar.

. Ondan geriye dogru birer birer ritmik sayar.

. Ona kadar olan sayilar icinde bir sayidan 6nce ve sonra
gelen sayiyi soyler.

. Birden ona kadar olan nesne gruplari icinden séylenen
sayida nesneye sahip olan grubu gosterir.
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14.
15.

16.

. Uce kadar esit sayida elemani olan iki grubu birebir eslestirir.
. Nesnelerden/varliklardan olusan ikili 6riintuleri devam ettirir.
. Art arda soylenen Ug sayiyi tekrar eder.

. Birden ona kadar ritmik sayar.

. Birden Uce kadar rakamlari tanir.

. En fazla Gi¢ nesne icinden istenilen sayidaki nesneyi verir.
. En fazla Gi¢ nesnenin kag tane oldugunu saymadan séyler.
. Once, simdi ve sonra gibi zamanla ilgili kavramlari anlar.

. Basit parga-butln iligkisini kurar.

. Basit sembollerin/isaretlerin anlamini séyler.

. Problemi ¢ézmek icin farkli ¢6ziim yollarini dener.

. Daire, Uggen, kare ve dikdortgenin tipik 6rneklerini tanir.
. Dairesel ¢izgiler cizer.

. Dik ve yatay cizgiler izer.

. Birden ona kadar yazili sayilari tanir.

. Nesneler/varliklar ile rakamlar arasinda iligki kurar.

. En fazla on nesne iginden istenilen sayidaki nesneyi verir.
. En fazla dért nesnenin kac tane oldugunu saymadan

soyler.

. Parca butln arasindaki iligkiyi agiklar.
. Geometrik sekilleri, kenar ve kése 6zelliklerine gére

birbirinden ayirt eder.

. Nesne/varliklarin mekandaki konumunu séyler.
. Mekénda konum ile ilgili yonergeleri uygular.
. Gosterilip kapatilan bir gérseldeki en az dort ayrintiyi

hatirlar.

. Kisa bir stire 6nce gordigu nesne/varlik/kisi/gorselle ilgili

sorulara yanit verir.

. Gorseldeki eksik parcalar tamamlar.
. Gorselleri kullanarak éyki olusturur.
. Bir durumun/olayin nedenleriyle sonuglarini iliskilendirir.

Ona kadar olansayilarin bazilarini yazar.
Nesneleri/parmaklarini kullanarak birden ona kadar olan
sayilarla basit toplama islemi yapar.
Nesneleri/parmaklarini kullanarak birden ona kadar olan
sayilarla basit ¢ikarma islemi yapar.

. Dort ceyregi bir araya getirerek butiini olusturur.
. Sabah, 6glen ve aksam gibi temel zaman ifadelerini

anlamina uygun kullanir.

. Neden-sonug iliskisi ile ilgili yorum yapar.
. Bir olay dizisinde sonraki agamaya iliskin tahmin ydrdtdr.
. Bir dizi igerisindeki nesnelerin birbirine gére konumlarini

soyler.

. Nesneleri/sembolleri kullanarak grafik olusturur.

. Nesne/sembollerle yapilmis grafigi yorumlar.

. Ozgiin 6riintiiler olusturur.

. Geometrik sekilleri birlestirerek yeni sekiller olusturur.
. Harita/kroki kullanir.




—> Biligsel Gelisim ile ilgili Kazanim, Gésterge

ve Aciklamalan

KAZANIM, GOSTERGE VE AGIKLAMALAR

v Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yénelik dikkatini surdiiriir. ——

Gostergeler
Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
Dikkatini ceken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla 6zelligi/nite-
ligi soyler.
Dikkatini ceken nesneye/duruma/olaya yonelik sorular sorar.
Dikkatini ceken nesneye/duruma/olaya yonelik yanitlari dinler.
Dikkat dagrtici uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini strdarur.
Bir goreve/ise ara verdikten sonra yeniden odaklanir.
Yeniden odaklandigi isini tamamlar.

Aciklama: Cocuklarin dikkat stireleri kisadir ve bireysel olarak farklilik géstermektedir. Co-
cuklarin herhangi bir nesne/olaya dikkatlerini yogunlastirabilmeleri icin fiziksel ve duygu-
sal gereksinimlerinin karsilanmis olmasi gerekmektedir. Cocuklarin dikkat edilmesi gere-
ken 6geleri fark etmeleri ve buna yonelik sorular sormalari tesvik edilmelidir. Cocuklarin
verilen yanitlari dinlemeleri, dikkatlerini stirdtrdiklerinin bir gostergesidir. Cocuklarin ge-
lisimsel olarak ilerleyen asamalarda dikkat dagitan uyaranlar olsa da (disaridan gelen bir
ses, arkadasinin hareketleri gibi) yaptiklari ise yeniden odaklanmalari ve iglerini tamamla-
yabilmek igin dikkatlerini devam ettirmeleri, gelisimsel bir asama olarak kabul edilmelidir.

Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini aciklar.

Gostergeler
Nesnelerin/varliklarin adini soyler.
Nesneleri/varliklari inceler.
Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
Nesnelerin/varliklarin islevsel 6zelliklerini betimler.
Nesnelerin/varliklarin benzer yonlerine érnekler verir.
Nesnelerin/varliklarin farkli yonlerine érnekler verir.

Aciklama: Nesnelerin/varliklarin adini, rengini, seklini, buyGkligint, uzunlugunu, doku-
sunu (purlzll, kaygan, sert, yumusak gibi), sesini (ytksek-alcak, kalin-ince sesler gibi),
kokusunu, yapildigr malzemeyi (metal, ahsap, kumas gibi), tadini, miktarini ve kullanim
amaglarini séyleyebilecegi, gbzlemleyebilecedi ve kayit altina alabilecedi cesitli etkin-
likler yapilarak ¢ocuklarin bu kazanima ulagsmalari desteklenmesi énemlidir. Cocuklarin
farkli duyularini (isiterek, gorerek, dokunarak, koklayarak, tadarak) kullanarak nesne/var-
liklarla ilgili edindikleri bilgileri cesitli kayit yontemleriyle (resim, grafik, sembol ¢izme/
yapistirma, fotograf, video gibi) kaydetmeleri igin firsatlar saglanmalidir.

KKazanim 3. Algiladiklarini hatirladigini gésterir.

Gostergeler
Nesne/durum/olayi bir stire sonra yeniden soyler.
Eksilen/eklenen nesneyi soyler.
Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.




Aciklama: Cocugun deneyimlediklerini hatirlayip ifade etmesi icin gerekli 6grenme or-
tam ve durumlari olusturulmasi 6nemlidir. Cocuklarin, hatirladiklarini giinlik yasam bece-
rileriyle iligkilendirerek degisik durumlarda kullanmalari icin desteklenmeleri gerekmek-
tedir. Algiladiklarini hatirlamalari ve yorumlamalari igin farkl duyularina yénelik uyaranlar
verilerek buna yonelik hafiza becerilerini kullanmalari saglanmalidir. Kisa ve uzun sureli
bellegi kullanmalari icin 6grendiklerine farkli zamanlarda (bir giin sonra/bir hafta sonra
gibi) gereksinim duyabilecekleri etkinliklerin planlanmasi 6nerilebilir.

¥ Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir. ——

Gostergeler
Nesne/durum/olayi inceler.
Tahminini soyler.
Gercek durumu inceler.
Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.
Tahmini ile gercek durum arasindaki benzerlikleri/farkliliklar agiklar.
Tahminine iliskin ¢ikarimda bulunur.

Aciklama: Cocuklarin ¢evrelerinde gelisen cesitli durum ve olaylari inceleyerek ipuclari-
nin farkina varmalari, bunlari bir araya getirerek durum/olayla ilgili tahminde bulunmalar
beklenmektedir. Cocuklarin gelecekte olabilecek durum/olaylara yénelik tahminde bu-
lunmalari icin sorular sorulmalidir. (“Sari ve mavi birlesince hangi renk olabilir?”, “Cok faz-
la bulut var, sence bugiin hava durumu nasil olacak?” gibi). Tahminlerini gercek durum/
olaylarla karsilastirmalari icin ¢cocuklara firsat verilmelidir. Karsilastirma sonunda ¢ocuk-
lar farkhliklari anlayip anlatabilmelidir. Cocuklarin tahminlerini sézel, gérsel (grafik, resim
gibi) veya sembolik olarak ifade etmeleri igin firsatlar saglanmalidir.

V' Kazanim 5. Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeler
Bir olayin olasi nedenlerini soyler.
Bir olayin olasi sonuclarini soyler.
Nesne/durum/olaylar arasindaki neden-sonug iliskisini agiklar.

Aciklama: Cocuklara acik uglu sorular sorularak herhangi bir olay veya durumun sonucu
hakkinda dustincelerini belirtmeleri, sonucu belli olan bir durumun olasi nedenlerini bul-
malar beklenmektedir. Olasi nedenler, cocugun mevcut bilgilerini kullanarak ¢ikarimda
bulunmasini saglamaktadir. Oykii okuma/anlatma/dinleme veya sanat calismalari gibi
pek cok farkli etkinlik tlrlerinde bu gdstergelerin gelistirilebilecedi 6grenme siiregleri
planlanmalidir. Cocuga yasantilar saglanmali, 6rnekler verilmeli ve sorular sorulmalidir.
(Ornegin, “Yerler neden islanmis olabilir?”, “Hava soguk oldugunda ince giyinirsek ne
olur?”, “Daha az kagrt kullanmak icin ne yapilabilir?” gibi).

¥ Kazamm 6. Ginlik yagamda kullanilan sembolleri tamr. ————

Gostergeler
Gosterilen sembollin anlamini/islevini soyler.
Verilen aciklamaya uygun semboll gosterir.
Bilmedigi sembollerin anlamini sorar.




Aciklama: Semboller secilirken cocuklarin yas grubuna ve gereksinimlerine uygun, dikkat-
lerini cekecek nitelikte olmalarina 6zen gosterilmesi Gnemlidir. Bu kazanim ile ilgili olarak
trafik, tehlike, tuvalet, geri dénlisim, yon oklari, medyada kullanilan ve engellilere iligkin
sembollere ve isaretlere etkinliklerde yer verilebilir. Yeni 6grenilecek semboller ¢cocuk-
larin gorebilecegdi yere asilmalidir. Cocuklarin merak etmesi icin ortam olusturulmalidir.

[Kazanim 7. Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gére diizenler.

Gostergeler
Nesne/varlik/olaylar gesitli 6zelliklerine gore karsilastirir.
Nesne/varlik/olaylar gesitli 6zelliklerine gore eslestirir.
Nesne/varlik/olaylari cesitli 6zelliklerine gore siniflandirir.
Nesne/varlik/olaylari ¢cesitli 6zelliklerine gore siralar.

Aciklama: Karsilastirma etkinliklerinin baslangicinda farkliliklarin belirgin olmasina dikkat
edilmelidir. Esleme etkinliklerine, ayni ya da iliskili nesne/varlik ¢iftlerini bulup bir araya ge-
tirme calismalariyla baglanmalidir. Siniflandirma calismalarinda, cocuklarin nesne/varliklar
once belli bir 6zellige gore siniflandirmalari, sonrasinda ise ayni nesne/varliklar bagka 6zel-
liklere gore yeniden siniflandirabilmeleri beklenmelidir. Etkinlikler sirasinda ¢ocuklardan
kullandiklari siniflandirma &l¢utlerini aciklamalar istenmeli, makul tim yanitlar kabul edil-
melidir. Cocuklarin siralama yapabilmeleri icin 6ncelikle karsilastirma yapabilmeleri gerek-
tigi icin siralama etkinliklerine karsilagtirma etkinliklerinden sonra yer verilmelidir.

[Kazanim 8. Cesitli 6riintiiler gelistirir.

Gostergeler
Cevresindeki/glnlik yasamindaki basit 6rintileri gosterir.
iki ve daha fazla 6geden olusan &riintiideki kurali sdyler.
Modele bakarak rlintliylt kopyalar.
Orlintiiyl kuralina gére devam ettirir.
Oriintiide eksik birakilan 6geyi séyler.
Ozgiin ériintiler olusturur.

Aciklama: Cocuklarin dikkatlerinin gevrelerinde, glnlik yasamlarinda var olan ve tekrar
eden nesne/durum/olay ve hareketlere (Ornegin gece giindiiziin birbirini takip etmesi, sar-
kilarin kita-nakarat seklinde ilerlemesi, kilim ve mozaiklerde belirli desenlerin tekrarlamasi,
haftanin ginlerinin birbirini izlemesi gibi) ¢cekilmesi dnemlidir. Cocuklardan cevrelerindeki
ortntdleri fark etmeleri, sunulan basit bir 6riintliyl devam ettirmeleri, kopyalamalari, yeni
ortntiler olusturmalarn ve olusturduklar érintilerin kurallarini acgiklamalar beklenmek-
tedir. Oriintii calismalarina ikili ériintiiler ile baslanmalidir (Ornegin catal-kasik ya da ge-
ce-gunduz gibi). Cocuklarda 6riintt algisi olusturulduktan sonra ¢oklu oriintilere gecilebilir
(Ornegin yiirii-dur-zipla, yiiri-dur-zipla gibi). Ozgin ériintiler olustururken nesneler, sesler,
hareketler ve farkli durumlardan yararlanilmasi igin cocuklara rehberlik yapilmalidir.

Kazanim 9. Sayi farkindaligi g6sterir.

Gostergeler

Gundelik hayatta sayilarla karsilastigi nesne/durumlara érnek verir.
Sayilarin giindelik hayattaki dnemini aciklar.

Gosterilen sayinin kag oldugunu soyler.

Soylenen sayiyi gosterir.

10'a kadar olan sayilarin bazilarini yazar.




Aciklama: Sayilari tanimaya iliskin etkinliklere baslamadan 6nce cocugun rakamlara/
sayilara neden ihtiya¢ duyuldugunu anlamasina yonelik etkinlikler gerceklestirilmelidir.
Cocugda gevresinde/giindelik hayatta sayilarla nerede karsilastigi sorulmali, cocugun bu
ornekleri vermesi saglandiktan sonra “Sayilar olmasaydi neler olurdu?”, “Neden rakam
ve sayilara ihtiya¢ duyariz?” sorularina cevap aranmasi gerekmektedir. Bu, cocugun sa-
yilarin bir dil, bir sembol oldugunu; biylklik, uzunluk, agirlik vb. ézellikleri &lcebilmek,
olgme sonucuna gore dederlendirme yapabilmek icin sayilara ihtiyag duyuldugunu anla-
masini saglayacaktir. Bu etkinliklerin sonrasinda sayilari tanima etkinliklerine gecilmelidir.
Rakamlarin/sayilarin dogru sekilde yazilmasi tamamen okul dncesi dénemde basarilabi-
lecek bir beceri olarak distinilmemelidir. Rakamlari/sayilari dogru yazma, birkag yilda
yavas yavas gelisen bir beceridir. Ogretmenler cocuklari rakam/sayi yazma konusunda
zorlamamalidir. Cocuklar gelisim dizeylerine bagl olarak rakamlari/sayilar destekle ya
da desteksiz yazabilirler.

M Kazanim 10. Sayma becerisi sergiler.

Gostergeler
ileriye/geriye dogru ritmik sayar.
Gosterilen gruptaki nesneleri sayar.
Saydigi nesne/varliklarin kag tane oldugunu soyler.
Belirtilen sayi kadar nesne/varligi gosterir.
Bir sayidan 6nce ve sonra gelen sayiyi sdyler.
Sira bildiren sayiyi soyler.
Nesne gruplari ile sayilari eslestirir.
Grup hélindeki nesnelerin/varliklarin sayisini saymadan hizlica soyler.

Aciklama: Cocuklarin nesne/varliklarla sayma yapabilmeleri icin dncelikle sayr adlarini
ogrenmeleri ve belirli bir sirada kullanabilmeleri gerekmektedir. Sonraki asamada, nes-
neleri saymalari ve kag tane nesne oldugunu sdylemeleri, sira bildiren sayilar kullanarak
bir siralamada belli bir nesnenin yerini belitmeleri ve besten kicik sayida elemani olan
gruplarin sayisini saymadan hizlica séylemeleri beklenmektedir. Cocuklara nesne/varlik-
larin nasil sayilacagi model olunarak goésterilmelidir. Cocuklarin gelisim diizeyine gére
ileriye dogru beser ve onar ritmik sayma calismalari yapilabilir.

/I Kazanmm 11. Nesneleri kullanarak basit toplama/cikarma islemlerini yapar. —

Gostergeler
Gunluk yasamdaki artma/azalma durumlarini fark eder.
Gunluk yasamdaki toplama/gikarmaya iliskin drnek verir.
Nesne gruplarina belirtilen sayi kadar nesne ekler.
Nesne grubundan belirtilen sayi kadar nesneyi eksiltir.
Nesneleri kullanarak yaptigi toplama/cikarma isleminin sonucunu soyler.

Aciklama: Toplama ve c¢ikarma islemlerine ¢ocugun giindelik hayattaki toplama ve
cikarmayi fark etmesi ve buna yonelik drnekler vermesi saglandiktan sonra baglanmalidir.
Ornegdin bir bebegin dogmasi aile Ulyelerinin artmasina, apartmandan bir ailenin
tasinmasi azalmaya ornektir. Gline baslama saatinde bir cocugun sinifa girmesi artma,
glni degerlendirme sonrasinda bir cocugun eve gitmek Uzere siniftan ayrilmasi bir
azalmadir. Cocuk bu farkindaligi kazandiktan sonra basit toplama ve ¢ikarma islemlerine
gecilmelidir. Ayrica, toplama ve c¢ikarma iglemlerine baslamadan dnce cocuklarin sayilari
o6grendiginden emin olunmalidir. Bir gruba nesne/varlik eklemenin gruptaki eleman




sayisini artirdidi, nesne/varlik g¢ikarmanin ise eleman sayisini azalttigi vurgulanmalidir.
Cocuklardan bir nesne/varlik grubunun tzerine diger bir grubu sayarak ilave etmeleri
ve bir nesne/varlik grubundan istenen sayi kadar nesneyi eksiltmeleri beklenmektedir.
ilerleyen asamalarda, cocuklarla basit sézel problemleri ¢6zme calismalari yapilabilir.

KKazanim 12. Parga ve butin iliskisini kavrar.

Gostergeler
Bir bltlini parcalara boler.
Parcalari bir araya getirerek btlinG olusturur.
Parca ve butun iliskisini aciklar.

Aciklama: Cocuklarin parca ve bitin iligkisini kavrayabilmesi icin glnlik hayatta siklikla
kullandigl, parcalara ayrilabilen nesneler (yap-bozlar, oyuncak arabalar vb.) kullaniimali-
dir. Parca ve bitun ¢alismalarinda “bitin” ve “yarim” kavramlari Gzerinde durulmalidir.

KKazanim 13. Nesne/varliklan olcer.

Gostergeler
Nesne/varliklarin lcilebilir 6zelliklerini sdyler.
Olcme sonucunu tahmin eder.
Nesne/varliklari standart olmayan 6lgme birimlerini kullanarak dlcer.
Olcme sonucunu sdyler.
Olcme sonucu ile tahmin ettigi sonucu karsilastirir.
Standart 6lgme araclarinin islevlerini agiklar.
Olclilmek istenen 6zellige uygun standart dlcme aracini secer.

Aciklama: Olcme etkinliklerine parmak, karis, kulag, adim, ayak gibi standart olmayan birim-
ler kullanilarak baglanmalidir. Cocuklarin bu birimlerle 6lctim yapildiginda farkli sonuglar
elde edildigini gdrmeleri ve boylece neden standart dlgme araglarina gereksinim duyuldu-
Jdunu anlamalari saglanmaya ¢alisiimalidir. Ancak okul 6ncesi dénemde ¢ocuklarin standart
ol¢imler yapmalari beklenmemelidir. Bir rehber esliginde yetiskini gdzlemleyerek standart
bir 6lcimin nasil yapilacagi konusunda cocuklarin deneyim kazanmalari saglanabilir. Uzun-
luk, kiitle/agirlik, alan, hacim (kapasite) ve zaman ele alinabilecek 6lgme konularidir.

Kazanim 14. Zamanla ilgili kavramlan giinliik yasamdaki olaylarla
iliskili olarak kullanir.

Gostergeler
Olaylari olug zamanina gore siralar.
Zaman ile ilgili basit kavramlarin anlamini agiklar.
Zaman-degisim iliskisini fark eder.
Zaman bildiren araclarin islevlerini agiklar.
Calisma, dinlenme, eglenme ve 6zbakim zamanlarini ayirt eder.
Isi/g6revi kendisine verilen zaman araliginda tamamlamaya caligir.

Aciklama: Zaman, okul 6ncesi dénem ¢ocuklari icin oldukca soyut bir kavramdir. Zaman
kavramini somutlastirabilmenin en dnemli yollarindan biri olan “zamanin farkinda olma”
becerisini ¢cocuklara kazandirabilmek igin olay/duygu/nesne/durumlarda zaman iginde
meydana gelen degisimler vurgulanmalidir. Ancak, saatin degismis olmasi ¢cocuk igin
zamanin gectiginin anlamli bir isareti olmayabilir. Bir bitkinin/bebegin blyimesi, hava-




nin sicakliginin dismesi/artmasi, havanin kararmasi/aydinlanmasi, yemegin pismesi, tir-
naklarin/sagin uzamasi, duygularin degismesi gibi olay ve durumlar ¢cocuk icin zamanin
gectiginin daha anlamli bir gdstergesidir. Zaman kendini degisimle gdsterir. Bu ylzden
cocuklarin bu iligkiyi kurmalarina destek olunmalidir. Zaman kavraminin, cocuklarin giin-
Ik yasantilari ile iliskilendirilerek ele alinmasi da oldukga énemlidir. Gorseller araciligiyla
gelisimsel olarak asina olduklari olaylari olug zamanlarina gore siralamalar istenmelidir
(sabah uyanma, 6glen yemek yeme, aksam uyuma gibi). Giine baglama zamaninda, her
gun tekrarlayan bir rutin seklinde, glin boyunca yapilacak etkinliklerin gérsellerle destek-
lenerek ve saatlerle iligkilendirilerek anlatiimasi ve “haftanin gtinlerinin, aylarin ve mevsim-
lerin” takvim calismasi seklinde konusulmasi zaman ile iligkili kavramlarin anlasiimasini ko-
laylagtirmaktadir. Ogretmen, cocuklara zaman yénetimi becerisi kazandirmak icin sinifta
saat ve takvim kullanimina iligkin etkinlikler planlanmalidir. Giin icinde ¢ocuklarla zaman
hakkinda sohbet etmelidir (Ornegdin “Oglen neler yapiyoruz?”, “Aksam neler yapiyoruz?”,
“Aksam yemegini ne zaman yiyoruz?”, "Hangi mevsimdeyiz?” gibi.) Yasam boyunca zama-
ni etkili kullanmak, ¢alisma, dinlenme, eglenme ve 6z bakim icin dengeli zaman ayirmak
oénemlidir. Cocuklarda bu farkindaligin gelistiriimeye baglanmasi igin glin icinde yapilan
calismalarda gerekli vurgular yapilmalidir. Cocuklarin calismalar esnasinda kendilerine
verilen zamani uygun sekilde kullanabilmeleri icin aracilardan (kum saati, sayma, muzik,
kronometre, ajanda, mutfak zamanlayici yapilacak isler listesi gibi) yararlanilmasi, onlarin
zaman algisi gelistirmelerine yardimci olur.

' Kazanim 15. Yer/yén/konum ile ilgili yénergeleri uygular. —

Gostergeler
Nesnelerin/varliklarin mekandaki konumunu soyler.
Yonergeye uygun olarak nesne/varligi dogru yere yerlestirir.
Yonergeleri takip ederek mekénda konum alir.
Yonerge vererek kisileri mekdnda konumlandirir.
Haritayi/krokiyi kullanir.

Aciklama: Yer/yén/konumla ilgili ydnergeler, altinda/Ustiinde, iginde/disinda, énlinde/
arkasinda, yakininda/uzaginda gibi kavramlari icermektedir. Bu kavramlarin gin icinde
stk sik vurgulanmasi ve ¢ocuklarin ilgili kavramlari dogru sekilde kullanmalarimin tesvik
edilmesi 6nemlidir. Cocuklardan yénergeye uygun olarak kendilerini, baskalarini ve nes-
ne/varliklari konumlandirabilmeleri beklenmektedir. Cocuklar, ydnergeleri uygun sekilde
vererek baskalarinin mekanda konum almasini saglayabilirler. Cocuklarin yer/yén/konum
ile ilgili kavramlari anlamalarina yardimei olmak icin harita/kroki ve kodlama matlariyla
etkinlikler gerceklestirilebilir.

V' Kazamim 16. Geometrik sekilleri tanir.

Gostergeler
Gosterilen geometrik seklin adini sdyler.
Geometrik sekillerin belirleyici 6zelliklerini sdyler.
Geometrik sekilleri belirleyici 6zelliklerine gore karsilastirir.
Soylenen geometrik sekle sahip nesneleri gosterir.
Geometrik sekilleri birlestirerek farkli sekiller olusturur.

Aciklama: Geometri calismalarinda ilk olarak kenar ve kése kavramlari ele alinmalidir. Co-
cuklarin nesne/varliklara dokunarak kenar ve koselerini deneyimlemeleri saglanmalidir.
Sonrasinda, iki boyutlu sekillerle (daire, Gggen, kare, dikdortgen, elips gibi) ilgili calisma-




lara gegilmelidir. Cocuklara iki boyutlu sekillerin farkli konum ve boyuttaki érnekleri su-
nulmalidir. Cocuklarin kenar/kése &zelliklerini dikkate alarak iki boyutlu sekilleri siniflan-
dirabilmeleri amaclanmalidir. ilerleyen asamalarda, iki boyutlu sekilleri bir araya getirerek
yeni sekiller olusturma ve sekillerin simetrigini bulma/gizme ¢alismalari yapilabilir. Cocuk-
lara ayrica kip, koni, silindir, kiire gibi ti¢ boyutlu sekiller de gdsterilmelidir.

KKazanim 17. Nesne/varlik/sembollerle olusturulan grafikleri degerlendirir.

Gostergeler
Nesneleri/varliklar kullanarak grafik olusturur.
Nesneleri/varliklari sembollerle gostererek grafik olusturur.
Grafigi inceleyerek sonuclari yorumlar.

Aciklama: Cocuklardan basit grafikler olusturmalari ve gésterilen basit bir grafigi yorum-
layabilmeleri (Ornegin, “Bu hafta giinesli giinler yagmurlu giinlerden daha fazlaymis,"
gibi) beklenmektedir. Cocuklarin belli bir soruya yanit bulmak icin arastirma yapmalari
ve elde ettikleri bilgileri grafikler araciligiyla baskalariyla paylagmalar tesvik edilmelidir.
Grafikler, gesitli nesne/varliklar ve gérseller kullanilarak olusturulabilir.

Kazanim 18. Etkinlige/goreve iliskin gbrsel/s6zel yonergeleri yerine getirir.

Gostergeler
Verilen tek yonergeyi hatirlar.
Verilen birden fazla yonergeyi hatirlar.
Model olundugunda yonergeye/yonergelere uygun davranir.
Etkinlik sirasinda yapilmasi gerekenleri hatirlar.
Yapilisi gosterilmeyen gorsel/sozel yonergeleri uygular.

Aciklama: Cocuklar dncelikle basit ve tek yonergeleri akilda tutmaya ve yerine getirme-
ye calisir. Yasin ilerlemesi ve gelisim sureci ile birlikte cocuklarin akilda tutma becerileri
gelismeye devam eder. Etkinlikler sirasinda cocuklara verilen yonergeler basit, tek bir
davranisa yonelik ydnergeden asamali olarak sunulan birden fazla davranisa yonelik y6-
nergeye dogru bir ilerleme gdstermelidir. Gerekli durumlarda, yonergelerin nasil ger-
ceklestirilecegi ¢ocuklara gosterilmelidir. Cocuklara model olunarak yénerge verilmesi
oénemlidir. Ancak bazi durumlarda cocuklarin kendilerine gosterilmese bile sozel ya da
gorsel yonergeleri takip ederek isi/gdrevi yerine getirmek icin gérevin asamalarini hatir-
lamalarinin, biligsel gelisimin bir gostergesi oldugu unutulmamalidir. Cocuklarin bireysel
gelisimlerine paralel olarak hatirlama becerilerindeki gelisim izlenmelidir. Ornegin 6gret-
men daha 6nce kagidi nasil ikiye katlayacagini cocuklara géstermistir, daha sonra farkli
bir etkinlikte “Haydi cocuklar, simdi kagidi ikiye katliyoruz,” diyerek cocuklardan yapiligini
gostermeden kagidi katlamalarini bekler.

Kazanim 19. Bir etkinligi/g6revi tamamlamak icin caba gésterir. —

Gostergeler
Kendi basina bir etkinlige/goreve baslar.
Bir etkinligi/gorevi tamamlanana kadar devam ettirir.
iki veya daha fazla asamadan olusan etkinligi/gérevi tamamlar.
Zorlandigi etkinligi/gorevi bir stire sonra yeniden dener.




Aciklama: Cocuklarin inisiyatif kullanarak kendiliginden bir ise baslayabilmeleri, bireysel
gelisimlerinin ve bagimsiz calisabilmelerinin bir géstergesidir. Kiiglik cocuklarla gercek-
lestirilen etkinlikler/gérevler tek asamali, basit bir yapida olmali, ilerleyen asamalarda
birden fazla asama icerecek sekilde genisletilmelidir. Cocuklarin basladiklar etkinlikle-
ri/gorevleri tamamlamak icin caba gdstermeleri dnemli bir gelisimsel asamadir. Bazen
bazi etkinlikler/gdrevler cocuklari zorlayabilir ve yeniden baslamak/denemek onlara zor
gelebilir. Cocugun bir etkinligi/gorevi zorlansa da devam ettirmeye calismasi, caba gos-
terdiginin dolayisiyla biligsel gelisim sergilediginin bir ifadesidir. Sonuctaki basari ya da
basarisizliktan bagimsiz olarak cocugun géreve devam etmesi, tamamlayamasa da ¢aba
gobstermesi bu kazanimin sosyal duygusal alandaki kazanimdan farki olarak belirtilebilir.
Bununla birlikte tamamlanmayan isler, cocuklarda bir eksiklik hissi olusturabilmektedir.
Bu nedenle gerekli durumlarda ¢ocuklarin gérevlerini tamamlayabilmeleri icin onlara ek
zaman verilmesi ve destek olunmasi 6nem tagimaktadir.

Kazanim 20. Problem durumlarina ¢6ziim Uretir.

Gostergeler
Karsilastigi problemin ne oldugunu soyler.
Probleme iliskin ¢6ziim yolu/yollari dnerir.
Probleme iliskin ¢c6ziim yollarindan birini secer.
Sectigi ¢cozim yolunun gerekgesini sdyler.
Sectigi ¢ozim yolunu dener.
Cozime ulasamadiginda yeni bir ¢c6zim yolu secer.
Cozime ulasamadiginda nedenlerini sorgular.
Denedigi ¢6zim yolu/yollarini degerlendirir.

Aciklama: Cocuklarin giinlik yasantilari icinde karsilastiklari anlik problemlerin ¢6zim-
ne dair fikirler gelistirmeleri beklenmektedir. Ayrica, -mis gibi yapilarak olusturulan ola-
si problem durumlarina yonelik &neriler gelistirmeleri beklenmesi dnemlidir. (Ornegin
6gretmen cocuklara, “Sadece bir oyuncak ve onunla oynamak isteyen (¢ cocuk var ne
yapilabilir?” gibi sorular sorabilir.) Cocuklar, yaratici distincelerini kullanarak bir proble-
mi ¢ozmek icin pek ¢ok farkli ¢6zim yolu dnerebilir ve bu ¢éziim yollarini s6zIi olarak
aciklayabilir, cdziime iliskin resimler cizebilir, materyal kullanarak tasarim yapabilir veya
insa edebilir. Bir problemi tanimlama ile baslayan, neden sonug iliskisi icinde ¢éziime ilis-
kin éneri gelistirmeyi, gelistirilen dnerilerden birini segmeyi ve denemeyi iceren problem
¢ozme slreci, cocuklarin bitinsel gelisimlerini destekleyen ve caba gerektiren 6nemli
bir strectir. Bu siirecte cocuklarin problemin ¢éziimine yénelik dnerilerini birbirleriyle
paylasmalari tesvik edilmelidir. Denemeler sonucunda ¢ocuklarin dnerileri gerceklesme-
diginde yeni ¢ézlimler Uretmeleri ve ¢dziim dnerilerini denemeleri icin firsatlar sunulmali
ve onlara zaman taninmalidir.

Kazanim 21. Elestirel diisinme becerisi sergiler.

Gostergeler
Bir tartisma konusu ile ilgili soru sorar.
Bir tartisma konusu ile ilgili distincesini aciklar.

Bir tartisma konusu ile ilgili dUslincesinin gerekgelerini aciklar.
Duslincelerinin gerekgelerine iliskin sorulara yanit verir.

Kendi dislincelerini baskalarinin distnceleri ile karsilastirir.
Tartismanin neticesinde bir sonuca/cikarima/yargiya varir.




Aciklama: Cocuklarin elestirel disinme becerilerinin gelistiriimesinde yas ve gelisim
ozelliklerine uygun tartisma konulari belirlenmelidir. Bir konuya iliskin pek ¢ok farkli
goris olabilecedi vurgulanmalidir. Minazaralar planlanarak belli bir konu ile ilgili ¢co-
cuklarin duslincelerini ve bu distincelerinin gerekcelerini aciklamalari ve dislincele-
rine iliskin gerekceler sunmalari saglanmalidir. “Katiliyorum, ¢tnkd...." "Katilmiyorum
clnkd...." “Katihyorum ama..”, “Katilmiyorum ama” gibi ifadeler kullanmalari tegvik edil-
melidir. Cocuklara agik uclu sorular sormalari ve yanit vermeleri icin zaman verilme-
si dnemlidir. K¢k grup etkinlikleri araciligiyla cocuklarin birbirlerine soru sormalari
saglanabilir. Cocuklar igin felsefe gibi yontemler kullanilarak, cocuklarin olaylar ya da
durumlar hakkinda soru sormalari, sorulari derinlestirerek sorgulama yapmalari, sorular
tizerinde diisiinmeleri saglanmalidir. Ogretmen bu siireclerde kolaylastirici bir rol oy-
namalidir: Cocuklara fikirlerin farkli olmasinin olagan oldugunun, karsi ¢ikilanin kendi-
si degil fikirleri oldugunun, fikirleri degistirmenin de ¢ok dogal hatta bazi durumlarda
gerekli oldugunun, bununla birlikte bazi sorularin tek dogru bir cevabinin olmadigmin
vurgulandidr agiklamalar yapilmasi dnemlidir. Elestirel dislinme becerilerinin gelistiril-
mesinde, kitaptaki kahramanlarin bakis acilari, yasadiklari degisim, 6gretmenin ¢ocuk-
lara kitap icerigi ile ilgili distnduricl sorular sormasi gibi 6zellikler kullanilarak resimli
oyku kitaplarindan da yararlanilabilir.

[Kazanim 22. Bir hedefe ulasmak icin planlama yapar.

Gostergeler
Kendine bir hedef belirler.
Hedefini gerceklestirme motivasyonunu aciklar.
Hedefe ulagsmak icin gerekli asamalari ifade eder.
Hedefe yonelik harekete gecer.
Hedefe yonelik davranigin agsamalarini devam ettirir.
Hedefe yonelik davranislari gerektiginde degistirir.
Hedefe yonelik karmasik gorevleri yerine getirmek icin gerekli diizenlemele-
ri yapar.

Aciklama: Planlama, cocuklarin yapacaklarini distinmeleri, zihinlerinde canlandirmala-
r, planladiklari etkinlige/oyuna iliskin organizasyon yapmalari, amaclarini sézel olarak
ifade etmeleri ve bazi davraniglarinin amaclarina ulagmalarini sagladigini anlamalari
agisindan 6nemlidir. Cocuklarin hedefe ulagmak icin gerekli asamalari planlamalarina
yonelik firsatlar sunulmalidir. Cocuklar etkinlik ya da oyunda neler yapacaklarini, hangi
malzeme ve materyalleri kullanacaklarini, kimlerle calisacaklarini ve niyetlerini-yapmak
istedigi seyi neden yaptigini (“Clnki edlenmek istiyorum.”, “....icat etmek istiyorum.’,
"Arkadasimi mutlu etmek istiyorum.” vb.) sézel ya da sézel olmayan (gizim gibi) bicim-
lerde ifade edebilir ve gesitli yontemlerle kayit altina alabilirler. Cocuklarin zamanla
planlarini gelistirmeleri ve detaylandirmalari desteklenmelidir. Cocuklarin planlari hak-
kinda konusulmasi, planladiklari etkinlikleri yapilis sirasi ya da asamalarina goére tarif
ederek kendilerini ifade etmelerinin saglanmasi dnemlidir. Bunun icin acgik uclu soru-
lar sorulmali, miidahaleci olmadan dinlenmeli, gerekli materyal ve firsatlar saglanmali-
dir. Ogretmenin, cocuklarin planlarini giinliik notlar ile yazili hale getirmesi, cocuklarin

planlama becerilerinin gelisimini takip etmesi agisindan énemlidir.




/1 Kazanim 23. Secenekler arasinda karar verir.

Gostergeler

Secenekleri belirler.

Seceneklerin olumlu/olumsuz yénlerini sorgular.

Secenekler arasinda tercih yapar.

Tercih ettigi segenegi/karari uygular.

Kararinin sonuglarina gére yeni secenekler gelistirir.
Aciklama: Cocuklarin okul éncesi dénemde verebilecekleri kararlar sinirli da olsa ka-
rar verme becerilerinin gelistirilmesinde gorislerinin alinmasi, secenekler arasindan
karar vermeleri ve kararlarini uygulamalari dnemlidir. Karar verme strecinde ¢ocukla-
rin tercihlerine saygi duyulmali, cocuklar adina karar verilmemelidir. Cocuklarin karar
vermelerini gerektiren durumlarin ve deneyimlerin 6gretmen tarafindan saglanmasi,
yasina ve gelisim ozelliklerine uygun segenekler sunulmasi, cocuklarin segenekleri de-
Jerlendirerek karar vermelerine destek olunmasi ve onlara rehberlik yapilmasi dnem-
lidir. Baslangicta ¢cocuklara daha az sayida secenek sunulmasi, seceneklerin iceriginin
tanitilmasi, cocuklarla birlikte segeneklerin olumlu ve olumsuz yanlarinin belirlenmesi
yararli olacaktir. Cocuklarin kararlarinin sonuglarini degerlendirmeleri, buna gére diger
segenekler arasindan yeni bir karara varmalari ve farkli secenekleri denemeleri destek-
lenmelidir. Bu stire¢ boyunca 6gretmen sorular sormali, cocuklarla sohbet etmeli, karar
verme sireci ve sonuglari ile ilgili cocuklari dinlemelidir. Bu stirecte cocugun tercihleri
kesinlikle yargilanmamali, cocuk suclu hissettirilmemeli, tercihleri manipile edilmeme-
lidir. Etkinlik sonlarindaki degerlendirmede ¢ocuklarin sézel ve sézel olmayan yollarla
kendilerini ifade etmelerine firsat verilmelidir.

[Kazanim 24. Bir olayi/problemi algoritmik diisiinceyi kullanarak ¢ézer. —

Gostergeler
Algoritma olusturmak i¢in durumu/olayi/problemi agiklar.
Amaca uygun algoritma olusturur.
Algoritmanin dogrulugunu test eder.
Algoritmadaki hatayi dizeltir.
Gunluk yasamdan algoritma 6rnekleri verir.

Aciklama: Algoritma, bir problemi ¢cozmek amaciyla belirli islem basamaklarini olustur-
mak ve uygulamak olarak tanimlanabilir. Okul dncesi dénem cocuklari icin algoritmik di-
stincenin ilk adimi problemin fark edilip ¢6zim yolunun belirlenmesidir. Sonraki adim,
¢6zim yolunun en kic¢ik pargalarina kadar ayrilarak buna iligkin bir islem basamag olus-
turulmasidir. Olusturulan bu basamaklar algoritmayi ifade etmektedir. Ogretmen, dnce-
likle bir algoritmadaki siralamanin énemini ¢ocuklara fark ettirmelidir. Bunun igin dgret-
men “dis fircalama, yemek yapma” gibi bazi belirli islem basamaklarina sahip etkinlikleri
sinifta uygulayarak algoritma kavrami cocuklara kavratmali, ardindan ¢ocuklarin dizeyine
uygun problemler vererek, “Bakalim problem ¢6zmemiz icin bu algoritma ise yarayacak
mi?” sorusunu yoneltmelidir. Ogretmen etkinlikler sirasinda algoritma sézciigiine vurgu
yapar, cocuklarin 6grenmesi icin bu sézctigu siklikla kullanir. Bu kazanima yénelik gergek-
lestirilecek etkinliklerde somut bir problem durumunun olmasi, ¢6zim yollari Gretilmesi,
¢6zUm basamaklarinin siralanmasi, ¢6zim yollarinin denenmesi ve eger varsa hatalarin
fark edilip algoritmanin duzeltiimesi gerekmektedir. Bu kazanima yénelik bircok farkli et-
kinlik tiirii planlanabilir. Ornegin fen etkinligi kapsaminda diglerin giiriimesinin &nlenme-
sine yonelik dis fircalama algoritmasi olusturulabilir. Dis fircalamanin asamalari (“Once




eller yikanir, firca dliz tutulur, kuru dis firgasi Gzerine biraz dis macunu konur, disler kapali
pozisyonda iken tim diglerin 6n yiizeyleri daireler cizerek fircalanir,” gibi) algoritma calis-
masina bir érnektir.

Kazanim 25. Temel diizeyde kodlama yapar.

Gostergeler
iki, ic asamali basit kodlamadaki kurali tanimlar.
Verilen kodlamayi uygular.
Kodlamayi kullanarak basit bir problemi ¢ozer.
Kodlamaya uygun olarak objeleri konumlandirir.
Kodlamaya uygun olarak kendi bedenini konumlandirir.
Verilen kodlamadaki hatayi bulur.
Verilen kodlamadaki hatay duizeltir.

Aciklama: Kodlama, bir bilginin simge veya semboller ile ifade edilmesidir. Ornegin trafik
isiklarindaki renkler birer koddur ve bir bilgiyi ifade eder. (Ornegin yesil 1sik yandiginda
gecilmesi gibi.). Kodlama stirecinde belirlenen bir bilgi karsidaki kisiye, bilgisayara veya
bir robota simgelerle/sembollerle ifade edilir. Bu kazanima yénelik gerceklestirilecek et-
kinliklerde islem siralamasinin yapilmasi ve bu islemleri ifade eden semboller kullaniimasi
oénemlidir. Sembol olarak yon oklari, sesler (alkis gibi), renkler ya da t¢ boyutlu materyal-
ler kullanilabilir. Sembollere karar verildikten sonra bu sembollerin birer “kod” oldugu
belirtilmeli ve "kod" kelimesi 6gretmen tarafindan ciimle icerisinde kullanilmalidir. Ogret-
men bu kodlardan yararlanarak kodlama yapacaklarini belirttikten sonra etkinlik boyunca
"kodlama” sézctguni kullanmalidir. Cocuklara olusturduklan kodlamalari uygulama ve
degerlendirme olanaklari sunulmalidir. Ornegin yon oklari kullanilarak cocuktan bir topu
basket potasina/kovasina gotlirmesi istenebilir. Verilen kodlama bilgisi, hazirlanan bir yol
Uzerinde her seferinde iki ileri bir yana ilerleme seklinde olabilir. Eger cocuk iki ileri iki
yana giderse kodlamayi tamamlayamaz, bu durumda verilen kodlamayi gézden gegcirip,
hatayi kesfedip yeniden kodlama yapmasi beklenmektedir.

Kazanim 26. Merak ettigi olay/durumlari sorgular.

Gostergeler
Merak ettigi konuya iliskin gozlem yapar.
Merak ettiklerine iligkin sorular sorar.
Merak ettiklerine iligkin elde ettigi sonuglari baskalarinin buldugu sonuclarla
karsilastirir.
Merak ettiklerine iliskin elde ettigi sonuclari aciklar.

Aciklama: En etkili 5grenme, cocugun igsel bir motivasyonla ilgi ve merak duydugu za-
manlarda gerceklesir. Cocuklar ilgi alanlarindaki konulari daha cok merak eder ve 6gret-
menlerin ¢ocuklarin ilgi alanlarina dikkat etmesi ve tanimasi dnemlidir. Cocuklara merak
uyandiracak kadar bilgi sunarak, sorular sorarak ve ipuglari vererek bilgilerini tamamla-
maya gereksinim duymalarinin saglanmasi dnemlidir. Dikkat ¢ekici uyaricilar sunularak ve
6grenme ortami diizenlenerek cocuklarin meraklar tetiklenmeli ve cocuklar soru sorma-
ya tesvik edilmelidirler.




¥ Kazanim 27. Ust biligsel becerileri degerlendirir.

Gostergeler
Ust biligsel bir gérevi yerine getireni gézlemler.
Ust biligsel bir géreve iliskin islem basamaklarini siralar.
Ust biligsel gorevi basarmak icin kullandigi stratejileri aciklar.
Ust biligsel gérev hakkinda yorum yapar.

Aciklama: Ust bilis, bireyin kendi diisiinme siireclerini fark etmesi ve bu siirecleri yénete-
bilmesi anlamina gelmektedir. Ust bilissel beceriye sahip bireyler, karsilastiklar gérevlerle
ilgili planlama yapar, var olan durumu degerlendirip izler, duruma gére tekrar diizenleme
ve degisiklik yaparlar. Cocuklarin karsilastiklari yeni bir materyali anlamaya calisirken, bi-
lissel gorevleri yerine getirirken daha 6nceki deneyimlerini dikkate alarak gérevin zor ya
da kolay olusu hakkinda yargida bulunmasi ve gii¢liik derecesini degerlendirmesi 6nem-
lidir. Ust bilissel becerileri kullanan cocuklarin, géreve iliskin uygun strateji secmesi ve
kullandig stratejileri agiklamasi, distinme sureglerini, nasil disindigini ve distinme
stratejilerini agiklamasi, hatalarini fark etmesi, etkinlige iliskin sorular sormasi ve baskala-
rina ¢6zim yollari 6nermesi beklenmektedir. “Distinme hakkinda dislinme” olarak agik-
lanan st biligsel becerilere yonelik hazirlanan bu kazanimi gerceklestirmek icin dnerilen
etkinlikler su sekildedir: Tangramlarla bir kompozisyon olusturulmasi, verilen gérsel bir
modeli, model ortadan kalktiktan sonra hatirlayarak kopya etmesi, labirent calismalari,
jenga oyunu, modeli verilen bir yapinin birim kiplerle olusturulmasi, geometrik sekillerle
yeni sekiller olusturulmasi, gridlerin hatirlanmasi ve boyanmasi, sekillerle simetri calisma-
lari, kiiplerle olusturulan model yapiyi sézel yonergelerle akranlarina tarif ederek model
seklin olusturulmasi, geometrik sekillerle su doku calismalari, resmi gosterilen bir seklin
hatirlanarak farkli materyallerle (tren raylari, egilebilen cubuklar vb.) olusturulmasi. Bu su-
recte yardimci olmak icin, cocuklara materyal (Ornegdin tangram) sunulduktan sonra nasil
yapacagini disinmesi, nasil yapacagini anlatmasi ve ardindan yapmasi istenmelidir.

M Kazanim 28. Atatirk’iin Turk toplumu icin 6nemini aciklar.

e ——

Gostergeler
Ataturk’dn hayatiyla ilgili belli bash olgulari séyler.
Ataturk’dn kisisel 6zelliklerini soyler.
Atatlrk'ln getirdigi yenilikleri ifade eder.
Ataturk’in getirdigi yeniliklerin dnemini anlatir.

Aciklama: Bu kazanimin ele alinacagi etkinlikler sirasinda ¢ocuklarin yaslan dikkate alina-
rak basit temel bilgilere yer verilmelidir. Ornegin Atatiirk'tin dogum yeri, anne ve babasi-
nin adi, asker ve komutan oldugu, cocuklari cok sevdigi, onlara bir bayram armagan ettigi,
caliskan bir 6grenci oldugu, dogayi ve hayvanlarn ¢ok sevdigi, matematigi ve okumayi
cok sevdigi ve pek cok kitap okudugu, kitaplar yazdigi, biytk bir kitiphanesi oldugu,
zorluklarla karsilagsa da cabalamaya devam ettigi, her zaman insanlara yardim etmeye
calistig gibi olgular, éykdler, canlandirmalar, kitap inceleme, film ve belgeseller aracilig
ile kazandirilmaya caligiimalidir. Atatirk'in getirdigi yenilikler cocuklarin gelisimsel 6zel-
liklerine uygun olarak somut érnekler lizerinden calisiimalidir. Ornegin 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami, 19 Mayis Genglik ve Spor Bayrami, Latin alfabesinin kabulg,
demokrasi, Cumhuriyetin kurulmasi, Soyadi Kanunu, uluslararasi saat, takvim ve uzunluk
dlc¢llerinin kabull, kadinlara se¢me ve secilme hakkinin verilmesi gibi.







DiL GELiSiM OZELLIKLERI

36-48 AYLIK COCUKLAR iCiN DiL GELiSiM

1. Sesleri ayirt eder. 13
2. Sesin geldigi yoni soyler. 14
3. Jestve mimikleri anlar. 15
4. Cogul eklerini kullanir. 16
5. Gecmis zaman ifadelerini kullanir. 17
6. Ad ve fiilleri igeren ti¢/dort sézciikli climleler kullanir. 18
7. Kisi zamirlerini kullanir. 19
8. Sifatlari kullanir. 20
9. Zitanlamli sézciikleri kullanir. 21

10. Adi, soyadi ve yasi sorulunca soyler.
11. Ne, kim gibi sorular sorar.
12. Ne, kim gibi sorulara yanit verir.

49-60 AYLIK COCUKLAR iCiN DiL GELiSiM

1. Verilen sese benzer sesler ¢ikarir. 14
2. Sesin kaynaginin ne oldugunu soyler. 15
3. Sesler arasindaki benzerlikleri/farkliliklari soyler. 16
4. Jest ve mimiklerini kullanir. 17
5. Bilesik cimleler kurar. 18
6. Kuralli cimle ile konusur. 19
7. Dbért-bes sézcukli climle kurar. 20
8. Tekil ve cogul sozctkleri yerinde kullanir. 21
9. Baglaglari kullanir. 22
10. Olumsuz sozcuk yapilari kullanir.
11. Edat kullanir. 23
12. Isaret ve kisi zamirlerini kullanir. 24
13. Gegmis ve gelecek zaman ifadelerini 25
kullanir. 26

61-72 AYLIK COCUKLAR iCiN DiL GELIigiMi

. Basit neden-sonug iceren sorulara yanit verir.

. Yaptigi gunliik islerle ilgili olarak sorulan sorulara yanit verir.
. Olaylari olus sirasina gére anlatir.

. Isteklerini sdzel olarak ifade eder.

. Anlamadigi bir sézctigin anlamini sorar.

. Kendi kendine sarki ve tekerleme soyler.

. Yasadiklari/gordiklerini anlatir.

. Duygularini sézel olarak ifade eder.

. Nesnelerin islevlerini soyler.

. Art arda verilen iki veya l¢ yonergeyi sirayla yerine getirir.
. Yer bildiren yénergeleri anlar.

. Konusmasinin cogu anlasilir.

. Unlem ciimleleri kullanir.

. Zit anlamli sézctkleri kullanimi artar.

. Sézciiklerin anlamlarina iligkin tahminlerini séyler.

. Neden, nasil, kimin gibi sorulara yanit verir.

. Neden, nasil, kimin gibi sorular sorar.

. Dinledikleri/izlediklerini bagkalarina anlatir.

. Kisa, basit dykiilerle ilgili sorulara yanit verir.

. Deneyimleriyle ilgili konusur.

. Art arda verilen li¢ veya dort yonergeyi sirayla yerine

getirir.

. Nesnelerin islevlerini sorar.

. Konusurken/sarki sdylerken sesinin hizini ayarlar.
. Konusmalari anlasilir.

. Konusmay baglatir/stirdirir/sonlandirir.

1. Sesin ozelligini séyler. 21. Zaman zarflarini yerinde kullanir.
2. Sozcuklerin ilk sesini soyler. 22. "Kim, ne, ne zaman, nerede, neden, nasil?” gibi sorular
3. Sozclklerin son sesini soyler. sorar.
4. lsittigi/gorselini gordiigu, ayni ses ile baslayan sozciikleri - 23. “Kim, ne, ne zaman, nerede, neden, nasil?” gibi sorulara
eslestirir. yanit verir.
5. lsittigi/gorselini gordig, ayni ses ile biten sézciikleri 24. Sorulan sézctigun anlamini soyler.
eslestirir. 25. Dinledikleri/izlediklerini farkli yollarla sergiler.
Soylenen bir sesle baslayan sézclkler Uretir. 26. Dinledikleri/izlediklerini yasamuyla iliskilendirerek anlatir.

6.

7. Uyakli sozciikleri eslestirir.

8. Sdylenen sozcikle uyakl sézctkler Uretir.
9. Aynianlama gelen sézciikleri kullanir.

. Cumlelerinde 6zneye uygun fiil kullanir.

11. Ciimlelerin 6gelerini dogru sirada kullanir.

12. Cumlenin sézclklerini ayirir. 31

13. Sozciikleri hecelere ayirir.

14. Sirali ve bilesik cimleler kurar. 32

15. Alti ve daha fazla sézciikten olusan uzun cimleler kurar. 33

16. Sozciklerin olumsuz eklerini anlamli ve yerinde 34
kullanir. 35

17. Gegmis, simdiki ve gelecek zaman ifadelerini yerinde 36
kullanir. 37

18. Zamirleri yerinde kullanir. 38

19. Sézciiklerin zit ve es anlamlilarini séyler.

20. Es sesli sozcuklerin anlamlarini soyler. 39

. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara yanit verir.

. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.

. Konusmalarindaki sézciik ve eklerindeki hatalarini séyler.
. Konusmalarindaki sozciik ve eklerindeki hatalarini kendisi

duzeltir.

. Gorsel materyalleri kullanarak olay, dyku gibi

kompozisyonlar olusturur.

. Gorsel materyallere bakarak okuyormus gibi yapar.

. Cevresindeki yazili materyaller hakkinda konusur.

. Konusmalarinda mizahi kullanir.

. Nefesini dogru kullanir.

. Sesinin tonunu, hizini, siddetini ayarlar.

. Gerektiginde sdzciiklere vurgu yapar.

. Akici konusur.Karsisindakini etkin bir sekilde dinler. Buyiik

kiigik harfleri ayirt eder.

. Yazinin yoniinii gosterir.




- Dil Gelisimi ile llgili Kazanim, Gésterge

I Kazanim 1. Sesleri ayirt eder.

ve Aciklamalan

KAZANIM, GOSTERGE VE AGCIKLAMALAR

Gostergeler
Sesin kaynagini soyler.
Sesin geldigi yonu soyler.
Sesin ozelligini soyler.
Sesler arasindaki benzerlik/farkliliklari agiklar.
Verilen sese benzer sesler ¢ikarir.

Aciklama: Cocuklarin dogadaki sesleri fark edebilmelerinden baslayarak farkli seslere
karsi duyarlilik gelistirmeleri, cevrelerindeki sesleri dinleyerek deneyimlemeleri
beklenmektedir. Agik alan etkinlikleri planlanabilir. Duyma ve dinlemeye iligskin oyunlar
oynanmasi bu kazanimin goéstergelerine ulasabilmek icin énemlidir. Cocuklarin farkl
seslerin kaynagini fark edebilmelerine yonelik sorular esliginde oyunlar oynanabilir. Sesin
geldigi yoni betimlemeleri istenebilir. Cocuklar bazen sesin geldigi yonU isaret ederek
sadece gdsterme egiliminde olabilir. Béyle anlarda cocuklar, yéni tarif etmeye iliskin,
“Ses arkamdan geldi”, “Ses pencerenin késesinden geldi” gibi ifadelerle konusmaya
tesvik edilebilir. Sesin 6zelligi, “ince-kalin, yliksek-alcak, uzun-kisa olmasi” gibi 6zelliklerini
ifade etmektedir. Sesler arasindaki benzerlik ve farkliliklar aciklanirken bu 6zellikler g6z
oéninde bulundurulmalidir.

KKazanim 2. Konusurken/sarki séylerken sesini uygun sekilde kullanir. —_

Gostergeler
Nefesini dogru kullanir.
Sesinin tonunu ayarlar.
Sesinin siddetini ayarlar.
Gerektiginde sozcukleri vurgulu kullanir.
Konusma hizini ayarlar.

Aciklama: Konugsmayi ve sarki sdylemeyi iceren etkinlikler/oyunlar ya da pipet, ayna, balon
gibi materyallerile cocuklarin nefeslerini dogru kullanmalari saglanabilir. Konusma/okuma
sirasinda herhangi bir hece veya s6zctigi digerlerine gore daha baskili sdyleyerek vurgulu
konusma konusunda ¢ocuklara model olunmalidir. Konugmayi tekdiizelikten kurtarmak
icin sesi inceltip kalinlastirma gibi tonlama c¢alismalari yapilmalidir. Sesin siddeti, yiiksek/
alcak sesle konusmayi iceren bir kavramdir. Cocuklarla yiksek/alcak sesle konusma
etkinlikleri planlanabilir. Konusurken yapilan duraklamalar énemlidir. Baglama goére
gereginden daha yavas ya da hizli konugmak, konugsmadaki akiciligr olumsuz etkileyebilir.
Bu nedenle konusma hizina yénelik nefes egzersizleri ve tekerlemeler kullanilabilir.

Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.

Gostergeler
Baslatilan konusmaya katilir.
Konusmayi baglatir.
Konusmayi strdurdr.




Konusmayi sonlandirir.

Konusma sirasinda g6z temasi kurar.

Konusurken jest ve mimiklerini uygun kullanir.
Nezaket sozciiklerini kullanir.

Karsisindakini etkin bir sekilde dinler.
Planlarini/duygularini/distincelerini/hayallerini anlatir.

Aciklama: Cocuklarin hem baglama uyarak baskalarinin baslattigi konugmalara katiimasi
hem de kendisinin konusmayi baslatmasina yonelik firsatlar olusturulmalidir. Boylece
konusmayi strdiirme, sonlandirma, goz temasi kurma, jest ve mimiklerini kullanma gibi
davraniglari gerceklestirme durumlar da goézlemlenebilir. Cocuklarin karsisindakinin
soylediklerine uygun bir sekilde sézel ya da sézel olmayan tepkiler verebilmesi icin
etkin dinleme becerilerinin gelismesi gerekmektedir. (Konusan kisinin s6ziind kesmeme,
gz temasi kurma, dinleme sirasinda farkli seylerle mesgul olmama gibi.). Cocuklarin
farkhliklari anlamalarina yonelik farkl kiltirlerdeki iletisim bigimlerine, jest ve mimiklere
iliskin farkindalik kazanmalari amaciyla farkli kdlttrlerin yasam bicimlerini iceren nitelikli
cocuk kitaplari, video, gorsel gibi kaynaklardan yararlanilabilir. Cocuklarin nezaket
sozciklerini (tesekkir ederim, litfen, cok tesekkir ederim, yardim etmen beni cok mutlu
etti, birlikte calistigimiz, is birligi yaptigimiz icin cok mutluyum gibi) hem ginlik yasamda
hem de etkinliklerde kullanmalarina rehber olunabilir. Cocuklarin bir proje ¢alismasi
ya da herhangi bir stire¢ dahilinde planladiklarini anlatmasi, olaylari olus sirasina gére
siralamasina ve hatirlama becerisini kullanmasina yardimci olur. Bu nedenle siklikla
planlanan slreclerin cocuklar tarafindan anlatiimasi, dilin iletisim iglevini fark edebilmeleri
icin nemlidir. Oykii/ciimle tamamlama oyunlari, durum ya da olay siralama kartlari
kullanilabilir.

Kazanim 4. Konusurken dil bilgisi yapilarini kullanir.

Gostergeler
Konusmalarinda isimlere yer verir.
Konusmalarinda fiillere yer verir.
Konusmalarinda sifatlara yer verir.
Konusmalarinda baglaclara yer verir.
Konusmalarinda zarflara yer verir.
Konusmalarinda zamirlere yer verir.
Konusmalarinda edatlara yer verir.
Soézcuklerdeki ekleri dogru kullanr.
Sézcuklerdeki dil bilgisi hatalarini soyler.
Sozcuklerdeki dil bilgisi hatalarini diizeltir.

Aciklama: Cocuklarin konusmalarinda isim, fiil (6rnegin, glveniyorum), sifat (6rnegin
glinesli bir glin), baglag (6rnegin ve, ama, ¢linkd, vb.), zarf (6rnegin "Okula dedemle
yurlyerek geldik." cimlesinde "yurlyerek" zarftir.), zamir (6rnedin ben, sen, onlar, vb.),
edat (6rnegin "Képegin gozleri kdmir gibi simsiyahti." ciimlesinde "gibi" bir edattir.) gibi
farkli tirde sézclklere yer vermeleri icin nitelikli cocuk kitaplarindan yararlanilmalidir.
Bu sézclklerin kullanildigi ciimle tGretme oyunlari oynanabilir. Cocuklarla ¢cekim eklerine
ve yapim eklerine iliskin sézciklerin yer aldigi etkinlikler planlanmalidir. Cekim ekleri,
sézciiklere eklendiginde sdzciigiin anlamini degistirmeyen eklerdir. Ornegin iyelik
ekleri: ev-in bahge-si, ilgi eki: lale-nin kokusu, aitlik eki: evde-ki, cogul eki: kitap-lar vb.
Yapim ekleri, soézctklerin kék ya da goévdelerine eklendiginde anlamini degistiren




eklerdir. Ornegin "séz-lik", "deniz-ci", "kitap-lik" vb. Cocuklarla zaman eklerinin (rnegin,
gidiyorum, oynayacagim, okuyoruz vb.) ve diger eklere iliskin 6rneklerin yer aldig
sozcikler ve cimlelerin paylasilmasi cok dnemlidir.

Ekleri uygun bir sekilde kullanabilmeleri icin rehberlik edilmelidir. Cocuklarin, yetiskin
rehberliginde, sozclklerin eklerindeki hatalar sdyleyerek dizeltebilmeleri de beklenir.
Ornegin cocuklarin cok iyi bildigi bir kitap okunurken kasitli yanlslar yapilarak, hatalari
fark etmeleri istenmelidir. Ornegin "olursaydi, bes kalemlerim var, yarin gelmistim" gibi
hatalar iceren ctimleleri cocuklarin diizeltmesi icin rehber olunmalidir. Bunun icin cocuga
"yanhs sdyledin vb.” denilmeden, sézclik/climle 6gretmen tarafindan uygun bir bicimde
séylenmelidir. Cocuklar dil bilgisi yapilarini duyarak ve farkli baglamlar icinde kullanarak
ogrenir. Cocuklara rehberlik edilirken didaktik olmamaya 6zen gosterilmelidir. Cocuklarin
hatali konusmalarina midahale edilmemeli, cocuklar goézlemleyerek dogru model
olunmalidir.

Kazanim 5. S6z dizimi kurallarina gére ciimle kurar.

Gostergeler
Clmlenin 6gelerini dogru sekilde siralayarak konusur.
Cumlelerdeki hatali siralamay: duzeltir.
Diz cimle kurar.
Soru cimlesi kurar.
Birlesik cimle kurar.

Aciklama: Tirkcede 6zne-nesne ve eylem olarak siralanan climle yapisini ¢cocuklarin
kavrayabilmesine yonelik etkinlik ve oyunlarin planlanmasi beklenmektedir. Bu
kapsamda cocuklarin ciimlelerdeki hatali siralamalari dizeltmeleri ve farkl tirde
cimleler kurmalari icin firsat yaratilmalidir. Cocuklara bir baglam icerisinde asagidaki
ornek cimlelerde oldudu gibi farkli tirde cimleler séylenir. Cocuklardan &nce
dinlemeleri istenir. Ardindan ¢ocuklara ciimle kurabilmeleri icin bir gorsel gosterilerek
bu gorselle ilgili neler dustindikleri sorulup hem diz hem de birlesik cimle kurmalari
icin firsat verilmelidir. Ayrica ¢ocuklar, soru ciimleleri kurmaya da tegvik edilmelidir.
Ornegin “Bana/arkadaslarina bu resimle/dykiyle ilgili bir soru sorar misin?” gibi farkli
tirde cimleler verilebilir.

Dz Cimle: “Bugiin okulda ¢ok eglendik.”
Soru Cimlesi: “Bir bisikletin olsa nereye gitmek isterdin?”
Birlesik Climle: "Cok mutluyum ¢linki bugiin kitiiphaneye gittik.”

Kazanim 6. Sézciik dagarcaigini gelistirir.

Gostergeler
Dinlediklerinde gegen yeni sozcikleri ayirt eder.
Dinlediklerinde gegen yeni sdzciklerin anlamini sorar.
Ogrendigi sézciikleri anlamina uygun kullanir.
Zit/es anlamli/es sesli sozctkleri kullanir.
Sézclklerin anlamini benzetme/metaforlar yoluyla agiklar.
Baglamdan yola ¢ikarak bilmedigi sozctklerin anlamini tahmin eder.

Aciklama: Cocuklarin sézclk dagarciklari nitelikli cocuk kitaplarini paylasimli/etkilesimli
okuma ydéntemleri ile okuyarak gelistirilebilir. Cocuklarin yeni olan soézcikleri fark
edebilmeleri icin hedef sézclkler belirlenerek cocuk dostu terimlerle bu sézciklerin
anlamlari paylasilabilir. Cocuk dostu terimlerle agiklamak, cocuklarin bilmedigi sézcikleri
gelisimlerine uygun olarak daha 6nce bildikleri sézctklerle ve yasamlariyla iligkilendirerek




anlatmayi ifade etmektedir.

Soru-yanit teknigi ile cocuklar, yeni 6grendikleri sézciklerin anlamini sormalari icin
cesaretlendirilmelidir. Ayrica bilinmeyenlerin  6gretilmesinde ve hatirlanmasinda
yararlanilan bir teknik olan metaforlarin kullanilmasi konusunda c¢ocuklara model
olunmalidir. Ornegin égretmenin, “Oyuncaklarimiz dag gibi yigildi, haydi toplayalim,”
demesi bir metafordur. Cocuklarin benzetmeler yaparak anlatimlarini zenginlestirmeleri
icin resimli dyku tiriindeki kitaplarla birlikte bilmeceler, tekerlemeler ve siir kitaplarindan
dayararlanilabilir. Cocuklarla birlikte s6zlik calismalari, farkliiceriklerde kataloglar, kartlar,
dergiler ve gazeteler hazirlanip yazi merkezine yerlestirilebilir.

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini yorumlar. —

Gostergeler
Dinlediklerini/izlediklerini baskalarina agiklar.
Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
Dinlediklerini/izlediklerini yasamuiyla iliskilendirir.
Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla sergiler.

Aciklama: Cocuklara anlasilabilir, kisa fakat ayrintili yonergeler sunularak bu yonergeleri
gerceklestirebilmelerine firsat verilmelidir. Ornegin glinliik yasamda cocuklarin dinleme
becerilerinin gelisimi icin, "Sunu getirir misin?” ifadesi yerine, “Pencere &nundeki
kirmizi ¢antayi getirir misin?” diyerek daha ayrintili bilgi sunmak dilin farkli 6zelliklerini
algilamalarini kolaylastirir, anlatimlarini zenginlestirir ve cocuklarin sézel yénergeleri
daha iyi anlamalarina yardimci olur. Ayrica her ¢ocugun dinledigini/izledigini farkli
yollarla ifade edebilecedi géz 6niinde bulunduruldugunda resim, mizik, drama, siir,
oykl gibi cesitli yollar kullanmalarina firsat verilmelidir. Okuma ve dinleme merkezinde
bulunan kitaplardan bazilar seslendirilip kaydedilebilir. Web 2.0 araglari, QR kod ve
sesli kitaplar kullanilarak stire¢ zenginlestirilebilir. Seslendirilmis kitap kayitlar, kitap
kapak resimlerinin oldugu zarflar veya kutularda saklanabilir. Bu sekilde cocuklarin
istedikleri 6ykiyU secip grupcga/bireysel olarak dinlemelerine firsat verilmis olur.

Kazanim 8. Gérsel materyalleri kullanarak ézgiin urinler olugturur. ——

Gostergeler
Gorsel materyalleri inceler.
Gorsel materyalleri aciklar.
Gorsel materyalleri birbiriyle/yasamla iliskilendirir.
Gorsel materyallerde anlatilanlar olus sirasina gore siralar.
Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.
Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.
Gorsel materyallerin icerigini yorumlar.
Gorsel materyaller araciligiyla farkli kompozisyonlar olusturur.

Aciklama: Resimler, haritalar, semalar, videolar, grafikler, resimli kitaplar, kuklalar, panolar,
sekil ve semboller, tablolar, gérsel okuma becerisini desteklemek icin kullanilabilecek
materyallerdir. Cocuklarin bu materyaller ile doga ve olaylari anlamlandirmalarina,
zihinlerindeyapilandirmalarina(gérsel okuma), duygu, diisiince ve bilgilerinibu gorseller
aracihgiyla aktarmalarina (gérsel sunu) firsat verilmelidir. Resimlerle liste hazirlama,
yemek tariflerinin adimlarini semboller/resimlerle olusturma, resimli menl hazirlama
gibi etkinlikler yapilabilir. Cocuklar gérsel materyallerde gérdiklerini anlattiktan sonra
cocuklarin ¢ikarim yapmalarina firsat veren sorularla stire¢ zenginlestirilebilir.




1 Kazanim 9. Ses bilgisi farkindahg gésterir.

Gostergeler
Cumleyi sézctklerine ayirir.
Sozcukleri hecelerine ayirir.
Soézciklerin ilk sesini soyler.
Sézcuklerin son sesini soyler.
Ayni sesle baslayan sozcikleri eslestirir.
Ayni sesle biten sézclkleri eglestirir.
Uyakli s6zcikleri eslestirir.
Soylenen bir sesle baslayan sozclkler Uretir.
Séylenen bir sézctgin ilk sesiyle baslayan sézclkler Uretir.
Soylenen bir sézctigun son sesiyle biten sézclkler Uretir.
Soylenen sozclikle uyakli sézclkler Uretir.

Aciklama: Burada amaclanan sey, bltin harf seslerini belli bir sirada 6gretmek
degildir. Butlin harf seslerinin belli bir sirada &6gretiminin hedeflenmesi okuma-
yazma 6gretiminin kapsamindadir. Ses bilgisel farkindalik becerilerinde ses birimleri
seslendirmek bu beceri alaninin sadece bir bolimidir. Bu kazanimin gdstergelerinde
yer alan ses bilgisel farkindalik alt becerileri cocuklarin hazir bulunusgluk duzeylerine
gore calisilabilir. Ses bilgisel farkindalik becerileri sadece sesli ya da sessiz harflerin
seslerini cikarabilme becerisiyle sinirli degildir. Ozellikle kitap okuma etkinliklerinde
oykllerde gegen sozciiklerin anlamlar ¢ocuklarla calisildiktan sonra bu sézciklerle
farkli ses bilgisel farkindalik oyunlari planlanabilir.
Cumlelerdeki sozcikleri ve sozciklerdeki heceleri, hareketler (sézctk sayisi kadar
alkislama, ziplama gibi) ya da materyaller yoluyla (s6zcik sayisi kadar nesne getirme
gibi) ayirmaya yonelik oyunlar planlanabilir. Cocuklar biytk dil birimlerinden (cimleler,
sozclkler, heceler) sonra daha kictk dil birimleri olan ses birimleri fark etmeye baslar.
Burada amaclanan sey, butiin harf seslerini belli bir sirada 6gretmek degildir. Batlin
harf seslerinin belli bir sirada 6gretiminin hedeflenmesi okuma-yazma &gretiminin
kapsamindadir. Ses bilgisel farkindalik becerilerinde ses birimleri seslendirmek
bu beceri alaninin sadece bir bolimidur. Bu kazanimin gostergelerinde yer alan
ses bilgisel farkindalik alt becerileri ¢ocuklarin hazir bulunusluk dizeylerine gére
calisilabilir. Ses bilgisel farkindalik becerileri sadece sesli ya da sessiz harflerin seslerini
cikarabilme becerisiyle sinirli degildir. Ozellikle kitap okuma etkinliklerinde dykiilerde
gegen sozciklerin anlamlar cocuklarla calisildiktan sonra bu sézciklerle farkli ses
bilgisel farkindalik oyunlari planlanabilir. Sesli ve sessiz harflerin seslerini fark etmeye
yonelik oyunlar oynanabilir. Buna yonelik etkinlikler, bir oyki kitabindan secilen ve
anlami cocuklarla paylasilan sézclklerle yapilabilecegi gibi giinlik rutin oyunlara da
doénisebilir. Ornegin “Okudugumuz kitaptan ben size bir sdzciik sdyleyecegim, siz
de ayni sesle baslayan baska sozcikler bulacaksiniz” yonergesiyle oyun baslar ve
oyunda lider bir sire yetigkin, bir stire de ¢ocuklar olur. Cocuklar da okunan kitaptan
sozclkler séyleyerek oyunu yénlendirebilir. Ses bilgisel farkindalikla ilgili gostergeleri
cocuklarla birlikte ¢alisirken ¢ocuk kitaplarindan, gérsellerden, top, mandal, renkli elisi
kégidi gibi sézclkleri/heceleri bélmeyi ya da saymayi somutlastiracak materyallerden
yararlanilmasi ve bu siirece hareket unsurunun eklenmesi oldukga énemlidir.
Ses bilgisel farkindalik becerilerini desteklemek amaciyla ¢ocuklarla su uygulamalar
yapilabilir:

Cocuklardan adlarinin ilk/son sesini sdylemelerini istemek,

Cocuklara, “poset-palto-kitap” gibi ayni sesle baglayan iki farkli sesle baslayan bir




s6zclk sdyleyip ayni sesle baslayan sézcikleri bulmalarini istemek,
"Balik-tabak-seker” gibi son sesleri ayni olan iki soézcik ve farkli olan bir sézcik
soyleyip son sesleri ayni olan sozciikleri eglestirmelerini istemek,
"Patates-anahtar-domates” gibi uyakli olan iki sézclik ve uyakli olmayan bir sézcik
soyleyip uyakli olan sézclkleri eslestirmelerini istemek,
Ses birimi soyleyip (6rnegin /s/) o sesle baslayan sézciklere drnek vermelerini
istemek,
Bir sozcik soyleyip (6rnegin “salata”) ayni sesle baslayan baska bir sézcik bulmalarini
istemek),
Bir sozclk sdyleyip (6rnegdin “kemer”) o soézclikle uyakli olan baska bir sézciik
Uretmelerini istemek gibi.
Ses bilgisel farkindalik etkinliklerinde, ses birimleri dogru bir sekilde seslendirmeye
dikkat ederek hem sesli hem de sessiz harflere yer verilebilir. Uyakli sézcuklerle siir,
bilmece, tekerleme, parmak oyunu ve sarki sézleri olusturulabilir.

Kazanim 10. Sézel olarak 6zgiin drinler olusturur.

Gostergeler
Olay 6rgusuni/siiri/dykiyu dinlemeden 6nce baslk Uretir.
Clmlenin/olay orgusiniin/dykinin sonucunu tahmin eder.
Cimle/olay orgusi/oyki/siir/bilmece/tekerlemeleri tamamlar.
Clmle/olay orgusi/bilmece/siir/tekerleme ya da 6zglin bir oyki olusturur.
Olay 6rgusuni/siiri/dykiyt dinledikten sonra baslik tretir.

Aciklama: Cocuklarin ifade edici dil becerilerini desteklemek icin okul ddneminin basindan
itibaren birlikte kitap okuma etkinliklerine yer verilmesi 6nemlidir. Olay 6rgust, siir ya da
Oykiye baslamadan 6nce cocuklara ipuglar verilerek baslik bulmalarini istemek tahmin
etme becerilerini gelistirmektedir. Farkl baglamlar duydukga cocuklarin sézel/yazili Grinleri
tamamlamalari, sonucu tahmin etmeleri ve sézcik dagarciklar temelinde 6zgiin dykiler
olusturmalari beklenmektedir. Bu etkinlikler planlanirken dyku, bilmece, siir ya da tekerleme
gibi cocuk edebiyatinin farkli Grinlerinden yararlanilmasi ¢ocuklarin yaraticiliklarinin
desteklenmesiagisindan 6nemlidir. Cocuklarin sézel tirlin olusturabilmelerini kolaylastiracak
sanat eserlerinin (resim, heykel gibi), gorsellerin, sdzcik kartlarinin da kullanilmasi sireci
zenginlestirir. Cocuklarin bir olay 6rgisy, siir ya da éykiye basglik bulmasiicin o metinle ilgili
fikir sahibi olmasi gerekmektedir. Cocuklarin etkinliklerde sézel Grlnler olusturmalarina
firsat verilerek ses kaydi alinabilir, kendi olusturduklar dykd, siir, tekerleme gibi yazilarini
tekrar tekrar dinlemelerine rehberlik edilebilir.

KKazanim 11. Okuma farkindahgi gésterir.

Gostergeler
Yazili materyaller hakkinda konusur.
Yetiskinden kendisine kitap okumasini ister.
Okumanin glinlik yasamdaki dnemini agiklar.
Farkli cocuk edebiyati Grlinlerini ayirt eder.
Okuma materyallerinin bolimlerini gosterir.
Okuma materyallerini kullanarak okuyormus gibi yapar.
Her ¢ocuk kitabinin yazarinin, resimleyeninin, yayinevinin oldugunu séyler.
Adini yazili bir sekilde gérdiginde tanir.

Aciklama: Okuma farkindaliginin olugmasi, okuma kiltirinin olugmasina da katkida




Kazanim 12. Yazi farkindaligi g6sterir.

bulunan bir strectir. Cocuklarin yazili materyallerin &zelliklerine iliskin konusmalar
(Ornegin, “Cok uzun bir yazi", “Sen okuyunca &ykiide komik sézciikler oldugunu
duydum.” gibi), yazili materyalleri fark ettikleri anlamini tagimaktadir. Yetiskinden,
kendilerine kitap ya da yazili bir materyali okumasi yéniinde istekte bulunmalari igin
okuma rutinleri olusturulabilir. Ornegdin her giin nitelikli bir cocuk kitabinin okunmasi
gibi. Cocuklarin éykl, yazisiz cocuk kitabi, siir, tekerleme, bilmece gibi farkli ¢ocuk
edebiyati Grinlerini ayirt edebilmesi icin stirecte etkinliklere uygun, farkli tirde kitaplar
yer almalidir. Cocuklarla bir cocuk kitabi okumaya baslanirken kitabin 6n kapagindan
okunmaya baglanmalidir. Kitabin 6n ve arka kapaginin, sirtinin cocuklara gdésterilmesi,
islevlerinin konusulmasi 6nemlidir. Gazete gibifarkli okuma materyallerinin bélimlerinin
isimleri (6n0, arkasi, i¢ sayfalar) cocuklara goésterilerek sdylenebilir. Cocuklar okuma
materyallerini taniyinca yetiskin ve akranlarini da goézlemleyerek “okuyormus” gibi
yapmaya baglar. Buna iligkin cocuk-cocuk ya da cocuk-yetiskin (Aile de slrece dahil
edilebilir.) etkilesimi kurularak yazili Griinleri okuma etkinlikleri planlanabilir. Cocuklar,
okuma-yazma bilmese de yazili Grlnleri okuyormus gibi yaparak anlatirlar. Cocuklarin
kendi adlarini tanimalarina ydénelik etkinliklerin yapilmasi olduk¢a &nemlidir. Bu
etkinlikler, ses bilgisel farkindalik calismalariyla bitinlestirilebilir. Ayrica sinif ortaminda
cocuklarin kendilerinin ve arkadaslarinin adlarini yazili bir sekilde gdrmeleri harf
farkindaligini da destekleyen bir siirectir.

Gostergeler
Cevresindeki yazilar gosterir.
Yazi ve resmi birbirinden ayirir.
Yazinin iglevini soyler.
Yazinin nereden basladigini gosterir.
Yazinin yonunU gosterir.
Yazili materyallerde noktalama isaretlerini gosterir.
Noktalama isaretlerinin islevini agiklar.
BlyUk ve kiigtk harfleri ayirt eder.
Yazinin glnlik yasamdaki 6nemini agiklar.

Aciklama: Cocuklar etkinlikler ve oyunlar araciligiyla cevrelerinde gérdikleri yazilari
resimlerden ayirt edebilir ve yazinin bir amag iletmek icin kullanildigini fark edebilirler.
Siniflarda posta kutularinin olmasi, afis, grafik, goérsellerin yazi ve resimle bir arada
bulunmasi, yazinin bir amag iletmek icin kullanildigini anlamalarini saglamaktadir.
Ayrica farkli kalturlerin yazilarini gdsteren gorseller, Braille Alfabesi gibi alfabeler sinifta
bulundurabilir. Cocuklarin yazili bir materyal esliginde, yazinin nereden basladigi, soldan
sada, yukaridan asagiya dogru yazildidini ve bu sekilde okundudunu fark etmeleri
beklenmektedir. Nitelikli cocuk kitaplarinin yazar, cizer veyaymevi isimlerinin okuma
yonu gosterilerek okunmasi, cocuklarin kitabin icerigine iliskin 6n bilgilerini artirmakta
ve edebiyat Urlinlerine emek verilerek olustugunu anlamalarina destek olmaktadir ayrica
okuma yénini fark etmelerini de desteklemektedir. Cocuklarla yine yazili materyaller
yoluyla noktalama isaretlerinden sadece nokta, soru isareti ve inlem isaretinin ¢alisiimasi
beklenmektedir. Cocuklar, siniflarinda hem resimli hem de yazili Griinleri (6rnegdin adlan
da yazili olan kavram/sézcik kartlan) bir arada goérdiklerinde, bildikleri harflere iliskin
farkindalik kazanir. Ozellikle kendi adlarinda bulunan harfleri daha énce tanirlar. Bir dykii
kitabinin kisa metinli bir sayfasinda biyik ve kiglk harfleri géstermeye calismak gibi
oyunlar planlanabilir. Aligveris listeleri olusturmak, sinifa getirilen bir menlyi incelemek,
kendi kimliklerini tasarlamak, mektup yazmak gibi etkinlikler, yazinin giinlik hayatimizda




ne kadar énemli bir yeri oldugunu fark etmelerini saglar.
KKazanim 13. Yazi yazma 6ncesi becerileri gosterir.

Gostergeler
Yazi ve ¢izimin bir arada oldugu urlnler olusturur.
Yazi yazmayi taklit eder.
Yazdigi isaretlerin/karalamalarin anlamini aciklar.
Duygu ve duslincelerini yetiskine yazdirir.
Adini yazar.

Aciklama: Okul dncesi dénemde amag, ¢ocuklara yazi yazmayi 6gretmek degildir.
Bu nedenle okul dncesi egitim programinda harflerin yazilis yonlerini 6gretme amaci
bulunmamaktadir. Yazi ve ¢izimin bir arada oldugu Urlnler olusturmak, bir arkadasina
ya da okunan bir 6ykinin kahramanma harf benzeri karalamalar/asinasi oldugu
harflerle mektup yazmak, gtnlik yoklama panosuna okula geldigine dair bir sembol
cizmek, ornek etkinlikler olarak siralanabilir. Cocuklar yazdiklarinin kendilerince bir
anlam tasidigini, akranlarina ya da yetiskinlere anlatirken ifade edebilir. Béylece anlatim
becerileri de desteklenmig olur. Cocuklarin adlarini tanimalari kadar yazmalarina da
destek olunabilir. Adini yazarken harflerin yoninl gdstererek yazma ve buyuk-kigik
harf kullanma gerekliligi gibi yonlendirmeler yapilmamalidir. Cocugun zorlanmamasi
ve asamali bir sekilde bireysel farkliliklar da g6z éniinde bulundurularak adini yazmaya
cesaretlendirilmesi 6nemlidir.







36-48 AYLIK COCUKLAR iCiN MOTOR GELiSiM

1. Dz cizgide yurdr. 18. Kaydiraktan kayar.

2. Kosar. 19. One takla atar.

3. Ciftayakla yerinde ziplar. 20. Muzik esliginde dans eder.

4. Tek ayak tizerinde sigramayi taklit eder. 21. Swilar bir kaptan baska bir kaba bosaltir.

5. Ciftayakla 6ne dogru atlar. 22. Yumusak malzemeleri kullanarak degisik sekiller olusturur.
6. Degisik yonlere yuvarlanir. 23. Makasla duz cizgiyi keser.

7. ki eliyle topu hedefe atar. 24. Baski-yapistirma islerini yapar.

8. Topu yere vurup tutar. 25. Daire ve arti gizer.

9. Duran topa vurur. 26. Sekiz kiple kule yapar.

10. Topu govdesi ile yakalar. 27. On iki-yirmi dort parcali yapbozu yapar.

11. Tek ayak tzerinde dort-bes saniye durur. 28. Yogurma maddesi ile basit sekiller olusturur.
12. Denge tahtasinda kisa mesafe yurur. 29. Kalem tutar.

13. Ug tekerlekli bisiklete biner. 30. Nesneleri ipe dizer.

14. Merdivenleri iner-cikar. 31. Kagrt katlar.

15. Ortalama on bes-yirmi cm yiikseklikten atlar. 32. Boyama yapar.

16. Parmak ucunda yurdr. 33. Harf ve rakam benzeri cizimler yapar.

17. Salincakta sallanir. 34. Bir nesneyi sabitlemek icin iki elini kullanir.

49 - 60 AYLIK COCUKLAR iCiN MOTOR GELiSiM

1. Dairesel cizgide yirir. 18. Farkli formlarda kosar.

2. Yon degistirerek kosar. 19. Cift ayak ileri sicrar.

3. Ortalama yirmi bes-otuz cm ylikseklikten atlar. 20. Cift ayak geriye dogru sigrar.

4. Engelin Gzerinden cift ayak atlar. 21. Ayak degistirerek merdiven iner ve cikar.

5. Tek ayak tizerinde ritmik olarak bes-alti kez sigrar. 22. Topuk ayakucu temasi ile ileriye dogru ydrir.
6. Galop hareketi yaparak ilerler. 23. Seken topu yakalar.

7. Kayma adimiyaparak ilerler. 24. Geometrik sekilleri gizer.

8. Topu yerde iki-lg kez sektirir. 25. Bazi harf ve rakamlari yazar.

9. Kuglk topu tek elle atar. 26. Yirmi dort-otuz alti parcali yapbozu yapar.
10. Atilan topu elleri ile yakalar. 27. Makasla basit sekilleri keser.

11. Kigik topu yerden yuvarlar. 28. Kalemi koordineli tutar.

12. Kosarak duran topa ayakla vurur. 29. Yogurma maddesi ile yeni sekiller olusturur.
13. Tek ayak lzerinde alti-yedi saniye durur. 30. Kagidi farkli sekillerde katlar.

14. Denge tahtasinda yurdr. 31. Ev, insan, agag gibi cizimler yapar.

15. Bisikletle koseleri doner. 32. Yapistirici kullanir.

16. Basit dans adimlari yapar. 33. Ug kisimli insan cizer.

17. Hareketli topa tekme atar.

61-72 AYLIK COCUKLAR iCiN MOTOR GELiSiM

1. Kosarak bir engel tzerinden atlar. 16. Paten kayar.
2. Ritme uygun seker. 17. ki tekerlekli bisiklete biner.
3. Topu tek elle omuz Gzerinden atar. 18. Kizak kayar.
4. Topu tek elle yerden yuvarlar. 19. Barfikste alti-sekiz saniye asili kalir.
5. Nesneleri hedefe atar. 20. Nesne tasiyarak merdiven iner ve cikar.
6. Topu yerde bes-alti kez sektirir. 21. Topuk ayakucu temasi ile geriye dogru ydrtir.
7. lpatlar. 22. Yogurma maddeleri ile kompozisyonlar olusturur.
8. Viicudunun farkli bolimlerini kullanarak dengede durur. ~ 23. Dik, yatay, egik ve egri cizgiler gizer.
9. Tek ayak tzerinde sekiz-dokuz saniye durur. 24. Harf ve rakamlari yazar.
10. Cesitli hareketleri miizik ve ritim esliginde ardi ardina 25. ismini yazar.
yapar. 26. Makasla oyarak sekilleri keser.
11. Ayak degistirerek sicrar. 27. Cekicle civi cakar.
12. Kosarken yerden nesne alir. 28. Otuz alti ve daha fazla parcali yapbozu yapar.
13. Denge tahtasinda ileriye ve geriye dogru yurdr. 29. Gecmeli yapi insa oyuncaklarini kullanarak tasarimlar
14. Tek elle top tutar. yapar.
15. Sopa ile topa vurur. 30. Alti kisimliinsan cizer.




FiZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERI

36-48 AYLIK COCUKLAR iCiN SAGLIK—\/

Kendi kendine yemek yer.

Dugmesiz ve bagsiz giysileri yardimsiz ¢ikarir.
Yardimla giyinir.

Giysilerini 6n ve arkasini ayirt ederek giyer.
Ellerini ve ylzinl yardimla yikar, kurular.
Dislerini yardimla fircalar.

Sacini yardimla tarar.

Tuvalet gereksinimini yardimla karsilar.
Kendine ait egyalari toplar.
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49-60 AYLIK COCUKLAR iCiN SAGLIK

Sagini tarar.

Giysilerini yardimsiz gikarir.

Giysilerini yardimsiz giyer.

Giysisindeki buytk dugmeleri ilikler, cézer.
Giysilerini asar.

Alt kismi takilmis fermuari yukar dogru ceker.
Ayakkabilarinin bagciklarini yardimla baglar.
Ellerini ve yiiziini yikar, kurular.

Dislerini fircalar.

10. Sofra kurallarina uygun davranir.

11. Sofranin hazirlanmasina yardim eder.

12. Yemekle ilgili arag gerecleri dogru kullanir.
13. Yemekten &nce ve sonra ellerini yikar.

SORCORSIEON 1B HCORIES

61-72 AYLIK COCUKLAR iCiN SAGLIK—\/

16.

Dislerini yardimsiz gtinde iki defa fircalar.

Elini yuzunu yikar, kurular.

Viicudunu yikar.

Glnluk islerde sorumluluk alir ve yerine getirir.
Duruma ve mevsim kosullarina uygun giyecegi secer.
Giysilerini yardimsiz ¢ikarir.

Giysilerini yardimsiz giyer.

Giysilerini dogru sekilde giyer.

Giysilerini katlar.

10. Giysilerini asar.

11. Giysilerinin digme ve ¢it citlarini agar.

12. Giysilerinin digmelerini yardimsiz ilikler.

13. Ayakkabilarini baglar.

14. Yemek arac gereglerini dogru kullanir.

15. Yemek tabaklarini ya da servis tepsisini tasir.
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14.

18
16.

17.
. Tuvalet gereksinimini kendi basina karsilar.
19.

20.
. Boyuna uygun bir askiya ceketi/montunu asar.
22.

. Burnunu mendille siler.

. Iginde bulundugu cevreyi temiz tutar.

. Tehlikeli durumlari séyler.

. Tehlikeli durumlardan uzak durur.

. Herhangi bir tehlike aninda yetiskinlerden yardim ister.

. Yoruldugu durumlarda dinlendirici bir etkinlige katilir.

. Dinlenme ya da uyku icin gerekli hazirhgi yapar.

. Dinlenme ya da uyku icin belirlenen saatte yatagina gider.

Yiyecekleri yerken saglik ve gorgt kurallarina 6zen
gOsterir.

Yiyecek ve icecekleri ayrim yapmadan yer/icer.

Saghgi olumsuz etkileyen yiyecek ve icecekleri yemekten/
icmekten kacinir.

Ev islerine yardimci olur.

Tuvalet ihtiyacini giderdikten sonra i¢ camasirini ve alt
giysisini uygun sekilde giyer.
Tuvalete gitmesi gerektiginde uykusundan uyanir.

Yemekte kendisine ait bardak, catal gibi ara¢ gerecleri
kullanir.

Su, slit, meyve suyu gibi icecekleri dékmeden bardagina
doldurur.

. Temizlikle ilgili malzemeleri dogru kullanir.

. Icinde bulundugu cevreyi temiz tutar.

. Tehlike yaratacak durumlardan kaginir.

. Sandvig, ekmege krem peynir stirme gibi bagimsiz

yapabilecegi yiyecekleri hazirlar.

. Tuvalet kagidi ve su kullanarak yardimsiz temizligini

yapma, sifonu cekme gibi tuvalet gereksinimine yonelik
isleri yardimsiz yapar.

. Tirnaklar uzadiginda kesilmesi gerektigini bilir.
. Yatagini duzeltir.

. Toz alma gibi ev islerinden birini dstlenir.

. Saclarini tarar, kurutur.




—> Fiziksel Gelisim ve Saglk ile ilgili Kazanim,
Gosterge ve Aciklamalar

KAZANIM, GOSTERGE VE AGIKLAMALAR

I Kazanim 1. Bedenini fark eder.

Gostergeler
Bedenini/beden bélimlerini islevine uygun olarak kullanir.
Beden bolimlerini farkl amaclara uygun olarak koordineli kullanir.
Nesne/varliklara gére beden pozisyonunu belirler.
Bedeninin/beden bdlimlerinin pozisyonunu aciklar.
Farkli durus pozisyonlari sergiler.

Aciklama: Beden farkindaligi, viicudun uzayda nerede oldugunu algilama yetenegidir.
Gorme, isitme, koku, tat, dokunma, denge, durus, hareket duyusu (vestibuler) ve viicut
pozisyonu duyusu (propriyosepsiyon/ic algi/6z duyum) beden farkindaligi icin dnemlidir.
Basin ve vicudun uzayda nerede oldugu hakkinda bilgi veren, hareket ve denge
duyusudur. Otururken, ayakta dururken ve yurirken dik durmaya yardimci olur. Vicut
pozisyonu duyusu, beynin ve bedenin farkli bélimlerini birbirine ve ortama kiyasla nerede
konumlandigini ve nasil hareket ettigini bilmesini saglayan duyudur. Ayni zamanda
drnegin yumurta kirma eylemi gibi bir eylemde ne kadar gti¢ kullanilmasi gerektigi
konusunda da bilgi verir. Hareket ve viicut pozisyonu egitimi, glinlik yasamda veya spor
sirasinda yaralanma riskini en aza indirmek isteyen, performansini yeniden insa etmek
veya artirmak isteyen her birey icin gereklidir. Hareket ve viicut pozisyonu duyusunu
gelistirmek icin etkinliklerde geriye dogru, gozler kapali, rehber esliginde gdzler kapali
ve hayali bir ¢izgide, bir tahta Gzerinde, dar bir kaldirrmda, ¢iplak ayakla kumda yirime ve
sivi dolu bardagi tagiyarak yirime, kirmadan yumurta tasima ve bir kaba yumurta kirma
gibi becerilere yer verilmelidir. Beden farkindaligina yénelik yapilan ¢alismalar, cocugun
kendi bedenini tanimasini ve kendini degerli hissetmesini de sagdlar.

' Kazamm 2. Blyuk kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler
Kol ve bacaklarini es zamanli hareket ettirir.
Farkli yonde/formda/hizda yurir.
Farkli yonde/formda/hizda kosar.
Farkli zeminlerde degisik sekillerde yuvarlanir.
Yoénergelere uygun olarak farkli yénlere uzanir.
Surtinerek belirli bir mesafede ilerler.
Belirli bir ytkseklige tirmanur.
Tirmandigi yerden iner.
Kayma adimi yaparak ilerler.
Galop yaparak ilerler.
Belirli bir ylikseklikten atlar.
Belirli bir ylikseklige ziplar.
Cift ayak uzaga atlar.
Tek ayak tGzerinde sigrar.
Tek ayak sicrayarak belirli mesafede ilerler.
Bir hareketten digerine seri bir sekilde gecis yapar.




Aciklama: GogUs, sirt, kol, bacak ve tim vicut kaslarinin koordinasyonunun gelisiminde
olgunlagma ve blyime gibi biyolojik faktorlerin yani sira cevresel faktérler ve egitim de
onemli bir yer tutmaktadir. BlyUk kaslarin koordineli kullanimina iliskin egitime, gtinltik egitim
akisinda her gin yer verilmelidir. Cocuklarin gostergelerdeki davraniglarda Ust dizeyde
yetkinlik sergilemesinden ziyade slrekli yapmalari ve bu becerilerde tutarli bir ilerleme
gostermeleri Gnemlidir. Ayrica cocuklarin ne kadar uzaga atladiklari ya da kayma adimi ile kag
metre ilerlediklerine degil hareketi nasil yaptiklarina odaklanilmalidir. Etkinliklerde kullanilacak
yonergeler; farkli yonlere, farkli sekillerde (hizli/yavas, 6nef/ileri, arkaya/geriye, sada, sola,
ritmik, parmak ucunda, topukta, geri geri, yan yan gibi) olabilir. Yonergeler dogrultusunda
asadi yukari, 6ne arkaya, sada sola uzanir. Hali, beton, kum, toprak, camur, cakil tasi gibi farkli
zeminler Uzerinde ziplar. Yonerge dogrultusunda ayni yondeki (sag kol, sag bacak) ya da zit
yondeki (sag kol, sol bacak) kol ve bacaklar ayni ya da farkli yénlere dogru hareket ettirir.
Etkinlikler planlanirken “ylkseklik” ve “mesafe” gibi nitelendirmelerin belirlenmesinde okul
Oncesi egitim programi kitabinda yer alan “yaslara gére gelisimsel 6zellikler tablosundan”
yararlaniimalidir. Engel Uzerinden kosarak atlama gibi bir hareketten digerine seri gegis
hareketleri de ¢cocuklarin biyiik kas koordinasyonu i¢in dnemlidir.

V' Kazanim 3. Nesne/arac kullanarak koordineli hareketler yapar. —

Gostergeler
Atilan nesneleri yakalar.
Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.
Hareket halindeki nesneleri durdurur.
Farkl buyukltkteki toplari ziplatir.
Park/bahce oyun arag-gereclerini kullanir.
Denge/koordinasyon gerektiren araclari kullanir.

Aciklama: Cocuklarin nesne/ara¢ kullanarak becerilerinin gelismesinde raket, top,
balon, frizbi, atlama ipi gibi materyaller ve denge tahtasi, kaykay, kizak, paten, scooter,
bisiklet gibi arag¢lar kullanilmalidir. Cocuklar, atilan bir topu ya da nesneyi yakalarken
gelisim dizeylerine gore gévde, kol ya da ellerini kullanir. Tenis topu gibi kiclk bir top
ile omuz Uzerinden atig yaparken topun ne kadar uzada atildidi ya da hedefi tutturmasi
degil hareket formunun dogru sekilde yapilmasi dnemlidir. Yani topu omuz seviyesinin
Ustline almak, topsuz ayagi bir adim 6ne almak ve topu firlatirken vicudu hedefe dogru
déndirmek anlatiimaktadir.  Kicguk topu, tek elle yerden yuvarlarken topun hedefi
vurup vurmadigi degil hareket formunun dogru sekilde yapilmasi dnemlidir. Yani topu
yuvarlarken topsuz ayagdin bir adim &ne atilmasi, dizlerin bikulerek vicudun yere
yaklastirilmasi, topun ziplamadan yerden yuvarlanmasi anlatiimaktadir. Nesneleri belirli
birmesafeden hedefe atarken atigsirasinda agirlik aktarimiyapmak énemlidir. Cocuklarin
nesne/arag kullanarak koordineli hareketler yapma becerilerinin desteklenmesinde sinif
ici, oyun salonu, park, bahce oyun arag¢ gereclerini kullanmalarina firsat taninmalidir.

/I Kazanim 4. Buyiik kaslarini kullanarak gli¢ gerektiren hareketleri yapar. —__

Gostergeler
Nesneleri/esyalari iter.
Nesneleri/esyalari ceker.
Nesneleri/esyalari yuvarlar.
Nesneleri/esyalari kaldirir.
Nesneleri/esyalari tasir.
Nesneleri/esyalari indirir.
Nesneleri/egyalari dondrdr.




Aciklama: Gig, mimkin olan en kisa strede Ust diizeyde caba sarf etme becerisidir.
Fiziksel gelisim ile birlikte gl¢ becerisinde artis olur. Kuvvet ve hizin gelistirilmesi
beraberinde giic kazanmayi saglar. Ornegin cocuklar, biiyiidiikce topu daha uzaga
atabilmektedir. Blyuk kaslarin aragli ve aragsiz olarak koordineli kullanimina yénelik
hareketler; kuvveti, hizi, sonug olarak da glict gelistirir. “BlyUk kaslarini kullanarak giic
gerektiren hareketleri yapar” kazanimina iliskin olarak ¢ocuklarin gelisimine uygun
boyut ve agirliktaki nesneler kullaniimalidir. itme, cekme ile ilgili géstergelere ayni
etkinlikte yer verilmeli ve bu etkinliklerin ardisik olarak yapilmasi saglanmalidir. Farkli
ozellikteki esyalar kaldirma, tasima ve indirme ile ilgili gostergelerin de ayni etkinlikte
olmasina 6zen gosterilmelidir. Kaldirilan nesne/esyalar, cocuklarin gelisimine uygun
olarak hafiften baslayarak slrec icinde agirlasmalidir. Ayrica egyalarin taginabilmesi igin
yapilacak uygulamalardan biri de yuvarlamadir. Ornegin silindir seklindeki nesneler
(tekerlek, su bidonu gibi) yuvarlanarak taginabilir. Bunun yani sira hali, kilim gibi esyalar
da yuvarlanarak bir yere yerlestirilebilir. Nesne/esya kullanilarak yapilan hareketlerde,
streg icinde hiz ve mesafenin farklilasmasina da 6zen gésterilmelidir. Glig gerektiren
hareketleri yapmaya yonelik olan etkinlikler sinif ici ve digi ortamlarda oyunlastirilarak
yapilmalidir. Ayrica ortamin toparlanmasi, diizenlenmesi sirasinda da ¢ocuklara firsat ve
sorumluluk verilerek gercek esyalara yénelik gli¢ gerektiren davraniglari yapmalari igin
firsatlar yaratilmalidir.

Kazanim 5. Denge gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeler
Belirli bir harekete baslamadan 6nce dengesini korur.
Cizgi tzerinde farkli yonde/formda/hizda ydrdr.
Denge tahtasi Uzerinde farkli ydnde/formda yurir
Kol ve bacaklarindan destek alarak dengesini korur.
Atlarken dengesini korur.
Gug uygulandiginda dengesini korur.
Hareket halindeyken nesne alarak hareketini stirdarr.
Nesneyi birakarak hareketini strdirdr.
Tek ayak tzerinde belirli bir stire durur.
Esli olarak denge hareketleri yapar.

Aciklama: Denge, hareket/dinlenme aninda yer cekimine karsi bireyin durumunu
koruyabilmesidir. Bir ylkseklikten asadi atlarken, ziplarken ya da uzun atlama yaparken
énemli olan ¢cocugun cift ayak sicramasi ve yere cift ayak ile konmasidir. Agirligini bir
noktadan digerine aktarmak, vicut agirhiginin bir noktadan diger noktaya aktarimidir.
Topu atarken 6ne adim atarak agirligr éne alma ya da engeller arasindan kosarken
yon degistirmede adirligi bir ayaktan digerine aktarma, agirligi bir noktadan digerine
aktarmaya ornek olabilir. Cocuklarin gelisimine uygun olarak zemin Uzerinde
belirginlestirilmis farkli cizgiler (tebesir, kurdele veya renkli bant ile yere ¢izilmis diiz bir
¢izgiya dazigzak ¢izgi gibi) Gzerinde ylrime, kitik gibi farkli yikseklikteki platformlarda
ylrime, farkli hayvanlarin yuriyuslerini taklit etme gibi etkinliklerde yirime ve kosma
becerilerisergilenebilir. Yirtrken kollarin hareketiile bacak hareketleribirbirine zityénde
olacak sekildedir. Yani hangi bacak 6nde ise o yondeki kol geridedir. Yer degistirmeyi
gerektiren hareketler daha fazla denge kontroll gerektirir. Cocugun atlamak igin
bulundudu yerin yerden yiksekligi cocugun gelisimi dogrultusunda ayarlanmalidir.
Ayrica ¢ocugun dengesini sarsacak herhangi bir durum ile karsilasildiginda, kol ve
bacaklarindan mevcut pozisyonunu korumak icin destek almasi 6nemlidir. Cocuklarin
ellerinde bir nesne tasirken ya da bir nesneyi alip birakirken de dengelerini korumalari




gerekmektedir. Cocuklarin aldiklari, biraktiklar ya da tasidiklari nesnelerin agirliginin
tasiyabilecekleri agirlikta ya da ebatta oldugundan emin olunmalidir. Nesne tasiyarak
yapilacak hareketlerde dengenin korunabilmesi icin farkli alanlarda (kum, ¢im, cakil,
hali gibi farkli zeminlerde) kapali ve acik alanlarda calismalar gerceklestirilebilir. Yer
degistirmeyi gerektirmeyen sabit bulunulan yerde gerceklestirilen hareketler de denge
kontroll gerektirir. Cocuklarin tek ayak Gzerinde durabilmesi icin herhangi bir yerden
destek almadan kendi beden kontrolleri ile hareketi yapmalar beklenir. Cocuklar
baskin olan ayaklarinin Gzerinde diger ayaklarini kaldirarak dengede durmaya calisirlar.
Etkinliklerde baskin olmayan diger ayak tizerinde de denemeler yapilmalidir. Tek basina
yapilan ve denge kontroli gerektiren hareketler icin cocugun dikkati, koordinasyonu,
esnekligi ve glici 6nemlidir.

Kazanim 6. Kuglik kaslarini kullanarak koordineli hareketler yapar. —_

Gostergeler
Nesneleri toplar.
Nesneleri kaptan kaba bosaltir.
Nesneleri farkl sekillerde dizer.
Nesneleri degisik sekillerde katlar/rulo yapar.
Ellerini/parmaklarini/ayaklarini es zamanli ve koordineli hareket ettirir.

Aciklama: Kuigik kaslarin koordineli kullaniminda bilek, el-avug ici ve parmaklarin
hareketinde uyum beklenmektedir. Kiiclk kaslarin koordineli kullanimi igcin nesneleri
toplamak, bosaltmak, dizmek, katlamak gerekmektedir. Bu hareketlericin farkli formlarin
uygulanmasi énemlidir. Nesneleri avucglayarak, ¢ parmagdini (bas-isaret ve orta) veya
iki parmagini (bas ve isaret) kullanarak bir araya getirme etkinliklerine yer verilmelidir.
Nesneleri doldurma-bosaltma becerisine yonelik olarak da dnce kati, daha sonra sivi
maddelerle ¢alismalar yapilmalidir. Etkinliklerde kullaniimak Gzere segilecek kaplarin
baslangigta agizlari genis olmalidir ve cocuklar bu beceride ustalastikga daha dar agizli
kaplar kullanilmalidir. Nesnelerin Ust Uste, yan yana, i¢ ice gibi farkli sekillerde dizilimi
de kiclk kas koordinasyonu gerektirir. Farkli bayuklik, yapi ve sekilde nesnelerle
farkli dizilimler yapan cocuklarda sadece kiiglk kas koordinasyonu gelismez, ayni
zamanda cocuklar, bilissel gelisim acisindan nesneler hakkinda farkl bilgiler edinme
olanagi bulurlar ve dzellikle nesnelerin konumlandiriimalarina iligkin alternatif durumlar
gelistirebilme firsati yaratilmis olur. Kic¢ik kaslari koordineli olarak kullanmaya yénelik
yapilan etkinlikler, el/parmak/ayaklarin es zamanl ve koordineli hareket etmesini de
destekler. Ellerini masaya, ayaklarini yere vurma, el ve ayaklarin es zamanl hareketine
ornek olabilir. Ayrica ayni anda ayaklarini yere vururken parmaklari ile cimbiz hareketi
yaparak aldigi boncuklari késenin icine atma gibi hareketler de el, ayak ve parmaklarin
es zamanli ve koordineli olarak hareket etmesi icin yaptiriimalidir.

Kazanim 7. Kiiglik kaslarini kullanarak glic gerektiren hareketleri yapar. —_

Gostergeler
Nesneleri kopartir.
Nesneleri yirtar.
Nesneleri sikar.
Nesneleri gerer.
Nesneleri takar.
Nesneleri ¢ikarir.
Nesneleri acar.




Nesneleri kapatir.

Nesneleri eger/buker.

Nesneleri dondurdr.

Nesneleri elleri/parmaklari ile iter.
Nesneleri elleri/parmaklari ile ceker.
Materyallere elleri/parmaklari ile sekil verir.

Aciklama: Nesnelerifarkli formlara sokmakicin kiicik kaslarin kullanimive bilegin, ellerin,
parmaklarin, avug icinin ve eklemlerin es gudimli calismasi gerekmektedir. Nesneleri
kopartmak, yirtmak, germek, cikarmak, acip-kapatmak, itmek-cekmek, egmek/bikmek,
déndirmek, cevirmek, cevirerek agmak-kapatmak ve onlara sekil vermek amaciyla farkli
nesneler, materyaller kullanilarak cesitli etkinlikler planlanmalidir. Ornegin nesneleri
stkma becerisi icin bir siinger islatilip bos bir kaba gli¢ kullanarak sikilan stingerin suyu
¢ikarilabilir ve su seviyesindeki degisim gozlenebilir. Ya da limon sikilabilir ve limon suyu
ile limonata yapilabilir. Nesneleri agma kapama, gevirerek ve bastirak olabilir. Nesneleri
cevirerek acma ve kapatma hareketi icin de pet sise, kavanoz kapagi agma, kapama
hareketleri yaptirilabilir. Farkli boyut ve &zellikteki geg¢meli yapi insa oyuncaklari ve
benzeri oyuncaklarin pargalarini takip ¢ikararak takma, ¢cikarma hareketleri yaptirilabilir.
Kicguk kaslarini kullanarak gii¢ gerektiren hareketlerle ilgili becerilerde nesne secimleri
dnemlidir. Ornegin bir kagidi yirtmak ve siit kutusunu yirtmak ayni degildir. Dolayisiyla
nesnelerin secimi ¢cocuklarin gelisimsel hazirbulunusluk diizeyine gére olmalidir.

¥ Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketleryapar. —— ———

Gostergeler
Farkli nesnelerle kule yapar.
Nesneleri ipe, cubuga dizer.
Farkli materyaller kullanarak boyama yapar.
Nesnelere sekil verir.
Farkli yapistiricilar kullanarak materyalleri yapistirir.
Farkli nesneleri keser.
Parmagini kullanarak cizim yapar.
Kalem tutmak icin Gg parmagdini islevsel kullanir.
Nesneleri kullanarak 6zgln Grinler olusturur.
Bir nesneyi kontrol etmek igin baska bir nesne kullanir.

Aciklama: Cocuklar nesneleri ipe dizerken her cesit ip, renkli hediye paketi seritleri,
kurdeleler; dizilecek nesne olarak da her renk ve boydaki boncuklar, delikli pullar,
bos makaralar, digmeler kullanilmalidir. Baslangigta etkinliklerde kalin ip ve iri delikli
boncuklar kullanilmasinda yarar vardir. Manipdlatif hareketler icin makas, yapistirici,
kalem, boyama malzemeleri de dnemli olup bu materyaller nesnelere sekil vermek icin
kullanilir. Cocuklarin makasi kullanmasi, baslangicta tek acimlik kesimler seklindedir.
Daha sonra ¢ocuklar, rastgele kesimler yapar ve bunun icin makasi ardisik olarak acip
kapatir. Cocuklar, makas kullanma becerisinde ustalastikca diiz bir ¢izgi lzerinden
kesim yapmaya, ardindan da kavisli ve oyarak cikarabilecekleri nesne resimlerini
kesmeye baslarlar. Ayrica kesme becerisinin kazanimi icin makasin yani sira bicak
da kullanilmalidir. Yumusak kivamda besinleri ekmegde sirme, salatalik, muz, kofte
gibi ¢ok sert olmayan yiyecekleri kesme cocuklarin kendilerini besleme konusunda
énemli beceriler edinmesine yardimci olur. Cocuklarin edinmesi gereken manipulatif
becerilerden biri de yapistirici kullanmaktir. Bazi yapistiricilar tip seklinde sikmayi,




bazilari da zemin Uzerine sirmeyi gerektirir. Yapistirici kadar boyama materyalleri
de cocuklarin yasaminda 6nemli bir yere sahiptir. Ornegdin etkinliklerde firca ile
boyama, parmak boyasi, sulu boya, pastel boya, akrilik boya, guaj boya gibi boyalar
kullanilabilecek Urinler arasinda sayilabilir. Cocuklar resim fircasi, badana fircasi, dis
fircasi gibi materyallerin yani sira siinger gibi nesnelerle de boyama yapmalidir. Parmak
kullanarak farkli zeminlerde (hava, kum, toprak, bugulu cam gibi) yazma davranisi
da yaptirilmalidir. Ayrica ¢ocuklarin kendi isimlerinde gegen ve asinasi olduklari harf
veya rakam, sekil gibi sembolleri yazarak deneyimlemelerine firsat yaratiimalidir.
Tum bunlarin yani sira en az iki nesne kontroliini gerektiren becerilerin yogun dikkat
gerektiren beceriler oldugu dustnuldiginde cocuklarin, énce ahsap daha sonra
ucu kit bir igne ile genis dikisler dikmesi ve bunun icin cocuga model olunmasi
gerekmektedir. Cocuklarin kutulari, bloklari, kapaklari, pipetleri, bardaklari kullanarak
bir sehir olusturmasina firsat verilmelidir. Bir nesneyi, diger bir nesnenin kontrolli
kullanimi icin hareket ettirmek énemli bir manipulatif beceri olup géz-el koordinasyonu
gerektirmektedir. Ornegin kiiciik el masasi ile seker, findik, ceviz, ponpon gibi kiiciik
nesneleri bir kaptan digerine aktarma, gekic ile civi cakma, tornavida ile vidayi takma,
sikma/gevsetme gibi. Arag gere¢ kullanarak gerceklestirilecek manipulatif becerilerde
cocuk, baskin olan elini daha fazla kullanir. Ornegin dolabin altindaki topu baskin eliyle
tuttugu cetvel ile cekip cikarmasi gibi. Bu sliregcte mutlaka cocugun el tercihine saygi
duyulmalidir. Ancak cift elli olan cocuklara, cok dikkatli gézlemlendikten sonra daha
yetkin olan elini kullanmasi 6nerilmelidir.

¥ Kazanim 9. Ozgiin cizimler yaparak kompozisyon olusturur. —

Gostergeler
KontrollG karalamalar yapar.
Farkli materyaller kullanarak cizim yapar.
Farkli zeminlerde cizim yapar.
Cesitli figurler/temel figurler cizer.
Desen olusturur.
Ozgiin cizimler yapar.
Belirli cizimlerde kendine 6zgu imgeler kullanir.
Figurlerinde ayrinti kullanir.
Anlam butinlugu olan bir resim cizer.

Aciklama: Sanat, fiziksel ve manipulatif etkinligi icermekte ve yaraticilik ile estetik
becerileri desteklemektedir. Farkli materyallerle (boya kalemleri, sulu boya fircalari,
kémr, tebesir, yaprak gibi) cizimler yapma daha fazla hassasiyet ve kiicik kas becerisi
gerektirir. Farkli zeminler (farkli dokularda resim kagitlar, karton, mukavva, kumas
parcalari, kdplk, tas, tahta, toprak, beton, kum, bugulu cam gibi) Gzerinde calisma,
problem ¢ézme ve yaraticiligi harekete gegirme acisindan énemlidir. Zaman icinde
cocuk kontrolstiz karalamalardan kontrollt karalamalar yapmaya, desenler olusturmaya,
kendi 6zglin cizimleriyle kompozisyonlar yaratmaya ve bdylece resim olusturmaya
dogru bir gelisim sergiler. Bu asamali ilerleme yalnizca blytk ve kiiclik kaslarini degil
yaraticilik ve estetik becerilerinin gelisimini de yansitir. Cocuklarin figlrlerindeki
cesitlilik ile birlikte, belirli cizimlerde strekli kendine 6zgl imgeler kullandidi (6rnegin
Ucgen ¢am agaclari, gilen yizIi giines, Gggen catili ev gibi) da goérilebilir. Bu belirgin
imgeler, daha sonra ayrintili ¢izimler ile zenginleserek 6zglin cizimlere donuUsir.
Dustnce, olgu ve deneyimleri bir kompozisyon igerisinde sanata donlstiirmek pek ¢ok
distinme becerisi, neyin temsil edilecedi ve bunun nasil gerceklestirilecegine iligkin
karar vermeyi gerektirmektedir. Ornegdin cocuk kaplumbaga yapmak icin, “Kil mi, yiin




mu, yoksa kagit mi kullanmaliyim?” diye dusinir. Sanat, odaklanma/dikkat, baglanilan
ise devam etme ve sonuna kadar slirdirme becerilerini gelistirdigi icin destekleyici
ortamlara gereksinim duyar. Cocuklar, sanat Urlnleri, sanatsal/estetik dlcutler (cizgi,
renk, sekil, doku, hacim, &6runtl, uzay, denge ve tasarim/kompozisyon) dikkate
alinarak desteklenmeli ve degderlendirilmelidir. Cocuklarin yaptigi tim c¢izimlerin ve
olusturduklari kompozisyonlarin 6zgiin ve degerli oldugu unutulmamalidir. Ornegin;
muzede bir vazo, hali, kilim gibi farkli kiltirlere yénelik eserlerin Gzerindeki resimlere,
sekillere, renklere dikkat cekilerek cocuklarin kendi 6zgiin cizimlerini olusturmalarina
destek olunmalidir. Bu tir caligsmalar kiltirel degerlere yonelik algiyi da artirir.

M Kazanim 10. Miizik ve ritim egliginde hareket eder.

Gostergeler
Bedenini kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
Nesneleri kullanarak ritim calismasi yapar.
Vurmali calgilari kullanarak ritim calismasi yapar.
Muizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.
Materyal kullanarak dans eder.
Esli ya da grup halinde dans eder.

Aciklama: Mizik, biyime ve gelisimin 6nemli ve dogal bir pargasidir. Mizikte basarili
deneyimler edinmek (sarkilarda yaratici ifadeler kullanmak, ritmik hareketler yapmak
ve dinleme deneyimleri edinmek gibi), cocugun, yalnizca motor gelisimini degil sosyal,
duygusal ve bilissel gelisimini de destekler. Ritim calismalarinda bedenini kullanmak;
ellerini birbirine, dizlerine, gégstine, kollarina vurarak, parmak saklatarak, ayaklarini
yere vurarak ritme uydurmak gibi beden perkisyonu calismalarina yer verilmelidir.
Ayrica parmak, el, kol ya da beden ile ritme uygun cizgi takip etme calismalari
(muzikogram) gibi calismalar da yapilmalidir. Vurmali galgilar; davul, tef, ritim ¢cubugu,
marakas, kastanyet, agogo gibi calgilardir. Yer degistirme hareketleri kapsaminda
gerceklestirilecek basit dans hareketleri, bireysel, esli veya grup olarak ritim ve muzik
esliginde yapilmalidir. Bu hareketler cocuklarin yaraticiliklarini kullanabilecekleri, til,
serit kumas/grapon kagidi, kurdele, sal, kaskol, balon ve ¢cember gibi materyallerin
kullanimi ile de cesitlendirilmelidir.

V' Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar. —~

Gostergeler
Nesne/durum/olayi hareketleri ile taklit eder.
Verilen bir yénergeye/gdreve uygun farkli hareket formlari Gretir.
Farkli hareket formlarini ardisik olarak/ayni anda sergiler.
Esli olarak 6zguin hareket formlari olusturur.
Nesneleri farkl sekillerde kullanarak hareket dogaglamalari yapar.
Bedenini rahatlatmak igin farkli hareket formlari kullanir.

Aciklama: Yaratici hareketler, cocugun nesne/durum/olayi hareketleri ile taklit etmesi,
yapilandirilmamis bir problemi ¢ézmesi, bir fikrin agiklanmasi ya da bir durumun vicut
yoluyla ifade edilmesi seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Verilen bir yénerge ya da gérevde
alternatif hareket formlarinin yaratilmasi (kaygan bir zeminde yiriime, kaydiraktan
kayma, kanat acip u¢ma, rizgéra karsi yirime, kanguru ziplama gibi) hareket formlarinin
ardisik olarak sergilenmesi, farkli hareket formlarinin ayni anda sergilenmesi (kollari iki
yana acarken dizlerini bikme, ¢cdmelme gibi) icin ortam yaratilmasi dnemlidir. Cocugun




kendi basina olusturdugu hareket formlari yaninda esli calismalarda da 6zgiin hareket
formlari yaratmasina firsat sunulmasi gerekmektedir. Ornegin bir kumas parcasini
hareket ettirme, sirt sirta farkli ydonde, formda hareket etme, omuz omuza dans etme
gibi cocuklarin birlikte esli olarak sergileyebilecekleri hareket formlari Uretilebilir.
Hareket formlari, nesnelerin farkli sekillerde kullanilabilecegi dogaclama firsatlari ile
de zenginlestirilebilir. Ornegin patlamis top, sénen balon, eriyen buz, biyiik bir dal
parcasini tagimaya calisan karinca, yiksek topuklu ayakkabi ile ylirimeye calisan insan,
agir koli taglyan insan, dar bir yerden gecme gibi durumlar hareketlerle dogaclanabilir.
Cocuklarin gergin olmalari ve karsilastiklari problemlerin Ustesinden gelememeleri
duygu durumlarini olumsuz yoénde etkileyebilir. Cocuklarin dikkatlerini bedenlerine
yogunlastirmalari ve bedenlerinin farkina varmalari hem zihinsel hem de fiziksel olarak
rahatlamalarinisaglar,sorumlulukalabilmekicgin gligve enerjielde etmelerinikolaylastirir.
Ornegin lizgiin olduklarinda, bir hareketi/isi/gérevi yapmakta zorlandiklarinda, yorgun
olduklarinda, ¢ok enerjik olduklarinda ¢ocuklarla birlikte bedeni rahatlatmaya yonelik
hareket formlari Uretilebilir. Bu gibi calismalar, farkli durumlarda bedeni rahatlatmaya
yonelik yeni ve 6zgln yanitlar treterek dogallik ve orijinalligi destekler. Cocuklarin
bedenlerini kullanarak yaratici hareketler yapmalarina yénelik calismalarin acik alanda
yapilmasina 6zen gdsterilmelidir.

I Kazamm 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular. —

Gostergeler
Elini/ylzinG yikar.
Disini fircalar.
Sacini tarar.
Burnunu temizler.
Tuvalet gereksinimine yonelik isleri yapar.
Beden temizligiyle ilgili arag gerecleri kullanir.

Aciklama: Cocuklarin; yemeklerden dnce ve sonra, dis mekéndan ic mekéna girince,
tuvalet dncesi ve sonrasi ellerin yikanmasi, yemekten sonra dislerin fircalanmasi,
uyku saatinden sonra saglarin taranmasi, burnun temizlenmesi ile tuvalet gereksinimi
strecinde tuvalet kagidinin kullaniimasi, sifonun ¢ekilmesi gibi davraniglari kazanmasi
hedeflenmektedir. Yiz yikama davraniginin ise &zellikle sabah uyandiktan sonra ve
aksam yatmadan dnce kazandirilmasi gerekli olup aile is birligi ile desteklenmelidir.
Cocugun dis fircalama davranisini kazanmasinda model olma ve is birligi icinde olmak
onemlidir. Yuz yikama, dis fircalama gibi aligkanliklarin yaninda ¢cocugun her giin sagini
taramasi i¢in de aileye bilgilendirme yapilmalidir. Ancak okul ortaminda ¢ocuklarin
dislerini fircalayabilmeleri icin uygun ortam yok ise dis fircalama davraniglarina yonelik
uygulama zorunlulugu olmamali, aile is birligi ile dis fircalamanin dnemine iliskin
etkinlikler ile caligsmalar yapilabilir. Cocuklara ¢ yas itibariyle burnunu stimkirerek
temizleme davranigi 6gretilebilir. Uygun temizlik davraniglar cercevesinde tuvalet
gereksinimleri kazandiriimalidir. Cocuklara, beden temizligi icin gerekli arag geregleri
(sabun, sampuan, tarak, dis fir¢asi, havlu, mendil, pecete, tuvalet kagidi gibi) ile enerji
ve dogal kaynaklari (su, elektrik gibi) kullanabilmeleri icin hem evde hem de okulda
gerekli olanak sunulmalidir. El yiz yikama, dis fircalama, burun temizleme, tuvalet
gereksinimleri, banyo, dus, tirnak kesimi gibi temel yasam becerilerinin dizenli
yapilabilmesi icin asamali olarak ¢ocuklara anlatilmasi énemlidir. Bunun igin asamal
anlatim saglayan resimli kartlardan yararlanilabilir. Ayrica ¢cocugun oyun ve sanat gibi
etkinlikler ile kahvalti, yemek gibi gtinlik rutin éncesi/sonrasi temizlenmeye gereksinim
duyup duymadigini kontrol etmesi icin aynaya bakmasi, cevresindekilerden bilgi




almasi gibi firsatlar sunulmalidir. Béylece cocugun kendi bedeninin sorumlulugunu
Ustlenmesi, bedenine yonelik farkindalik kazanmasi ve 6zen gdstermesi icin olanak
sunulmus olacaktir.

M Kazanim 13. Yemek siireclerinde sorumluluk alir.

Gostergeler
Yemek hazirlama strecinde temizlik kurallarina uyar.
Yemek icin gerekli malzemeleri soyler.
Yemek icin gerekli malzemeleri hazirlar.
Yemegi asamalarina uygun olarak hazirlar.
Yemek masasini hazirlar.
Yemek servisi yapar.
Yemek masasini toplar.

Aciklama: Yiyeceklerin ayiklanmasi/yikanmasi ve temizlenmesi dncesinde en az yirmi saniye
streyle sabunile ellerin yikanmasi, bazi yiyeceklerin 5nceden soguk duru suda bekletiimesi,
yiyeceklerin hafif ovularak yilkanmasi konusunda ¢ocuklara model olunmalidir. Yiyecekleri
ayiklamalari/yikamalari ve temizledikleri yiyecekleri ayri bir yere yerlestirmeleri ile ilgili
becerilerin gelistirilmesi hem sagliklari ve giinlik yasam becerileri hem de diger gelisim
alanlari acisindan énemlidir. Ornegin bezelye, maydanoz gibi yiyeceklerin ayiklanmasi
farklilik gésterdigi icin cocugun glnlik yasam becerilerinin yani sira motor gelisimi de
bu sayede desteklenmektedir. Yemek ve yemek masasi hazirlamaya yardim etmeleri igin
cocuklara firsat verilmelidir. Mimkinse okul mutfaginda ve sinifta salata yapma, sandvig
hazirlama, tost yapma, kurabiye yapma gibi yemek yapmaya yonelik firsatlar sunulmals;
bu yiyeceklerin malzemelerini ayiklayarak, yikayarak, keserek hazirlamalar konusunda
rehberlik edilmelidir. Yiyecek hazirliklariigin gereklitim giivenlik dnlemlerinin alindigindan
da emin olmak gerekir. Kullanilacak materyaller mutlaka cocuklara tanitilmali. Glvenli tutug
ve glvenli kullanim konusunda ¢ocuklara model olunmali ve anlatiimalidir. Cocuklara
keskin olmayan bicaklar sunulmali ve muz gibi yumusak yiyecekleri kesmelerine firsat
verilmelidir. Keskin olan bigaklari vb. yetiskinlerin kullanabilecedi cocuklara hatirlatiimalidir.
Ancak okulda uygun ortam olmadiginda ¢ocuklarin bu davraniglarina yénelik deneyimleri
aile is birligi ile desteklenmelidir. Cocuklar yemek masasinin hazirlanmasi (catal, bigak,
pecete yerlestiriimesi gibi), servis yapilmasi ve ardindan yemek masasinin toplanmasi
konusunda desteklenmelidir. Yemek masasinin toplanmasinda arta kalan yiyeceklerin
toplanarak diger canlilarin beslenmesi icin ayrilmasi, ayni zamanda cocuklarin diger
canlilara duyarlilik kazanmasi agisindan da gereklidir.

/I Kazanmim 14.Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar. —

Gostergeler
Esyalari temiz kullanir.
Kullandigi esyayi yerine kaldirir.
Esyalari katlar.
Esyalari asar.
Esyalari dizenler.
Esyalari 6zenli kullanir.
Cevre temizligiyle ilgili arag ve gerecleri kullanir.

Aciklama: Cocuklarin yasam alanlarinda gerekli dizenlemeleri yapmalari hem saglikli
olmalar hem de sorumluluk bilinci kazanmalari agisindan oldukga degerlidir. Cocuklarin




esgyalari, evi, okulu, parki, kenti, dodayi temiz tutmasi 6nemlidir. Cocuklarin yasam
alanlarini duzenleme becerileri kazanabilmeleri icin etkinlikler planlanmali, egitim
ortamlari dizenlenmelidir. Bu becerilerin kazanilmasi icin en dnemli nokta bunlarin
gunlik rutinlere dénistirilmesidir. Cocuklara evde ve okulda temizlik/diizen/toplanma
icin gerekli arag ve gerecleri (toz bezi, sipirge gibi) kullanmalari icin uygun firsatlar
verilmelidir. Cocuklarin, evde/okulda oyuncaklarinitoplamalarive yerlerine yerlestirmeleri,
gerektiginde yetiskin rehberliginde oyuncaklarini temizlemeleri, giysilerini katlamalari/
katlamaya calismalari, katladiklari/katlamaya calistiklari esyalari yerlerine yerlestirmeleri,
ayakkabilarini yerine yerlestirmeleri, cigekleri sulamalari, ¢copleri ¢ope atmalari, toz bezi
kullanarak masalari silmeleri, bulasiklari makinaya yerlestirmeleri, elektrik stpirgesi
kullanmalari gibi davraniglarin kazandirilmasi giinlik rutinlerde stirekliligin kazandirilmasi
acgisindan degerlidir. Kisacasi ¢ocuklara, egyalari 6zenli kullanmalari konusunda gézlem
firsati verilmeli ve iyi bir model olunmalidir. Ayrica cocuklarin, 5grenme sirecinde olusan
temizlik ve duzen ile ilgili degisiklikleri fark etmeleri, dizen ve temizligin saglamasinda
kendilerinin sorumluluk almalari saglanmalidir.

Kazanim 15. Giyinme ile ilgili isleri yapar.

Gostergeler
Giysilerini ¢ikarir.
Giysilerini giyer.
Giysilerini hava durumuna gore secer.
Giysilerinin tamamlayici aksesuarlarini kullanir.

Aciklama: Giyinme, hem soyunma hem de giyinme sirecini ifade etmektedir. Giysilerini
¢cikarma ve giyinme eylemlerinde; cirt cirt agma/kapama, ¢itgit agma/kapama, fermuar
agma/kapama, kemer tokasi c¢ikarma/kapatma, dugme acgma/ilikleme, ayakkabi
cikarma/giyme, ayakkabi bagciklarini cozme/baglama gibi beceriler basitten zora ilkesi
dogrultusunda ele alinmaktadir. Bu calismalarda cocugun, cirt cirth bant, ¢itgit, fermuar,
kemer tokasi, digme ve bagcik gibi giysilerin tamamlayici aksesuarlarini kullanmasi
basittenzoradogru olmalidir. Bu becerilerin kazandirilmasinda kullanilacak materyallerin
tir ve boyutlarinin, yas ve gelisim ozelliklerine gore secilmesine 6zen gosterilmelidir.
Ornegin cirt cirt bandini agma/kapama icin ayakkabi cirt cirti, citcit agma/kapama icin
dosya ya da canta cit¢iti, fermuar agma/kapama icin kalem kutusu, hirkanin fermuari,
kemer tokasi agma/kapama igin ¢anta tokasi, digme agmal/ilikleme igin ise buyik
digmeler (manto digmesi gibi) ile calismaya baglanmalidir. Ayakkabi bagcigi ¢cdzme ve
baglama calismasi icin ise ayakkabi kullanilmaksizin ayakkabi bagciklari ve kurdele gibi
materyaller kullanilmalidir. Cocuklarin, bulunduklari ortama ve hava durumuna gére
giysi, ayakkabi secimine yonelik farkindaliklarini gelistirici planlamalar yapilmalidir. Bu
becerilerin gelistirilmesi icin okul ortamlarinda yapilabilecek planlamalarin yani sira
evde de surekliliginin saglanmasi gerekmektedir.

Kazanim 16. Yeterli ve dengeli beslenir.

Gostergeler
Besinleri yeterli miktarda yer/icer.
Aciktigini/susadigini sdyler.
Ogiin zamanlarinda beslenmeye 6zen gésterir.
Yeni tatlar dener.
Saglikl besinleri yemeye/icmeye 6zen gosterir.
Beslenme sirasinda uygun arag gerecleri kullanir.




Aciklama: Cocuklara sunulan besinlerin yeterli ve dengeli olmasina, kendi baglarina
yemek yiyebilmelerine, aciktiklarini/susadiklarini ifade etmelerine ve &gunlerinde
sunulan besinleri yeterli ve dengeli bir sekilde tiketmelerine dikkat edilmelidir.
Sunulan besinlerin arasinda ¢ocuklarin bireysel, duygusal &zellikleri ve sagliklari ile
ilgili durumlar g6z dniinde bulundurularak farkli tatlarin olmasina 6zen gdésterilmelidir.
Farkli tatlarin sunumunda cocuklar ile birlikte farkli besinler kullanilarak farkli mendler
hazirlanabilir. Bu uygulama, dengeli ve saglkli beslenme aliskanliginin gelismesine
katki saglamaktadir. Cocuklar yeme tercihleri konusunda zorlanmamali, gerektiginde
var olan yemekler arasindan se¢im yapmalarina firsat verilmelidir. Cocuklarin tercih
etmedigiyiyecekler, cok kiigiik, tadimlik parcalar seklinde cocugun tabagina konulabilir.
Ayrica tatlarin sunumlarinda beslenme kiltirinin bilinmesi, beslenme davraniginin
kazandirilmasi acisindan énemlidir. Cocugun beslenme ara¢ gereclerini (catal, bicak
gibi) uygun bir sekilde kullanmasi desteklenmelidir. Ancak ¢ocugun elleri ile yemek
yemeyi tercih etme davranisi elestirilmemeli, uygun zamanlarda buna izin verilmelidir.
Beslenme aligkanliklarinin kazandirlmasinda cocuklara 6dil, évgi ve ceza vermekten
kacinilmalidir. Ornedin cocuda, “Yemegini bitirdigin zaman oyun oynayabilirsin,”
diyerek temel gereksinim olan beslenme aligskanligini kazanmasini “oyun” ya da “6dul”
ile 6zdeglestirmemesine dikkat edilmelidir. Beslenmenin yeterli olup olmadigi, cocugun
yasina uygun fiziksel ve psikososyal gelisim &zelliklerine gére degerlendirilmelidir.
Cocuklarin yemek rutinlerini olusturmasi, kendi kendine yemesi, beslenme ile ilgili arag
geregleri kullanmasi, sagliksiz besinlerden kacinmasi gibi konularda evde de destegin
strdirilmesi saglanmalidir. Ayrica ¢ocuklarin tabaklarina yiyebilecedi kadar yemek
almalari saglanarak israftan kaginmalarina yénelik rehberlik yapilmalidir. Beslenme
aliskanliklariin kazandirilmasinda ¢ocuklarin bireysel olarak aliskanliklari, beslenme
kiltiruyle degerlendirilmelidir. Gerektiginde gorgl kurallari hatirlatilmalidir ve goérgi
kurallarinin kazaniminda model olmanin dnemi unutulmamalidir.

Kazanim 17. Dinlenmeye 6zen gésterir.

Gostergeler
Dinlenmenin 6nemini agiklar.
Dinlendirici etkinliklere katilir.
Kendisini dinlendiren etkinlikleri sdyler.
Dinlenmediginde ortaya cikabilecek sonuclari soyler.

Aciklama: Dinlenme ve uyku, cocuklarin saglikli gelisimleri agisindan &nemlidir.
Ancak dinlenme sadece uyku olarak anlagilmamalidir. Cocuklarin farkli sekillerde
(uzanmak, muzik dinlemek, kitap okumak/incelemek, rahatlama hareketleri yapmak
gibi) dinlenebilecekleri unutulmamalidir. Cocuklarin bireysel o&zellikleri, uyuma ve
diger dinlenme davranislarini tercih etmede etkilidir. Uyku kalitesinin artirilmasinin ise
karanlk ortamda, uygun isida, rahat giysilerle ve uyku dncesinde asin yiyecek icecek
tiketilmemesi ile iligkili oldugu g6z &niinde bulundurulmalidir. Bu noktalar farkli
etkinlikler ile cocuklara sunulmalidir. Dinlenme zamanlarinda ¢ocuklarin sessizce mizik
dinleyebilecekleri, kitap okuyabilecekleri/inceleyebilecekleri, resim yapabilecekleri,
rahatlama hareketleri yapabilecekleri ortamlar ve segenekler sunulmalidir.

Kazanim 18. Kendini riskli durumlardan korur.

Gostergeler
Riskli olan durumlari soyler.
Temel glivenlik kurallarini soyler.
Oyun igin glvenli alanlari ayirt eder.
Acil durumlar ile ilgili telefon numarasini séyler.
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Herhangi bir risk durumunda yardim ister.
Riskli olan durumlardan/kisilerden/aligskanliklardan uzak durur.
Riskli durumlar igin gerekli olan arag ve geregleri gtivenli kullanir.

Aciklama: Gereksinim duyulan glvenlik kurallari, 5grenme ortamlarinda ele alinmalidir. Evde
de cocuklarin glivenlik kurallari ile ilgili desteklenmesine yénelik planlamalar yapilmalidir. Bu
kurallar arasinda; cocuklarin arabanin 6n koltugunda oturmamalari, emniyet kemeri takmalari,
arabanin camindan ve pencereden sarkmamalari, kibrit/cakmak gibi yakici ara¢ ve gerecler
ile oynamamalari, yanan ocak, soba veya Ut gibi araglardan uzak durmalari, kiicik nesneleri
agizlarina/burunlarina/kulaklarina sokmamalari, tanimadiklar kisilerin yanina gitmemeleri,
tanimadid kisilerden yiyecek/icecek almamalari, trafigin oldugu sokak/cadde gibi giivensiz
alanlarda oyun oynamamalari, islak/kaygan zeminlerde kosmamalari gibi davranislar yer
almaktadir. Beslenme ara¢ gereclerinin (bigak gibi) dikkatli kullanilmasii¢in de diizenlemelerin
yapilmasi dnemlidir. Cocuklarin risk durumlarinda neler yapabilecekleri ve yetiskinlerden nasil
yardim isteyebilecekleri konusunda farkindalik kazandirmaya yénelik etkinlikler yapilmalidir.
Yangin ve depremtatbikatlarinin diizenli araliklarla yapilmasifarkindalik gelistirmede etkili olur.
Cocuklarin acil durumlarda aranmasi gereken telefon numarasinin 112 oldugunu bilmeleri,
anne ve babasi gibi yakinlarinin iletisim ve adres bilgilerini 6grenmeleri saglanmalidir. Bu
numaralarin sadece gereksinim duyuldugunda aranmasi gerektigi vurgulanmalidir.

Kazanim 19. Bedenini ve kisisel alanini korur.

Gostergeler
Bedeniyle ve kisisel alaniyla ilgili glivenlik sinirlarini ayarlar/korur.
lyi-k&tli dokunuslari ayirt eder.
Istemedigi davranislara/taleplere hayir der.

Aciklama: Cocuklarin 6zel bolgelerini bilmeleri ve bu konuda farkindalik kazanmalari,
kendilerini korumalari agisindan oldukga énemlidir. Cocuklara, 6zel bolgeleri tanitilmalidir.
Cocuklara “Vicudumuzda bazi 6zel bolgeler vardir. Bu bdlgeleri tuvalet ve banyoda
yardima ihtiyag duydugunuzda anneniz ve babaniz gérebilir. Ayrica saglik kontrolleri ve
tedavi sirasinda da doktor dokunabilir. Bagkalari sizin 6zel bolgelerinizi gdrmek isterse ‘hayir’
demelisiniz ve bu durumu giivendiginiz bir kisiye anlatmalisiniz. Boylece kendimizi korumus
oluruz ve bize dokunmak isteyen kisiye de kurallar anlatiriz” gibi bir agiklama yapilabilir.
Ayni zamanda cocuklarla “gliven duyacagi kisi” kim ya da kimler olabilir konusunda da
konusulmalidir. Cocuklara “Tanimadigimiz kisiler bizim i¢in ‘yabanci'dir. Tanimadigimiz igin
onlara iyi ya da kotl diyemeyiz. Cok iyi tanimadigimiz i¢in de glivenemeyiz. Tanimadigimiz
bu kisiler arasinda glivenebilecedimiz kisilerde var. Bunlari ayirt edebilmeliyiz. Giyim tarzlari
bize yardimci olabilir. Ornegin polis, glivenlik gérevlisi, itfaiye memuru gibi. Yardima ihtiyac
duydugumuzda ‘giivenli kisilerden’ yardim isteyebiliriz” gibi agiklama yapilabilir. Cocuklarla
birlikte “glvenli kisi” listesi olusturulabilir.

Kazanim 20. Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri uygular. —

Gostergeler
Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapar.
Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapmanin énemini aciklar.
Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri icin kullanilan arag gerecleri amacina
uygun kullanir.
Fiziksel egzersizleri/nefes egzersizlerini rutin olarak yapar.

Aciklama: Fiziksel egzersiz, enerji kullanarak viicudun hareket ettirilmesidir. Yarime,
kosma, sicrama, comelme, kalkma, kol ve bacak hareketleri, bas ve govde hareketleri
fiziksel egzersizlere drnek olarak verilebilir. Nefes egzersizleri, beden ve dusiince




birlikteliginin yarattidr duygu kontroliine destek olarak cocuklarin daha sakin
olmalarina yardim eder. Cocuklar ile balon sisirme, suya tfleyerek képiik ¢cikarma, ayna/
cam bugdulandirma, verilen sayi kadar nefes alip verme, bir burun deligini kapatarak
nefes alma ve diger burun deliginden verme gibi bir¢cok nefes egzersizleri yapilabilir.
Ornegin cocuklara dérde kadar sayarak ve karnini sisirerek derin bir nefes almalari,
dérde kadar sayarak nefeslerini tutmalari ve dérde kadar sayarak yavasca dudaklarini
bizerek, nefeslerini vermeleri 6gretilebilir. Bu calisma arka-arkaya U¢-dort defadan fazla
yapiimamalidir. Bu egzersizler giin icinde farkli zamanlarda, iki U¢ kez tekrarlanabilir.
Cocuklarin diyafram nefesini 6grenmesiigin sirt Gstl yatis pozisyonunda karnina koyulan
bir oyuncadi yukari kaldiracak sekilde nefes almalarinin saglanmasi, buna ydnelik kisa
dykilerin anlatilmasi 6nerilir. Ozellikle gevseme hareketlerinde dogru nefes alip verme
konusunda cocuklar desteklenmelidir. Cocuklara, fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri
icin kullanilan ara¢ gerecleri (top, minder, blok, nefes ve denge aletleri gibi) amacina
uygun kullanmalariicin deneyimler sunulmalidir. Bu ara¢ gerecler kullanilarak kas germe
ve gevsetme etkinlikleri planlanmalidir. Herhangi bir ara¢ kullanmadan da kas germe
ve gevsetme ile ilgili etkinliklerin yapilabilecegi de g6z 6ninde bulundurulmalidir.
Ornegin cocuklara kas germe egzersizi icin, “Simdi pismemis, dik duran bir cubuk
makarna olun,” ve kas gevsetme egzersizi igin de, "Simdi haslanmis bir gubuk makarna
olun,” yénergeleri verilebilir. Fiziksel egzersizlerin/nefes egzersizlerinin bliyime ve
gelisim icin dnemi ve egzersiz yapmanin kisiye sagladigi yararlar konusunda aileler de
bilgilendirilmelidir.

Kazanim 21. ilk yardim icin gerekli dnlemleri alir.

Gostergeler
ilk yardim cantasinda neler oldugunu sdyler.
ilk yardim cantasinda bulunan arag gereclerin islevini aciklar.
ilk yardim cantasinda bulunan arac gerecleri islevine uygun kullanr.
ilk yardim gerektiren durumlari aciklar.
ilk yardim gerektiren durumlarda yardim ister.
Basit ilk yardim uygulamalari yapar.

Aciklama: Cocuklarin, kaza/yaralanma durumlarina iliskin ilk yardim durumlari ve kaza/
yaralanma durumlarina iliskin ilk yardim dolabinda/cantasinda bulunan arag gereclerin
islevini bilmeleri gerekmektedir. Okullar givenli olsa da zaman zaman c¢ocugun
kosarken dismesi gibi yaralanmalar olabilmektedir. Kiglik kanama durumlarina
rastlanabilmektedir. Yaralanmalarda yara kirli ise bol su ile yikama, kanamalarda temiz
el, parmak ile kanayan yere basing uygulama, doku travmalarinda (disme, burkulma,
carpma gibi) soguk uygulama, acik yaralarda yara bandi kullanma gibi basit ilk yardim
uygulamalarina etkinliklerde yer verilmelidir. Bunun yani sira elektrik carpmasindan
korunma, burun kanamasi, yanik, bayilma, bocek isirmasi gibi durumlarda yapilabilecek
ilk yardim uygulamalarina da etkinliklerde yer verilebilir. Ailelere yonelik ilk yardim
egitimleri dizenlenerek ilk yardim konusunda ¢ocuklarin evde de desteklenmesiyle
sureklilik saglanabilir.

Kazanim 22. Saglikl olmak icin gerekli 6nlemleri alir.

Gostergeler
Saglikli olmak icin yapilmasi gerekenlerin dnemini agiklar.
Saghgi etkileyen bireysel riskleri soyler.
Saghgi etkileyen cevresel riskleri soyler.
Hastaligi 6nlemeye yonelik davranisglari sergiler.




Hastalik durumunda goérilen belirtileri soyler.
Hastaligin iyilesme sirecinde temizlik, tedavi icin gerekli olan kurallara uyar.
Sagligin dnemli bir deger oldugunu soéyler.

Aciklama: Saglikli olmak bedenen, ruhen, sosyal olarak tam bir iyilik hali ile
gergeklesmektedir. Bunun icin uygun bir cevre, temizlik, dinlenme, beslenme gibi
aligkanliklar 6nemlidir. Ayni zamanda beslenme, dinlenme, fiziksel/nefes egzersizleri
gibi davraniglarin erken yaslardan itibaren kazanilmasinin 6nemi buyiktir. Bunlarin
yaninda hastaligi dnlemeye ydnelik davraniglarin da kazandirilmasi gerekmektedir.
Ornegin dksiirlirken ve hapsirirken agzi ve burnu pecete ya da kol ile kapatma, giines
isinlarindan korunma, kirli suicmeme, soguk alginligi veya grip icin soguktan korunma,
ortam havasinin temizligini saglama bu davranislar arasindadir. Bu dénemde nezle,
grip, bogaz iltihabi, géz yangisi, kulak iltihabi gibi Gst solunum yolu iltihaplari, idrar yolu
iltihaplari ve ishale sik rastlanmaktadir. Ust solunum yolu iltihaplari belirtileri arasinda
burun akintisi, ates, bogaz ve kulak agrilari; idrar yolu iltihaplari belirtileri arasinda da
idrar yaparken yanma ve aglama, kusma, genel olarak da istah ve hareketlilikte azalma
yer almaktadir. Enfeksiyonlari énleme yollari arasinda saglkl beslenme, dinlenme,
hastaliklardan korunmaya yénelik dnlemler ve dizenli saglik kontrolleri sayilabilir. Hem
hastalik belirtileri hem de hastaliklari 6nleme yollari konusunda ¢ocuklarda farkindalik
yaratmak onemlidir. Sik rastlanan c¢ocuk hastaliklar (sugicegi gibi) ile bunlardan
korunma yollari ve iyilesme sireci ile ilgili farkindalik gelistirmeye y&nelik etkinliklere
ve aile egitimi/katimi calismalarina siklikla yer verilmelidir. Saglik, yasamdaki en
onemli degerdir. Bireyin ve toplumun bu degeri bilmesi ve buna uygun davranis
gelistirmesi, kendisi ve diger varliklarin yasam kalitesini arttirir. Erken yillarda ¢cocugun
saglikli yasamina 6zen gostermek ve bilissel olarak da bu algi ile gelismesini saglamak
potansiyel gelisime ulagsmada elzemdir. Saglikli yasamin dnemi, korunmasi, gelistirilmesi
ve tedavi agsamalarinin gerekliligine temel yasam becerileri olarak yer verilmelidir.

1 Kazamm 23. Afetlere iliskin uygun davraniglan sergiler. —

Gostergeler
Afetlerin neler oldugunu soyler.
Afetlerin nedenlerini soyler.
Afetlere karsi alinabilecek 6nlemleri soyler.
Afetlerden korunmaya yonelik hazirliklari yapar.
Afet sirasinda/sonrasinda uygun davraniglar sergiler.

Aciklama: Cocuklarin afet durumlarinda dogru karar verebilmelerini destekleyecek
ve afet riskini azaltacak davraniglar edinebilecekleri 6grenme ortamlarinin yaratiimasi
onemlidir. Afet durumunun en az hasarla atlatilabilmesi igin verilen bilgiler yararli
olacaktir. Etkinliklerde cocuklarin yasadigi cevrede karsilagma olasiligi bulunan doga
kaynakli afetlere (deprem, sel, toprak kaymasi, yangin gibi) ve insan kaynakli afetlere
(yangin, kimyasal atiklar gibi) 6ncelik verilebilir. Farkli ortamlarda habersiz deprem,
yangin, sel gibi afettatbikatlari diizenlenebilir (6rnegdin bahcede oyun zamaninda, yemek
saatinde, sinif icinde gibi). Farkli zaman ve ortamlarda yapilan tatbikatlar, cocuklarin
afet sirasinda ne yapmalari gerektigi konusunda fikir yuritmelerini ve karar verme
streclerini destekleyecektir. Bunun yani sira afet egitimi tatbikatlarla sinirl kalmamalidir.
Afet ve acil durum cantasi hazirh@inin yapilmasi, tehlike avi, yasam alanlarindaki afet
ve acil durum toplanma alanlarinin tanitiimasi, acil ¢ikislarin tanitilmasi gibi etkinlikler
afet riskini azaltmayi destekleyecektir. Afetler sirasinda yardim eden Kizilay ve Afet ve
Acil Durum Yénetimi Bagkanhgi (AFAD) gibi kuruluslar tanitilmalidir, mimkin ise bu
kuruluslarla toplumsal katilimi artirmaya yénelik etkinlikler diizenlenebilir. Konu ile ilgili
olarak okul digi 6grenme etkinlikleri yapilabilir.
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36-72 Aylik Cocuklarin Gelisim Ozellikleri

SOSYAL VE DUYGUSAL GELiSiM OZELLIKLERI

36-48 AYLIK COCUKLAR iCiN SOSYAL VE DUYGUSAL GELigiW

SPEPIWAEOS

12.
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Kendisi ile ilgili sorulara yanit verir.
Temel fiziksel 6zelliklerini betimler.
Grup oyunlarina katilmaya baslar.
Kendine ait nesneleri paylasir.

Siraya girer.

Sirasini bekler.

Nezaket sézctiklerini kullanir.
Gerekli durumlarda izin ister/izin alir.
Temel duygularini ifade eder.

. Soruldugunda tercihlerini/hoslandigi/hoslanmadig

seyleri soyler.

. Kendi tercihlerini yapar.

Bagkalarinin duygusal ifadelerini fark eder.
Yetiskin rehberliginde kurallara uyar.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

Basit sorumluluklari yerine getirir.

Kendisi hakkinda olumlu ifadeler kullanir.

Yeni 6grendiklerini sergilemekten keyif alir.

Yetiskin destegi ile dustincelerini paylasir.

Akranini teselli etmeye calisir.

Yetiskin destegiyle baska cocuklarla etkilesime girer ve
strddrdr.

. Yetiskin destegiyle prososyal davranislar gosterir.

. Ikili grup oyunlari oynar.

. Oyun sirasinda akranlari ile konusarak iletisim kurar.

. Akranlari ile arasindaki catismalari yetiskin yardimi ile ¢cozer.
. Kendi istek/gereksinimlerini belirtir.

. Duygularini dizenlemede yetiskin destegine ihtiyag duyar.

49-60 AYLIK COCUKLAR iCiN SOSYAL VE DUYGUSAL GELi§iW
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0.

Oz biling duygularini jest/mimik ve davranislarla ifade eder.
Cesitli bireysel 6zelliklerini, ilgilerini ve begenilerini
soyler.

Kendi 6zelliklerinin ve ilgi alanlarinin bagkasinin
6zelliklerine benzer ve farkli yonlerini belirtir.
Oyun/etkinlikte arkadas tercihi yapar.

Oynayacaklari oyuna akranlari ile birlikte karar verir.
Baskalarinin duygu durumlarina uygun tepkiler verir.
Yetiskin/akran liderligine uyum gésterir.

Bir arkadasiyla oyun temasi disinda karsilikli sohbet eder.
Yetiskin destedi ile gerektiginde akranina yardim eder.
Siklikla baska ¢ocuklarla is birligi icinde oynar.

11.
12.
{38
14.
15.
16.

17.
18.
19.

Bir sorunu oldugu zaman yardim ister.

Basladigi isi sirdlirme ¢abasi gosterir.

Sosyal problemlerini ¢c6zme konusunda ¢aba gosterir.
Katilmak istedigi etkinligi kendi basina secer.
Gerektigi durumlarda bagimsiz davranir.

Duygularini diizenlerken kendisine, bagkasina veya
bir esyaya zarar vermeyecek sekilde farkli stratejiler
kullanmaya baslar.

Kendisinin ve baskasinin istek/gereksinimlerini belirtir.
Kendisinin ve baskasinin haklari oldugunu soyler.
Kendisinin ve baskasinin haklarini savunur.

61-72 AYLIK COCUKLAR iCiN SOSYAL VE DUYGUSAL GELi§iW
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Temel ve bazi 6z biling duygularini sozli olarak ifade eder.
Evinin adresini soyler.

Ebeveyninin telefon numarasini sdyler.

Baskalarinin duygularini agiklar.

Goérsel materyallerdeki temel duygulari tanir/isimlendirir.
Kendini 6zgln yollarla ifade eder.

Kurallara uyar.

Gerektiginde kurallari baskasina aciklar.

Dustincelerini baskalariyla paylasir.

. Aldigi sorumlulugu yerine getirir.
. Gorevleri basardiginda/problem ¢ozdugunde

memnuniyet duydugunu gosterir.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Kendine guiven duyar.

Yeni ve alisiimamis durumlara uyum saglar.

Yeni tanistigi bireylerle kolay iletisim kurar.

Amaglar dogrultusunda davranir.

Duygularini kontrol eder.

Gerektiginde baskalariyla empati yapar.

Akranlari ile arasindaki catismalar bagimsiz olarak ¢ozer.
Gerektigi durumlarda liderligi Gstlenir.

Oyunlarda akraninin fikir ve énerilerine uyar.

Olumsuz akran baskisina karsi koyar.

Akran iligkilerini gelistirmek icin ne yapmasi gerektigini
aciklar.




— Sosyal Duygusal Gelisim ve Degerler ile Ilgili

Kazanim, Gosterge ve Aciklamalar

KAZANIM, GOSTERGE VE AGCIKLAMALAR

¥ Kazanim 1. Kendisinin/yakin cevresindeki bireylerin ézelliklerini tanitir. ——

Gostergeler
Kendisinin fiziksel/kisisel 6zelliklerini soyler.
Aile Uyelerinin/yakin cevresindeki bireylerin fiziksel/kisisel 6zelliklerini
betimler.
Kisisel secimlerinin farkina varir.
Farkli gruplarin degerli bir Gyesi oldugunu belirtir.
Kisisel 6zelliklerini/segimlerini baskalariyla karsilastirir.

Aciklama: Benlik algisi, cocuklarin kendilerine iliskin degerlendirmeleri ve baskalarinin
onlar hakkindaki goruslerinin yansimalarindan olugsmaktadir. Bu amagla ¢ocuklarin
adi, soyadi ve yasi gibi kimlik bilgilerini; cinsiyeti, ten rengi, sa¢ rengi, boyu, g6z rengi
gibi fiziksel 6zelliklerini; ilgileri, tercihleri ve yetenekleri gibi duyussal 6zelliklerini ifade
etmeleri icin firsatlar yaratilmalidir. Bunun yaninda ¢ocuklara aile bireylerine ait fiziksel/
duyussal 6zellikler ile yakin cevrelerindeki bireylerin isimlerini, mesleklerini ve kisisel
ozelliklerini séylemeleri igin firsatlar sunulmalidir. Akranlariyla benzer ve farkl 6zellik,
tercih, yetenek, ilgi alanlar, gereksinim, distince ve duygularini ifade etmeleri tesvik
edilmelidirler. Ornegin, “Benim godzlerim kahverengi, onun gézleri mavi’, “Ben ...y
seviyorum, o ise ..."yi seviyor.”, Benim en sevdigim oyun ... ama onun en sevdigdi oyun ...
dir” gibi. Cocuklarin kendilerini ifade ederken mizahi kullanmalari da desteklenmelidir.
Cocuklarin kendilerinin biricik ve benzersiz olduklarinin farkina varmalari ve aile,
akraba, akran grubu, sinif, okul ve Ulkesinin degerli bir Gyesi olduklarini hissetmeleri,
bunu sadece sdzel olarak degil, davranislari ile de géstermeleri icin bulunduklari her
sosyal ortamda firsatlar olusturulmalidir.

[Kazanim 2. Duygularini ifade eder.

Gostergeler
Duygularini sozel olarak ifade eder.
Duygularini farkli yollarla ifade eder.
Duygularinin degisebilecegini fark eder.
Duygulari ve davranislari arasindaki iliskiyi agiklar.
Duygularinin nedenlerini agiklar.
Olumsuz duygularini olumlu davranislarla gostermeye gayret eder.

Aciklama: Duygulari tanimak ve uygun sekilde ifade etmek yasamin her déneminde ve
her ortamda basarili ve mutlu olmak igcin dnemlidir. Cocuklar duygularini adlandirirken
ayrica bazi duygularinin gegici oldugu, bazi duygularinin ise fikirler/bilgiler/deneyimler
yasadikca degisebilecegi belirtiimelidir. Ornegin daha &nce sevmedigi bir yemegi
daha sonra sevebilecedi, kendini mutsuz hissederken alacagi giizel bir haber ile mutlu
olabilecegi belirtilebilir. Cocuklarin, temel duygulardan baslayarak 6z biling duygulari
dahil tim duygularinin farkina varmalari icin 6gretmenin yargilamadan ve ayiplamadan
duygulara dikkat cekmesi dnemlidir. Sevgi, mutluluk, giiven, heyecan, korku, saskinlik,
Gzuntd, kizginhk ve igrenme temel duygular arasinda yer alirken, gurur, utanma, hayal
kirkhgi ve yalnizlik duygular 6z biling duygular arasinda sayilabilir. Cocuklarin bazi




duygularini adlandirmakta zorluk yasamalarinin dogal bir tepki oldugu vurgulanmalidir.
Bu duygularin hepsinin dogal oldugu ifade edilmeli ve cocuklarin duygularini bastirmak
yerine bunlarin farkina varmalari ve olumsuz duygularini cevrelerine zarar vermeyecek
sekilde gostermeleri desteklenmelidir. Ogretmenin gerek kendi duygularini gerekse
siniftaki cocuklarin duygularini zengin bir sé6z dagarcigi kullanarak adlandirmasi,
cocuklara olumlu model olmasi acisindan gereklidir. Ogretmen, cocuklarin olumlu/
olumsuz tim duygularini uygun jest ve mimikler, davranislar, ¢izim veya s6zIU olarak
ifade etmelerine firsat yaratacak pandomim, kuklalar, duygu kartlar, yaratici drama
uygulamalari, nefes egzersizleri, duygularla ilgili kitap okuma ve bilin¢li farkindalik
alistirmalari gibi etkinlikler planlamalidir.

[Kazanim 3. Kendine giivenir.

Gostergeler
Bilgilerini/becerilerini/basarilarini/hayallerini paylasir.
Sinirhliklarini/zorlandigr durumlari ifade eder.

Uygun diizeyde risk almaya isteklidir.
Grup 6ninde kendini ifade eder.
Baskalarindan farkli olan goruslerini soyler.
Gerektiginde bagimsiz davranir.
Gerektiginde liderligi Ustlenir.

Aciklama: Cocuklarin kendi gorls veya kararlarini serbestce belirtmesine firsat
verilmelidir. Cocuklarin kendilerinidogrutanimalarini,grup éniinde rahatdavranmalarini
ve gerektiginde liderligi Ustlenmelerini destekleyen etkinlikler dizenlenmelidir.
Cocuklarin  bilgi/becerilerini  sergileyebilecekleri, bu becerileri arkadaslariyla
paylasabilecekleri firsatlar olusturulmalidir. Cocuklarin sahip oldugu becerileri
sergilemelerini tesvik etmek icin (“Arkadasina ........ 'yi nasil yaptigini goster/anlat.”
yonergelerini iceren) etkinlikler yapilmalidir. Cocuklar, gelisim dizeylerine uygun
olarak risk almaya istekli olduklarini gésteren farkli davraniglar (daha once asina
olmadiklar farkli bir etkinlige katiimak, yeni seyler denemek, farkli malzeme ve
materyalleri kullanmak, daha 6nce yapamadiklari bir seyi tekrar denemek istemek
gibi) sergilerler. Bunun icin giin boyunca ¢ocuklara giiven icinde uygun dizeyde risk
alabilecekleri firsatlar yaratiimaldir. Cocuklarin yeteneklerini/yapabildiklerini bilmenin
yani sira zayifliklarini/sinirhliklarini da bilmeleri onlarin kendilerini daha iyi tanimalarini
saglar. Cocugun kendine ulagilabilir hedefler koymasi ve bunun icin caba géstermesi
saglanmalidir. Bazi durumlarda cocugun “Ben bunu yapamam” diyebilmesi de
dnemlidir. Boylece sinirlarinin farkina varmasi ve kendini daha iyi tanimasinin yani sira
gerektiginde yardim isteme ve riskli durumlara karsi tedbir almasi da kolaylasacaktir.
Cocuklarin yapabilecekleri seylerle yapamayacaklari seyleri (Ornegin, "Yatagimin
yerini tek basina degistiremem ancak yatagimi toplayabilirim.") beraber ele almalari
saglanmalidir. Ogretmen de bir yetiskin olarak yapabilecegi ve yapamayacadi seyler
oldugunu sodylemeli, caba gosterdiginde basariya ulastigini érneklerle anlatmaldir.
Boylece cocuklarin 6zdesim kurdugu 6gretmenlerinden basari ve basarisizligiduymalari
saglanmalidir.

[Kazanim 4. Bir isi/g6revi basarmak icin kararlilik gésterir. —

Gostergeler
Verilen isi/gorevi basarabilecegini soyler.
Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.
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Kendiliginden bir ise baglamaya istekli oldugunu gosterir.

Bir is/gorev sirasinda yénlendirme olmadan bilgilerini/becerilerini kullanir.
Yaptigi ise kendini verir.

Gorevini surdirmekten keyif alir.

Basladigi isi stirdlirmek icin sebat gosterir.

Basarmak icin sebat gosterir.

Isini/gdrevini tamamladiginda kendisiyle gurur duydugunu ifade eder.

Aciklama: Cocuklara yaslarina ve gelisim ozelliklerine uygun is/gorevler verilmelidir.
Verilenis/gorevler, cocuklarin motivasyonunu olumsuz yénde etkilememeli, umutsuzluk
yaratmayacak kadar da gelisim diizeyine uygun olmalidir. Ornegin cocuklar, sirayla
o glnkd hava durumu grafigini isaretlemeli, varsa sinifin bitki/evcil hayvanlarinin
bakiminda gérev almali, sinif yoklamasinin alinmasinda 6gretmene yardimci olmalidir.
Cocuklarin herhangi bir yetiskin mudahalesi olmaksizin kendiliginden bir hedef
belirleyip ise baslamalari, kararli bir bicimde hedefe ulagmak icin sebat gostermeleri
takdir edilmelidir. isi bitirmeleri icin de gerekli ortam diizenlenmeli ve cocuklara
yeterince zaman taninmalidir. Cocuklar, kendine uygun ortam ve materyal saglandigi
ve ylreklendirici davraniglarla karsilastigi ve kararli oldugu slirece bir isi stirdirme
ve tamamlama cabasi gosterirler. Cocuklarin bir isi/gérevi tamamlamasinda/basarili
olmalarinda sebat etmelerinin énemli oldugu aciklanmalidir. Cocuklarin zorluklarin
Ustesinden gelerek, sabir gostererek, sebat ederek basarili olacaklari ve bir isi/gorevi
tamamlayabilecekleri belirtilmelidir.

[Kazanim 5. Duygulanni/davraniglarini yonetmek icin bas etme stratejileri kullanir.

Gostergeler
isteklerini/gereksinimlerini sdyler.
Gerektiginde isteklerini erteler.
Ortamlar/etkinlikler arasindaki gecislere uyum saglar.
Davranislarinda esneklik gosterir.
Kosula/duruma uygun sekilde tepkilerini kontrol eder.
Duygusal bakimdan zorlayici durumlarla bas etmek icin yapilmasi
gerekenleri soyler.

Duygusal bakimdan zorlayici durumlarda yapici davranmaya 6zen gosterir.

Aciklama: Cocuklarin isteklerini ve gereksinimlerini sozll olarak ifade etmeleri, siralarini
ve zamanlarini bekleyerek 6z dizenleme yapmalari desteklenmelidir. Evden okula
gecis, acik alan etkinliklerinden sonra sinifa gegis, oyun zamanindan sonra sinifi toplayip
etkinlikzamanina gegis gibifarkliortam ve etkinliklere gecislerde dnceden habervererek,
gecisin yaklastigini hatirlatarak ve gerekirse gérsel-isitsel uyaricilar (kum saati, gorsel
zamanlayici, alarm gibi) kullanarak cocuklarin gegislere uyum saglamalarina yardimci
olunmalidir. Cocuklarin istedikleri bir sey gerceklesmediginde alternatif bulmalarina
yardimci olunmasi, ¢cocugun davraniglarinda esneklik gdstermesine yardimci olur.
Ayrica cocuklarin ofke, telas, Gzlntd, kaygi, korku gibi yogun veya olumsuz duygularini
yonetmek icin olumlu bas etme stratejileri kullanmalari 6nerilmeli ve desteklenmelidir.
Bazi¢ocuklar, kil veya oyun hamuruile oynamak, strestopu sikmak, yerinde ziplamak veya
kagit yirtmak gibi etkinliklere yonlendirildiginde duygulariyla daha rahat bas edebilir.
Digerleri ise derin nefes alip verme, icinden sayma veya resim c¢izme gibi etkinlikler
araciligiyla duygularini yénetmeyi tercih edebilirler. Cocuklari gézlemleyerek en uygun
bas etme stratejilerini bulmalarina yardimei olunmali ve zorlandiklari durumlarda bu
stratejileri kullanmalari icin onlara rehberlik edilmelidir.




/I Kazamm 6. Bireysel farkliliklara deger verir.

Gostergeler
Kendisinin farkli 6zelliklerini ifade eder.
Baskalarinin farkli 6zelliklerini betimler.
Baskalariyla benzer ve farkli 6zelliklerine érnekler verir.
Baskalarinin 6zelliklerini takdir eder.
Etkinliklerde farkl ozellikteki cocuklarla birlikte yer alir.

Aciklama: Cocuklarin, hem kendilerine ait farkli ozellikleri kesfetmeleri hem de
toplumdaki diger bireylerin 6zelliklerinin farkina vararak bu farkhliklari zenginlik olarak
kabul ve takdir etmeleri icin uygun etkinlikler dizenlenmelidir. Cocuklarin, gtvenli bir
sekilde cinsiyeti, fiziksel 6zellikleri, ilgileri, tercihleri, 6zel gereksinim durumu, aile yapisi,
bildigi diller, milliyeti, irki, Glkesi ve dini gibi bagkalariyla benzerve farkli olan 6zelliklerini
ifade etmelerini desteklemekicin kitap okunmali, oyunlaroynanmali, drama uygulamalari
yapilmalidir. Farkliliklar hakkinda ¢ocuklarla agik ve olumlu ifadelerle konusarak onlarin
da duygu ve duslincelerini ifade etmelerine firsat verilmelidir. Kendilerinden farkli olan
cocuklara/bireylere onlarin bu farkli 6zellik/6zelliklerinden dolayr saygr gdsterilmesi,
deger verilmesi ve bulunduklar yere ait olduklarini hissetmelerinin 6nemli oldugu
vurgulanmalidir. Boylece ¢ocuklarin farkli bakis acilari ile konulari anlamalari ve daha iyi
dgrenmeleri saglanacaktir. Cocuklarin sahip olduklari farkl 6zellikleri ifade etmelerine
firsatlar saglayacak etkinlikler planlanmalidir. “Konusmayi ¢cok severim ama biriyle yeni
tanistigimda ilk basta biraz ¢ekinirim.”, “Genelde sakin bir kisiyim ama biri elimdeki
oyuncagisormadan aldiginda ¢ok sinirlenirim,” gibi ifadeler, cocuklarin farkli 6zelliklerini
ifade etmelerine drnektir. Cocuklarin, bagkalarinin sahip oldugu yetenekleri, becerileri
ve nitelikleri gibi 6zelliklerini fark edip takdir etmesi, baskasinda gordukleri olumlu
nitelige dair ictenlikle iltifat etmeleri icin firsatlar yaratilmalidir. Bu konuda 6gretmenin
olumlu model olmasi ve cocuklarda fark ettikleri olumlu 6zellikleri takdir edip iltifat
etmesi 6nemlidir.

[Kazanim 7. Farkh kulttrel 6zellikleri irdeler.

Gostergeler
Kendi tlkesinin kiltirine ait 6zellikleri tanitir.
Farkli kulttrel 6zelliklere ve uygulamalara dair sorular sorar.
Farkli Glkelere 6zgu kiltirel 6zellikleri soyler.
Kendi tlkesinin kaltird ile diger kiltirlerin benzer ve farkli 6zelliklerini
karsilastirir.
Farkl kilttrel miras ve varliklari koruma etkinliklerine katilir.

Aciklama: Farkli kultirel 6zellikleri tanitmaya, ¢ocuklarin kendi Glkesinin kiltirinin ve
tlkesindeki kiiltiirel cesitliligin tanitilmasiyla baslanir. Bu asamada, istiklal Marsi ve Tiirk
Bayragi basta olmak lzere Turk kiltirine ait tim ozelliklerin (gelenek géreneklerimiz,
ressamlarimiz, dislndrlerimiz, bilim insanlarimiz, sanatgilarimiz, tarihi yapilarimiz,
yemeklerimiz, edebi, sanatla ilgili ve mimari eserlerimiz gibi) etkinliklerde kapsamli bir
sekilde yer almasi saglanmalidir. Ardindan farkli kdltarlerin tanitimi ile devam edilir.
Ornegin cocuklara, her ilkenin bir bayrakla temsil edildigi anlatilir ve kendi iilkelerinin
bayragitanitilir. Cesitli etkinliklerde cocuklarin kendi tilkelerinin ve farkli Glkelerin kiltirine
ait farkli diller, mimari yapilar, bayramlar, yemek, giysi, mizik, oyuncak, geleneksel oyun ve
danslar, para gibi 6zellikleri ele alinabilir. Bagka tlkelerde yasayanlarin kiltirleri hakkinda
konusulmasi, yoresel sarkilarin dinlenmesi, farkl kiltlrleri yansitan ¢ocuk kitaplarinin
okunmasi ve oyuncaklarin farkli kiltirleri yansitacak sekilde segilmesi dnemlidir. Kiltirel
cesitlilige, farkli kiltirel &zelliklere ve uygulamalara dair merak uyandirici etkinlikler
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planlanmalidir. Cocuklarin farkli kiltirleri anlamalarini desteklemek amaciyla aileler ile is
birligi yapilmasina dikkat edilmelidir. Farkli Glke ve kiltirlerde yasayan insanlar hakkinda
yapilacak sohbetlerde farkliliklara saygi duymanin énemi vurgulanmalidir. Kiltarel
miras ve varliklara dair ilgiyi artiracak muzelere, 6ren yerlerine, kervansaraylara ve tarihi
camiilere (Adana Arkeoloji Muzesi, Anavarza Oren Yeri, Hattusa Antik Kenti, Ayasofya
Camii, Mahperi Hatun Kervansarayi gibi) alan gezileri dizenleyerek kiltirel mirasin
korunmasina yénelik uyari levhasi, poster/afis hazirlama gibi etkinliklere ¢cocuklarin aktif
katilimlari saglanmalidir.

Kazanim 8. Toplumsal yasamdaki farkliliklarla ilgili degerlere uygun davranir.

Gostergeler
Farkliliklari tanir.
Farkhhklarla ilgili distncelerini paylasir.
Farkhliklara misamaha gosterir.
Farkhlklara saygi duyar.
Farkhhklarla ilgili degerleri savunur.
Farkhlklarla ilgili uygun olmayan eylemleri sorgular.

Aciklama: Cocuklarin farkhliklari tanimalar ve yasamin her alaninda farklliklara saygi
gostererek farkliliklarla ilgili dislincelerini olumlu sekilde ifade etmeleri desteklenmelidir.
Bu cercevede cocuklarin; farkli aile yapisi, gelisimsel 6zelligi, 6grenme gereksinimi,
fiziksel gériinim, giyim tarzi, konusma sekli/aksani olan cocuklara veya farkli bakis acilari,
dustinceleri, dncelikleri, yasam tarzlari olan insanlara saygi gdstermesi ve bu tur farkliliklari
"yanlis/k&tl” olarak degil, toplumsal zenginlik olarak degerlendirmesi icin desteklenmesi
ve 6gretmenin cocuga model olmasi gerekmektedir. Cocuklarin farkliliklarla ilgili uygun
olmayan eylemlerin (alay etme, dislama, suclama, kiigimseme, ayrim yapma, tehdit
etme gibi) farkina varmasi ve bunlar sorgulamasi icin 6gretmenin duyarlilik géstermesi
onemlidir. Okuma ve dinleme merkezinde farkliligi iceren kitaplara yer verilmeli,
dramatik oyun merkezinde toplumsal farkliligi yansitacak kiyafetler, sapkalar, aksesuarlar,
kuklalar, oyuncak bebekler gibi farkli nesneler bulundurmaya 6zen gdosterilmelidir.
Ayrica insanlarin yasamda cesitli rolleri ve gérevleri oldugunu ¢ocuklarin fark etmesi icin
farkli toplumsal roller ile ilgili 6grenme sirecleri planlanmalidir. Toplumsal yasamdaki
farkliliklarla ilgili kitaplar, siirler, tekerlemeler, filmler, sanat etkinlikleri ve drama yoluyla
cocuklarin farkliliklara saygi gostermesi desteklenmelidir. Ayrica ¢ocuklarin farkhliklara
uygun olmayan eylemleri fark edip sorgulamasi icin firsatlar sunulmalidir.

Kazanim 9. Empatik beceriler gésterir.

Gostergeler
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini fark eder.
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini farkli yollarla ifade eder.
Baskalarinin bakis agilarinin/duygularinin nedenlerini agiklar.
Baskalarinin duygulari ve davranislari arasindaki iliskiyi agiklar.
Kendi bakis acisi/duygulari ile baskalarinin bakis acisini/duygularini
karsilastirir.
Baskalarinin bakis agilarini/duygularini anladigina dair geri bildirim verir.

Aciklama: Cocuklarin dikkati, baskalarinin kendilerinden farkli duygusal tepkiler
verebilecegine ve bunun dogal olduguna ¢cekilmelidir. Cocuklar, baskalarinin duygularini
anladigini jest ve mimiklerle gdsterebilecedi gibi sézel olarak da ifade edebilirler.
Baskalarinin duygularini ifade etmeye ydnelik cesitli etkinlikler dizenlenmelidir. Ek
olarak cocuklarin, bagkalarinin duygularinive gereksinimlerini dikkate alarak uygun tepki




gostermeleri icin uygun sekilde rehberlik edilmesi gerekmektedir. Ornegin cocuklarin
yaptigi ise/gdreve ara vererek dikkatlerini gereksinim icindeki arkadasina vermeleri,
onun yanina gitmeleri, baslarindan gecen benzer bir olayi arkadasina anlatmalari igin
desteklenmeleri gerekebilir. Ayrica cocuklarin, ellerindekini gereksinimi olan biriyle
paylagsmalari, oynadiklari/sahip olduklari seyi gereksinimi olan birine vermeleri, ayakta
kalan birine kenara kayarak yer acmalari tesvik edilmelidir. Ogretmenlerin, akranlari
tarafindan olumsuz s6z ve davraniglara maruz kalan ¢ocuklarin yasayabilecegi fiziksel
ve duygusal sorunlara dikkat cekerek onlara destek olmalari beklenir. Ogretmen,
baskalarinin bakis acisini ve duygularinianlama ve uygun geri bildirim vermeye yardimci
olacak oyunlar, yaratici drama uygulamalari, kuklalar, duygu durumlariile ilgili kartlar ve
farkli edebi tirlerde kitaplari iceren etkinlikler planlayabilir.

M Kazanim 10. Sosyal iligkiler kurar.

Gostergeler
Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.
Baskalariyla etkilesime girer.
Baskalariyla girdigi etkilesimlerini strdurar.
Akranlariyla arkadaslik kurar.
Arkadasgliklarini strdtrr.
Arkadashgin énemini agiklar.

Aciklama: Cocuklarin, girdikleri etkilesimleri devam ettirip ¢esitlendirmeleri gelisimsel
bir gdérev oldugu igin sosyal iliskiler kurmaya yénelik firsatlar yaratilmalidir. Ornegin
cocuklarin, akranlariile gesitli oyunlar tretebilecegi, farkli etkinlikler yapabilecedizaman
dilimlerinin yaratilmasi, egitim ortaminin dizenlenmesi ve materyallerin sunulmasi
gerekmektedir. Buna ydnelik olarak blyuk ve kicik grup oyunlari, geleneksel oyunlar,
halka oyunlari, ip ve top oyunlari, masa basi/kutu oyunlari planlanabilir. Cocuklarin,
akranlari ile arkadaslik kurmalar ve bu arkadashk iliskilerini strdurtp ilerletmeleri
desteklenmelidir. Cocuklarin tutarli olarak oynamayi ve birlikte zaman gecirmeyi
tercih ettikleri bir veya daha fazla akranina artan dizeyde baglilik géstermeleri, onlarin
gereksinimlerini dnemsemeleri ve isteklerini dikkate almalar arkadaslik iliskilerinin
isaretleri arasinda sayilabilir. Cocugun, akranlari kadar tanidigi ve giivenle baglandig:
dgretmen, okul personeli, servis calisanlari gibi yetiskinlerle de gittikgce artan oranda
etkilesime girmesi icin iletisim baslatma becerileri gerek sinif ici gerekse de sinif digi
ortamlarda desteklenmelidir. Cocugun girdigi etkilesimleri devam ettirip cesitlendirmesi
icin firsatlar yaratilmali ve cocugun yeni bir ortama girdiginde selam vermesi, tanididi
kisilerin hal ve hatirini sormasi, bulundugu ortamdan ayrilirken uygun soézclklerle
vedalagmasi gibi selamlagsma, hatir sorma, uygun sekilde vedalagsma gibi becerileri
desteklenmelidir. Cocuklarin sosyal iliskiler kurmalari desteklenirken mizaglarina saygi
duyulmali ve etkilesime girmeleri icin zorlanmamalidirlar.

V' Kazanim 11. Gereksinim duydugunda yardim ister.

Gostergeler

Yardim talep etmeden dnce bir gorevi bagimsiz yapmayi dener.
Yardima gereksinim duydugu durumlari belirtir.

Gereksinim duydugu destegi tanimlar.

Destek alabilecedi kisileri belirtir.

Is birligi gerektiren islerde sunulan yardimi kabul eder.




Gerektiginde yardim talebinde bulunur.

Aciklama: Gereksinim duydugunda yardim istemek, cocuklarin kendi gereksinimlerini
karsilama becerisi gelistirmeye basladiklarini gdstermektedir. Yardim isteyebilmek,
cocuklarin 6z farkindaliga sahip olmasini ve destek icin kisilere ulasma becerisini
gerektirmektedir. Cocuklarin yetiskinlerden ve akranlarindan yardim istemesinin bircok
egitsel yarari vardir. Cocuklar yardim isteme siirecinde, Gstesinden gelmeye calistiklari
isin/gorevin zorluk derecesini, en cok hangi noktada zorlandiklarini, kendi yeterliklerini
ve ne kadar yardima gereksinim duyduklarini degerlendirirler. Cocuklarin, gereksinim
duyduklarinda uygun birsekilde yardimistemeyi 6grenmelerive yardimisteyebilecekleri
glivenilir kisileri belirlemeleri icin de calismalar yapiimalidir. Ogretmenin, bir isi/
gdrevi tamamlama sirecinde zorlandigi yerlerde dis ses kullanarak cocuklardan ve
baskalarindan yardim istemesi cocuklara model olmasi agisindan énemlidir.

Kazanim 12. Bagkalarina yardim eder.

Gostergeler
Baskasinin yardima gereksinim duydugunu fark eder.
Baskasinin gereksinim duydugu yardimi tanimlar.
Talep edilmesini beklemeden yardim etmeyi onerir.
Yardimlagmanin 6nemini agiklar.
Farkl ozellikteki cocuklara yardim eder.
Yardim etmeyi aliskanlik héline getirir.

Aciklama: Oz yeterligi pekistiren yardim etme davranisi, baskalarinin gereksinimlerini
anlamayi ve bu gereksinimlere duyarli olmayi gerektirmektedir. Baskalarina yardim
etmek, ¢ocuklarin 6grenme slirecinden daha fazla keyif almalarini saglamasinin yani
sira onlara sosyal beceri ve empati gelistirme firsati sunar. Cocuklarin toplumsal farkhlk
kapsaminda tim akranlarinin gereksinimlerine duyarli olmalari ve farkli gruplardan
ya da farkli gruplardan gelen tim akranlarina gerekmesi durumunda yardim etmeleri
desteklenmelidir. Boylece yardim etme, ¢ocuklara farkliliklara saygi duymayi 6gretir,
cocuklarin farkhliklari kabul etmesini destekler ve ¢ocuklarin kapsayici bir toplumda
yasama becerilerini gelistirir.

[Kazanim 13. Kisiler arasi sorunlari ¢6zer.

Gostergeler
Catisma durumlarini bagkasini suclamadan betimler.
Elestirildiginde yapici davranislar sergiler.
Kisiler arasi sorunlara alternatif coztmler Uretir.
Cozime ulasmak icin uzlagsmaci davranir.
Catisma yasadidi kisiyi affeder.
Catisma durumlarinda gerektiginde yardim/6neri ister.
Kisiler arasi sorunlarin ¢coziminde is birligi yapar.
Kisiler arasi sorunlarin ¢c6ziminde baskalarina yardimci olmaya gayret
gosterir.

Aciklama: Catismalar, hayatin dogal bir parcasidir. Catismalarla bas ederek yapici
¢ozimler bulmak c¢ocuklarin dnemli gelisimsel goérevlerinden biridir. Cocuklarin
deneyimler, kitaplar, drama etkinlikleri, kuklalar, durum/olay kartlari ve oyunlar yoluyla




catisma durumlarini fark etmeleri ve ¢atisma durumlarina yapici ¢éziimler dnermeleri
desteklenmelidir. Bunun icin 6gretmenin rehberligi ve olumlu model olmasi 6nemlidir.
Catisma durumunda 6gretmen, catismayi ¢ozmeleri icin dnce ¢ocuklara firsat vermeli
ve zaman tanimalidir. Ogretmen gerektigi durumda, gerektigi lciide rehberlik sunarak
cocuklarin catisma durumlarini mimkiin oldugunca nesnel bir sekilde betimlemelerine
yardimci olmalidir. Cocuklar ¢atisma durumunu betimlerken sucu baskasina atmadan
veya kusuru baskasinda bulmadan betimleyecek sekilde desteklenmelidir. Catismanin
tarafi olan ¢ocuklarin ¢catisma durumuile ilgili diger cocugun géruslerini tahmin etmeleri
istenebilir. Ardindan ¢ocuklarin kendi ¢c6ziim 6nerilerini sdéylemeleri ve baskalarinin da
¢6zim onerilerinidinlemeleritesvik edilmelidir. Ortak bir c6ziime ulagmalariicin cocuklar
desteklenmelidir. Ayrica 6gretmen catisma yasayan cocuklarin birbirlerini affetme
becerisi géstermelerini desteklemeli ve ¢ocuklarla iligskilerinde bunu modellemelidir.
Cocuklarin birbirlerini samimi bir sekilde affetmesi iliskilerinde &fke ve dusmanlik
duygulari yerine anlayis duygusu gelistirerek gecmisteki kot deneyimlerinden ziyade
gelecekteki iliskilerine odaklanarak olumlu bir iligski gelistirmelerine olanak tanir.

Kazanim 14. Atatirk’tin tilkemize kazandirdigi cagdas ve demokratik yasam

anlayisini takdir eder.

Gostergeler
Ataturk ile ilgili etkinliklere katilir.
Ataturk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alir.
Atatirk ile ilgili duygu ve duslincelerini farkli yollarla ifade eder.
Atattrk’in topluma kazandirdigi degerlere iliskin duygu ve distincelerini
farkli yollarla ifade eder.

Aciklama: Cocuklarin, Atatirk ile ilgili duygu ve distincelerini ifade etmelerine firsat
saglayacak etkinlikler, projeler hazirlanmali ve cocuklarin bunlara aktif katilimlari
saglanmalidir. Bu etkinliklerde sorumluluk alarak katimlarinin saglanmasi amaciyla
yaslarina uygun egitim ortamlari diizenlenmesine 6zen gosterilmelidir. Hazirlanacak
bu etkinliklerde Atatirk ve Kurtulus Savasi micadelesi ile ilgili filmler izlenebilir,
durum/olay kartlari kullanilabilir ve Atatiirk Evi/muzelere okul digi 6grenme etkinlikleri
planlanarak cocuklarin Atatirk ile ilgili duygu ve distincelerini ifade etmelerine firsat
verecek uygulamalar yapilabilir. Etkinliklerde Atatiirk'iin topluma kazandirdigi degerlere
(demokrasi, bagimsizlik, segme secilme hakki, katilim hakki gibi) yer verilmelidir.

Kazanim 15. Farkl ortamlardaki kurallara uyar.

Gostergeler
Kurallarin ortama gore degisiklik gosterebilecegini soyler.
Farkli ortamlardaki kurallara 6rnek verir.
Kurallarin gerekliligini aciklar.
Farkli ortamlardaki kurallarin belirlenmesine katkida bulunur.
Gerektiginde kurallarin degisebilecegini soyler.
Istekleri/duygulari ile kurallar celistiginde kurallara uygun davranir.
Toplumsal yasamda gorgi ve nezaket kurallarina uymayi aliskanlik haline
getirir.

Aciklama: Cocuklara, kurallarin belirlenmesinde sorumluluk verilmelidir. Kurallar
belirlenirken cocuklarin gérislerini serbestce ifade edebilecekleri bir ortam yaratiimali,




goruslerine saygr duyulmali ve kararlarin cocuklarla beraber alinmasina dikkat
edilmelidir. Kurallar, ¢cocuklarla birlikte belirlenir ise gerekgeleri daha iyi anlasilir ve
uyum artar. Olusturulan kurallarin gérselleri hazirlanarak sinifa asilirsa ¢ocuklarin bu
kurallari hatirlamasi ve icsellestirmesi kolaylasir. Ayrica ¢ocuklarin “lutfen, tesekkdr
ederim, rica ederim, 8zir dilerim” gibi nezaket sézciklerini kullanmalarina ve siralarini
beklemek, baskalarinin esyasinikullanirken izin istemek gibi gorgi kurallarina uymalarini
desteklemek gerekmektedir. Bunun icin 6gretmenin, cocuklara rehber olmasi ve her
firsaatta nezaket sézctklerini kullanip gérgl kurallarina uyarak cocuklara model olmasi
onemlidir. Ayrica kitiphane, otobUs, yemekhane, mize gibi ortamlardaki kurallar ile
ilgili sohbetler edilebilir, farkli ortamlara okul digi 6grenme etkinlikleri diizenlenebilir,
kurallarla ilgili dyki kitaplar okunabilir, drama uygulamalar yapilabilir, oyunlar
oynanirken oyundaki kurallara ve bu kurallara uymanin 6nemine dikkat ¢ekilebilir.

Kazanim 16. Sirdiirilebilir yasam icin gerekli olan varliklar korumayi

ahskanlik haline getirir.

Gostergeler
Canli varliklara saygr gosterir.
Canli varliklari korur.
Surdurilebilir yasam igin gerekli olan kaynaklari verimli kullanir.
Surdurilebilir yasam igin gerekli olan kaynaklari korur.

Aciklama: "Az coktur” yaklagimi benimsenerek materyalleri/kaynaklari daha az kullanma
(suyun kullanilmadiginda kapatiimasi, 1siklarin kullanilmadiginda séndurtlmesi gibi),
dogal yasamin bilesenlerine deder verme, canlilarin yasam haklarina saygi duyma ve
gelisimi icin caba harcama (bitki ve agag¢ dikimi gibi), koruma ve zarar vermeme (bitki/
hayvanlarin yasam hakkina saygi duyma ve koruma, cevre kirliligi gibi), davraniglarinin
olasi sonuclarinin farkina varma ve sorgulama (insan eylemlerinin sonuglar hakkinda
bilgi sahibi olma, tiketim kiltirine karsi gelme, Uretim cabasini destekleme, kaynaklari
israf etmeden bilingle kullanma, tutumlu olmanin nemi vurgulanarak kumbara yapma,
cocuklari yaratici olmaya tesvik etme) gibi cesitli etkinlikler planlanmalidir. Mimkin
oldugunca okul disi 6grenme etkinlikleri planlanarak cocuklarin cevreleri hakkinda
daha fazla bilgi edinerek bilinglenmeleri ve ¢evre ve dodaya olan ilgi ve farkindaliklar
artinlarak diger canlilarla empati kurmalari desteklenmelidir. Cocuklarin 6gretmenlerinin
rehberliginde dogada kesif yapmalarina, hava sartlarindan bagimsiz olarak giinde en az
bir kez disari ¢cikmalarina ve sik sik acik havada oyun oynamalarina firsat saglanmalidir.
Bu tir etkinliklerin planlanmasi ayrica cocuklarin saglikli yasam aligkanliklarinin
desteklenmesinde de etkin rol oynayacaktir. Boylelikle dogal ortamlardaki glzellikleri
ve 6grenme firsatlarini fark ederek doga ile daha ¢ok yakinlik kurmalari ve igsel olarak
dogayr koruma egiliminde olmalari saglanabilir. Bu sirecte yetiskinlerin olumlu
tutumlar sergileyerek model olmasi, ¢cocuklarin da doga ve cevreye karsi olumlu tutum
ve degerler edinmelerini saglayacaktir. Cocuklar, yasamin strdurilebilmesi icin gerekli
olankaynaklari(toprak, su, enerji, gida gibi) verimlive gerektigi kadar kullanmay, canlilari
korumayi ve gerektiginde bakimini Gstlenmeyi 6grenmelidir. Sinif ici ve disi planlanacak
etkinliklerle cevre kirliligini dnleme, gevremizin ve doganin korunmasini saglama, iklim
degisikliginin etkileriyle micadele etme bilincini kiictik yaslardan itibaren kazanmalari
saglanmalidir. Belirtilen etkinliklerin planlanmasindaki asil amag; ¢ocuklarda cevre
etigi hakkinda farkindalik yaratmak, bilgi sahibi olmalarini saglamak, olumlu tutum
ve aliskanliklar gelistirmelerini saglamaktir. Cocuklarin bu sirecte kendi rollerinin,
davraniglarinin ve yapabileceklerinin farkina varmalarinin saglanmasi énemlidir. Bu
amagla planlanacak etkinlikler, cocuklarin gelisim dizeylerine uygun olmalidir. Diger




bir deyisle cocuklarin yas ve gelisim duzeyleri geredi bas edemeyecekleri veya
anlamlandiramayacaklari soyut dizeydeki konu ve sorunlardan kacinilmalidir. Aksi
halde cocuklar, bas edemeyecekleri ve/veya anlamlandiramadiklari sorunlar karsisinda
umutsuzluk, caresizlik ve dolayisiyla umarsizlik gibi duygu ve davraniglar gelistirebilirler.

Kazanim 17. Geri doniistim/tekrar kullanma davraniglarini aliskanlik haline getirir.

Gostergeler
Materyallerin tekrar kullanilabilecegi durumlara 6rnek verir.
Geri donUsturllebilen/dondstirilemeyen materyallere 6rnek verir.
Geri donustimin/tekrar kullanmanin nemini aciklar.
Tekrar kullanilabilecek materyaller ile 6zgtin Grinler olusturur.
Geri donustm/tekrar kullanma ile ilgili etkinliklere gonallu katilir.

Aciklama: Cocuklarin, ¢op ve atik arasindaki farki anlamasi igin basit etkinliklerle
baglanarak ¢op ve atiklarin azaltiimasi gerektiginin farkina varma, atiklarin dogru sekilde
ayristirlmasinin 6nemi(kagit, metal, cam, pil gibi), atiklarin tekrar kullanimi, geri déntsim
ve kompost yapimi ile ilgili farkli etkinlikler planlanmalidir. Bu etkinliklerde esyalari
6zenli kullanma, bozuldugunda atmak yerine tamir etme, esyalarin hazirlanmasinda
harcanan zaman ve emegde saygi duyma ve esyanin kiymetinin bilinmesinin énemi
vurgulanmalidir. Ayrica, esyalarin hazirlanma siireclerini konu alan belgeseller izlenmeli,
"Atma-Tamir Et” yaklagimi benimsenerek basit tamir uygulamalari yapiimali, tamirci
dikkanlarina gezi diizenlenmeli ve/veya cesitli alanlarda uzmanlagmis tamirciler sinifa
davet edilmelidir. Kullanilmis esyalardan/atiklardan yeni oyuncaklar, mizik aletleri,
dekorasyon malzemeleri yapilmasi; sinifin uygun bir yerinde “dénisim merkezi”
olusturularak ihtiyaci olanlarin, ihtiya¢ duyulmayan esyalari almasinin saglanmasi gibi
cesitli etkinlik ve projeler planlanmasi tekrar kullanimin artirilmasi agisindan énemlidir.
Cocuklarin, geri doéntsim/tekrar kullanma ile ilgili projelerin planlanmasinda,
ylritilmesinde, ailelere/okuldaki diger ¢ocuklara yapilacak tanitim ve bilgilendirme
calismalarinda (poster hazirlama, sergi dizenleme, uyari levhalari hazirlama gibi) aktif
gdrev almalari igin firsatlar sunulmalidir. Cocuklarin, geri déntsiim/tekrar kullanma ile
ilgili etkinliklere aktif katilimlarinin saglanmasi ve duygu/distincelerini paylasmalarina
firsat verilmesi yasanilan ¢cevreye saygi duyan, koruyan ve érnek davraniglar sergileyen
bireyler olmalarinda etkili olacaktir.

Kazanim 18. Kendisinin ve baskalarinin haklarini savunur. o

Gostergeler
Kendisinin ve baskalarinin haklarini agiklar.
Adil olan ve olmayan durumlari ayirt eder.
Haksizliga ugradiginda yapabileceklerini soyler.
Baskalarinin haklarini korumak igin yapabileceklerini soyler.
Cocuk haklariile ilgili etkinliklere gonalld katilir.

Aciklama: Cocuk Haklari S6zlesmesi temel alinarak cesitli etkinliklerle cocuklarin haklara
dair farkindalik olusturmalari desteklenmelidir. Tum etkinliklerde hak temelli bir uygulama
yapilmaya dikkat edilmelidir. Bu konu ile ilgili cocuklarin dizeylerine uygun kitaplar
okunmali, gorseller incelenmeli, filmler izlenmeli, afisler hazirlanip sinifta sergilenmeli
ve ailelerin cocuklariyla birlikte katilabilecegi etkinlikler planlanmalidir. Ayrica ¢ocuklar,
baskalarinin haklarina saygi duymaya ve birbirlerinin haklarini savunup korumaya tesvik
edilmelidirler. Bu dogrultuda sosyoekonomik dizeyi distk olan okullarla degisim ve
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yardim projelerine katilarak mevcut kaynak ve olanaklar esit kullanma (kullaniimayan
fazla malzemelerin, dyki kitaplarinin, oyuncaklarin, egitim materyallerinin ihtiyaci olan
okullarla paylasilmasi, oyuncak takas senlikleri organize edilmesi gibi) ile ilgili cesitli
etkinliklerin planlanmasi, farkl okul ve bélgelerde olan cocuklarin da haklarinin korunmasi
ve dolayisiyla adil ve esittoplumlarin olusturulmasina katki saglayacaktir. Haklarla beraber
sorumluluklarin da ele alindigi etkinliklerin planlanmasina 6zen gdsterilmelidir.

KKazanim 19. Sosyal davranislarinin sonuglarini sorgular. —

Gostergeler
Sosyal davranislari ile bu davranislarinin sonuclarini iligkilendirir.
Sorumluluklarini yerine getiremediginde olasi sonuglar agiklar.
Davraniglarinin sonuglarini kabul eder.
Davraniglarinin sonugclarini gézden gegirir.
Yeni davranis segcenekleri Uretir.

Aciklama: Cocuklarin sosyal davraniglarinin sonuglarini sorgulama becerisi kazanmasi,
onlarin davraniglarinin bagkalari Gizerinde de etkisi oldugunu fark etmelerine ve yaptiklari
Uzerinde dustinmelerine yardim eder. Ayrica, onlarin bir karar alip harekete gecmeden
dncedavraniglarinin olasisonuclarinidisiinme becerisi kazanmasinave zamanicinde daha
yapici bir sekilde davranma aliskanligi gelistirmelerine yardimci olur. Sosyal davranislarinin
sonuclarini sorgulama becerisi edinmesi cocuklarin sosyal becerilerinin, empati
becerilerinin gelismesine katkida bulunur ve daha saglkl ve duyarli iligkiler kurmasina
olanak tanir. Cocuklarin gercek diinyada oldugu kadar teknolojinin dogru ve sorumlu bir
sekilde kullanmasi, internet glvenligi, kisisel bilgilerin korunmasi, zaman yonetimi gibi
konularda ve sanal diinya etkilesimlerinde de davraniglarinin sonuglarini sorgulamasi
desteklenmelidir. Cocuklarin sosyal davraniglarinin sonuglarini sorgulamalarini tesvik
ederken ne yaptiklarini ve neden bdyle yaptiklarini sormanin/sorgulamanin dtesinde
davraniglarinin ne gibi sonuglara yol actigi, baskalarini nasil etkiledigi, bu siirecte ne
ogrendikleri ve yaptiklari ile ilgili ne hissettikleri de 6ne cikarilmaya calismalidir. Boylece
cocuklar; yaptiklarinin sonucuna dair farkindalik gelistirmeye, yaptiklarindan hangilerinin
ise yaradigini, hangilerinin ise yaramadigini ayirt etmeye ve bunlarin nedenlerine iligkin
distinmeye baslarlar. Cocuklarin dikkati, gerek kendi davraniglarinin baskalarini nasil
etkiledigine gerekse dinledikleri/izlediklerindeki karakterlerin davraniglarinin baskalarini
nasil etkiledigine cekilmelidir. Ardindan ¢ocuklarin, kendileri veya dinlediklerindeki/
izlediklerindeki karakterlerin, “Daha farkl ne yapsalardi daha iyi olurdu veya ise yarardi?”
gibi sorularla alternatif davranis secenekleri Gretmelerine yardimci olunabilir.

Kazanim 20. igcinde yasadigi toplumun kék degerlerini i¢sellestirir.

Gostergeler
Kok degerleri tanir.
Kok degerlerin isimlerini soyler.
Kok degerlerle ilgili sorulara yanit verir.
Kok degerlerle ilgili duslincelerini paylasir.
Kok degerleri aciklar.
Kok degerlerle kisilerin davraniglarini iliskilendirir.
Kok degerlere uygun olmayan davraniglarin sonuclarini agiklar.
Kok degerleri savunur.
Kok degerlere uygun davranir.




Aciklama: Bu kazanim, cocuklarin milli, kiltirel ve evrensel degerleri tanimalarini
ve bu degerlere uygun davranis becerileri edinmelerini amaclar. Bu kazanim, Milli
Egitim Bakanhgi'nin dnerdigi ve 6gretim programlarinda yer alan adalet, cémertlik,
dostluk, diristlik, merhamet, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik
ve yardimseverlik gibi kék dederleri kapsar (Bakiniz Ek-7). Cocuklara bu degerleri
kazandirirken, 6gretmenlerin didaktik bir 6gretim yaklasimi benimsemekten ziyade,
cocuklarin gelisim dulzeylerine uygun, keyifli ve etkilesimli yontemler tercih etmesi
énemlidir. Ogretmenler giinliik planda, cocuklarda degerlerle ilgili merak uyandiran
ve onlar dislinmeye tesvik eden oyun, hikaye, sarki, siir, tekerleme, film ve sanat
etkinliklerine yer vermeye 6zen gostermelidir. Bdylece cocuklarin degerleri eglenerek
6grenmeleri, anlamalari ve i¢sellestirmeleri desteklenmis olur. Ayrica, egitim ortaminin
kok degerleri icerecek sekilde diizenlenmesi dnemlidir. Ornegin cocuklarla birlikte kok
degerleri yansitan gorseller, sanat ¢alismalari ve afisler hazirlanip sinifta sergilenebilir.
Bununyaninda, gunlik sinif rutinlerinde degerlere yer verilmesi, cocuklarin bu degerleri
hayatlarinin dogal bir parcasi olarak algilamalarina yardim eder. Ornegin, sinif kurallari
olusturulurken saygi, sorumluluk, sabir, 6z denetim ve adalet gibi degerlerin 6n plana
cikarilmasi bu slrece katkida bulunur. Giine baglama zamani ve giini degerlendirme
zamani basta olmak Uzere, gunlik egitim akisi icinde ¢ocuklarla degerler hakkinda kisa
sohbetler yaparak, onlarin degerlerle ilgili duygu ve distincelerini, onlari zorlamadan
ifade etmeleri tesvik edilmelidir. Bu kisa sohbetler sirasinda 6gretmen, cocuklarin
soylediklerini saygiyla ve ilgiyle dinleyerek cocuklarin ifade 6zglrligini desteklemeye
dikkat etmelidir. Buna ek olarak, drama etkinlikleri ve canlandirmalar yoluyla cocuklarin
kok degerleri somut bir sekilde deneyimlemelerine olanak sunulmalidir. Ogretmenlerin
cocuklarla ve baskalariyla olan iligkilerinde sergiledikleri tutum ve davranislar, cocuklar
icin dnemli 6grenme firsatlaridir. Bu nedenle, 6gretmenler tim etkilesimlerinde kok
degerlere uygun davraniglar sergileyerek cocuklaramodel olmali, cocuklarabu degerleri
gercek yasamda goérme imkani sunmahdir. Tim bu sire¢ boyunca, 6gretmenlerin
sabirl, tutarli ve yaratici olmalari, cocuklarin kék degerleri icsellestirmelerine yardim
eder. Cocuklara kdk degerleri yaparak, deneyimleyerek ve yasayarak 6grenme firsati
sunmak, onlarin bu degerleri i¢sellestirip glinlik yasamlarina yansitmalarina ve hem iyi
birer insan hem de iyi birer vatandas olarak yetismelerine katki sunar.

M Kazanim 21. Estetik degerleri korur.

Gostergeler
Cevresinde gordigu glzel/rahatsiz edici durumlari soyler.
Cevresini farkli bicimlerde dizenler.
Cevredeki glizelliklere deger verir.
Cevredeki glizelliklerin korunmasina 6zen gosterir.

Aciklama: Cocuklarin dogal ve yapilandiriimis (yapay) cevrede gézlemledigi glzellikler
ile bu guzellikleri korumak icin neler yapilabilecegdini ifade etmelerine ve istedikleri
dizenlemeleri yapmalarina olanak taninmalidir. Cocuklarin, yakin gevrelerini estetik bir
bicimde diizenlemelerine firsat taniyacak 6grenme slrecleri olusturularak duyularini
kullanmalarina, yaraticiliklarinin sergilemelerine ve kendilerini farkl sekillerde ifade
etmelerine firsat saglanmalidir. Ornegin cocuklardan, ézgiin drinleri sinifta ya da
okulun icinde tercih edecekleri bir ortamda sergilemeleri, bu amagla bir sergi alani
dizenlemeleriistenebilir. Cocuklarin cevrelerindeki nesne ve varliklara deger vermeleri
icin onlar hakkinda bilgi sahibi olmalari gerektigi de unutulmamalidir. Bunlarin yani
sira cocugun dogal ortamdaki guzellikleri fark edip koruma becerisi géstermesi icin
6grenme firsatlari olusturulabilir.
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/I Kazanim 22. Sanatin/sanat eserlerinin degerini fark eder. —

Gostergeler
Sanat eserlerinde gorduklerini/isittiklerini soyler.
Sanat eserleri ile ilgili duygularini agiklar.
Sanat eserlerini kendi bakis agisiyla yorumlar.
Sanat eserlerinin korunmasina 6zen gosterir.

Aciklama: Cocuklarin, kendi yaptiklari 6zgiin Griinlere deder vermeleri ve korumalari
sanat eserlerinin degerini fark etmelerinde temel asama olarak kabul edilebilir.
Cocuklarin sanat eserlerinde kullanilan renkler, sekiller, cizgiler, eserin ve eserde
yer alan figlrlerin boyutlari, eserin dokusu, ritmi gibi 6zelliklerini incelemeleri veya
dinlemeleri énemlidir. Planlanacak etkinliklerde genel olarak sanat kavrami hakkinda
bilgi edinmeleri, kendi goruslerini paylasmalari, farkli sanat dallarinda eserler sunan
sanatcilara farkli isimler verildigi ve bu kisilerin &zellikleri (yazar, sair, oyuncu, ressam,
muzisyen vb.) ve sanatin bireysel ve toplumsal yasamdaki islevleri vurgulanmalidir.
Sanat eserlerinin resimle sinirlandirlmamasi; heykel, grafik, fotograf, mimari yapilar ve
mizik gibi diger sanat eserlerine de 6grenme siireclerinde yer verilmesi 6nerilmektedir.
Sanat eserleri incelendikten ve dinlendikten sonra ¢ocuklarin eserin, onlarda yarattigi
duygu ve distinceleri ifade etmelerine olanak taninmalidir. Sanat eserleri ve sanatcilarla
ilgili etkinliklerde c¢ocuklari sinirlandirmamak icin sanat¢inin ve adinin etkinligin
hemen basinda verilmemesi gerekmektedir. Cocuklar, sanatgi ve sanat eserine iligkin
distncelerini ve tahminlerini 6zgirce ifade ettikten sonra sanatgiya ve eserine iliskin
gercek bilgi cocuklarla paylasiimalidir. Ayrica cocuklarin, yetiskin denetimi olmadan
da sanat eserlerini korumayi aliskanlik haline getirmelerine yoénelik egitsel ortamlar
olusturulmali ve muzeler, sanat galerileri gibi sanatsal ortamlarda okul disi 6grenme
etkinlikleridizenlenmelidir. Mizelerde sanat etkinliklerinin yani siradrama uygulamalari,
kukla gosterileri, maske ve kostiimler hazirlanarak canlandirmalar yapilabilir.




4.1. Okul Oncesi Egitim Ortami ve Ogrenme Merkezleri

Bir okul 6ncesi egitim kurumunun, cocuklarin egitim gereksinimlerini karsilar nitelikte
tasarlanmis olmasi &nemlidir. Iyi tasarlanmis egitim ortamlari, cocuklarin etkin
6grenmelerini desteklemekte ve yaratici problem ¢6zme becerilerini gelistirmektedir.
Dikkatli ve ozenli planlanmis egitim ortamlari, egitim programlarinin basariya
ulagsmasinda 6nem tagimaktadir. Ogrenenin etkin, gretmenin rehber oldugu 6grenme
ortamlari, cocuklarin giinlik yasami icin temel olan becerileri kazanmasinda 6nemli
yer tutmaktadir. Bu ortamlar, cocuklarin davranis dizenleme becerilerini gelistirerek
yaptiklari ise odaklanmalarini, dikkatlerini strdirmelerini, bilgilerini deneyimlere
donustirmelerini  saglamaktadir. Ayrica c¢ocuklarin, olumlu sosyal etkilesimler
gelistirmelerini desteklemektedir. Okul 6ncesi egitim programinin amacina uygun
sekilde planlanabilmesi ve uygulanabilmesi icin egitim ortamlarinin 6grenme
merkezlerini icerecek sekilde diizenlenmesi gerekmektedir.

Ogrenme Merkezleri

Ogrenme merkezleri, cocuklarin serbest oyun oynama gereksinimlerini karsilamak
icin dizenlenmis alanlardir. Ogrenme merkezleri, farkli materyalleri de barindiran,
birbirinden cesitli malzemelerle (cocuk boyundaki dolap/raflar, pano, farkl renkte halilar,
yer désemeleri veya yere yapistirilan bantlar gibi) ayrilmis oyun alanlaridir. Ogrenme
merkezleri, sinif icinde 6zelliklerine gore birbirini etkilemeyecek sekilde yerlestirilmelidir.
Ornegin hareketli oyunlar oynanabilen blok merkezinin okuma ve dinleme merkezinden
mumkin oldugunca uzak bir yerde dizenlenmesi farkl ilgi alanlarinda bulunan
cocuklara rahathk saglayacak, sinif dizeninin saglanmasina da yardimcr olacaktir.
Muzik merkezi, dramatik oyun merkezi, blok merkezi gibi hareketliligin yogun oldugu
merkezler birbirine yakin sekilde dizenlenirken okuma ve dinleme merkezi, fen merkezi
gibi merkezler birbirine daha yakin ve sessiz alanlarda diizenlenmelidir.

Ogretmen, 6grenme merkezlerinde sinifin fiziksel 6zelliklerini ve cocuk sayisini dikkate
alarak g¢ocuklarin bireysel gereksinimlerine ve ilgilerine yénelik dizenlemeler yapar.
Olusturulan merkezin sinirlari, uygun etkilesimlerin bir alandan diger alana kolaylik-
la tasinabilmesi ve cocuklarin degisken ilgilerini karsilayabilmesi icin esnek olmalidir.
Bunun yani sira var olan 6grenme merkezleri; kazanimlara uygun olarak yeni mater-
yaller eklenmesi, bazi materyallerin kaldirilmasi, bazilarinin da tekrar yerine konmasi
seklinde glincellenmelidir. Boylece cocuklarin merkezlere olan ilgileri canli tutulabilir.
Ogrenme merkezlerinin diizenlenmesinde cocuklarin da fikirlerinin alinmasi, sinifi be-
nimsemelerine ve aldiklari sorumluluklari yerine getirmelerine destek olacaktir.

Bir sinifta kag merkez olacagini siniftaki cocuk sayisi ve sinifin fiziksel kosullari; her mer-
kezde oynayacak cocuk sayisini ise siniftaki merkezlerin sayisi, merkezlerin buytklaga
ve materyallerin yeterliligi belirlemektedir. Ogrenme merkezlerinin kullanimina iliskin
bazi dnlemler, cocuklarin merkezlerden etkin yararlanmasini kolaylastirabilir. Ornegin
dramatik oyun merkezi, ilgi ¢cekici materyalleri nedeniyle ¢cocuklarin hepsinin ayni anda



oynamak istedikleri bir alan olabilir. Ogretmen, burada bir calar saat bulundurabilir
ve saati, uygun bir streye ayarlayarak ¢ocuklarin bu merkezden déntsimli olarak
yararlanmasini saglayabilir. Cocuklar, bu kurali icsellestirdiklerinde saat caldiginda
malzemeleri toplayarak dramatik oyun merkezini bir sonraki gruba herhangi bir uyari
olmadan birakacaklardir. Ayrica bir 6grenme merkezine ayni anda ka¢ cocugun o mer-
kezden faydalanabilecegini gosteren semboller (mandal, kart, kolye gibi) eklenebilir.
Boylece cocuklarin, o merkeze girip giremeyecegdini kendilerinin takip etmeleri ve si-
rasini bekleme gibi kurallari i¢csellestirmeleri saglanabilir.

Ogrenme merkezlerinde yer alan materyaller ve bu materyallerin kullanimi kiiltiirel
ve dil farkliliklari olan cocuklara saygiyi temel alan bir bakis agisini yansitmalidir.
Merkezlerde yer alacak materyallerin metin ve gorsellerinin farkliliklari kapsayacak bir
sekilde tiretilmesine ve kullanilmasina 6zen gosterilmelidir. Ornegdin okuma ve dinleme
merkezindeki kitaplar, kitaplarin yanisira egitim slreclerinde kullanilan materyaller,
internet erisimiyle elde edilen kaynaklar, filmler, videolar toplumdaki farkh kilttr ve
dillere sahip cocuklarin yararlanmalarina uygun olmalidir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda bulunmasi onerilen merkezler; blok, okuma ve
dinleme, yazi, mizik, sanat, matematik, fen ve dramatik oyun merkezleridir. Sinifta
bulunan merkezlerin adlarinin ve sembollerinin bulundugu farkl renklerde kartlar
hazirlanarak ait oldugu merkezde cocuklarin gorebilecedi bir yere asiimali veya
yapistirimalidir. Ornegdin okuma ve dinleme merkezi icin lizerinde kitap/kitap okuyan
cocuk resmi bulunan bir kart veya sanat merkezi icin Gzerinde palet ve boya fircalarinin
oldugu bir resimli kart hazirlanabilir.

Ogretmen, gerekli zaman ve durumlarda secilen temalara uygun olarak bir siireligine
gecici merkezler de olusturabilir. Ornegin belirli giin ve haftalardan Kizilay Haftasi'na
girildiyse Kizilay etkinliklerini cagristiran materyalleri barindiran bir merkez olusturulabilir
veya sinifta kardesi olan bir cocuk varsa bebekler ve gereksinimlerinin yer aldigi bir merkez
hazirlanabilir. Bunun yani sira cocuklarin banka, postane, restoran, saglik kurumlari, alisveris
magazalari gibi yerlerde yasam becerilerini bagimsizca gelistirip uygulayabilecekleri farkli
merkezler de hazirlanabilir. Gegici bir stire igin olusturulan bu merkezler, cocuklarin ilgisine
gore iki veya U¢ glin, bazen de bir hafta boyunca sinifta yer alabilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde, fiziksel ve duygusal acidan kendilerini glivende
hissetmeleri dnemlidir. Cocuklarin goris alanina uygun dolap ve raflar, sinif igcinde rahat
hareket edebilecekleri alanlar, kiltirlerini, ailelerini, yoresel Grinleri gosteren fotograflar,
kolayca ulasabilecekleri, iyi organize edilmis ilgi ¢ekici materyaller, sosyal etkilesimde
bulunma, deneyimlerini ve duygularini 6gretmenine/arkadaslarina yansitabilme firsat
gibi farkli unsurlar givenlik gereksinimlerini olumlu yonde etkilemektedir.

Ogretmen, dgrenme merkezlerini cocuklar sinifa gelmeden énce diizenler. Giine
baslamanin sonunda tercih ettikleri merkezlerde oynamalari icin ¢cocuklara rehberlik
eder. Ogrenme merkezini secen cocuk, ilgi ve istegi dogrultusunda etkinligini stirdiirir,
calismasini bitirdiginde bir merkezden digerine gecebilir. OJretmen, cocuklar
merkezdeyken kendisi de slrece katilarak gozlem yapar; cocuklari ve egitim planini
degerlendirebilmek icin cocuklarin bireysel 6zelliklerini, cogunlukla hangi merkezlerde
ve hangi arkadaslariyla oynamayi tercih ettiklerini, ne tir oyunlar Urettiklerini not
defterine kaydeder. Cocuklarin gesitli deneyimler yasayip farkl kazanimlara ulasabilmesi



icin onlari diger guinlerde degisik merkezlere yonlendirmeye 6zen goésterir. Bunun yani
sira merkezlerde farkli arkadaslariyla da oynamalarina dikkat eder.

Asagida farkl biiytikliiklerdeki egitim ortamlarinda 6grenme merkezlerinin yerlesimi
verilmistir:

1. ideal bir okul 6ncesi egitim sinifi

1. Okuma ve Dinleme Merkezi 2. Blok Merkezi 3. Matematik Merkezi 4. Fen Merkezi
5. Sanat Merkezi 6. Dramatik Oyun Merkezi

Yukarida yer alan cizim, bircok merkezin yerlestirilebilecegi bir okul dncesi egitim
ortamini yansitmaktadir. Mekéanin daha kicik oldugu siniflarda bitin 6grenme
merkezlerine yer verilmeyebilir. Béyle bir durumda var olan 6grenme merkezleri
birden fazla amac icin kullanilabilir. Ornegin sanat merkezi ayni zamanda fen merkezi
olarak, dramatik oyun merkezi ise ayni zamanda blok merkezi olarak kullanilabilir.

2. Kiictik bir sinif

1. Sanat Merkezi 2. Okuma ve Dinleme Merkezi 3. Dramatik Oyun Merkezi

Bu ortamlarda dikkat edilmesi gereken nokta, 6grenme merkezlerinin birbirlerinden
belirgin bir bicimde ayrilmis olmasidir. Bunun amaci, ¢cocuklarin kiicik gruplar hélinde
her bir 6grenme merkezinde daha etkin calisabilmesini saglamaktir. Ancak 6grenme
merkezleri birbirinden ayrilmis olsa da birbirinden kopuk ve bagimsiz degildir.
Cocuklar, bir 6grenme merkezinde calisirken digerlerinde neler olup bittigini kolayca
takip edebilir. Bir 5grenme merkezinden digerine erisim oldukca kolaydir. Ogrenme
merkezleri birbirinden acik raf sistemine sahip, ¢ocuk boyuna uygun dolaplarla
ayrilmistir. Dolaplarin ¢ocuk boyuna uygun olmasi, cocugun calismak istedigi
materyale kendi basina ulasmasi ve isini bitirince materyali yine kendi basina yerine
kaldirmasi agisindan 6nemlidir. Olasi carpma ve yaralanmalari énlemek icin masa ve
sandalyelerin kenarlarinin sivri degdil oval olmasina dikkat edilmelidir.




Asagida 6grenme merkezlerinin tanimi ve amaci agiklanarak bu merkezlerde
bulunmasi 6nerilen materyaller belirtilmistir:

Blok Merkezi

Blok merkezi, cocuklarin yaraticiliklarini sergiledikleri, hayal gtglerini kullanarak
deneme-yanilmalarla zihinlerinde olusturduklari yapilari 6zgiin Griinler olusturarak
somutlastirdiklari bir merkezdir. Bu merkeze cocuklar, zihinlerinde canlandirdiklari
ve tasarladiklari yapilari yapi-ingsa oyunlari araciligiyla sergiler. Cocuklar yapilar
olustururken sekil, agirlik, denge, sayi, alan, 6lcim gibi fen ve matematik alanlari ile
ilgili becerilerini, arkadaslariyla birlikte oynama, yardimlasma, is birligi yapma gibi
sosyal becerilerini, dil ve iletisim becerilerini ve el-géz koordinasyonu gibi motor
becerilerini gelistirir.

Blok merkezinde farkli materyallerden (ahsap, képlk, karton, mukavva gibi) yapilmis
bloklar, ici bos bloklar, minyatir hayvan figirleri (¢iftlik hayvanlari, yabani hayvanlar,
evcil hayvanlar) insan figdrleri (itfaiyeci, polis, asker gibi), kamyonet ve arabalar, farkli
egimlerdeki rampalar, yol, sokak,bina, trafik isaret ve levhalari, gecmeli yapi insa
oyuncaklari, ev figirleri, farkli renklerde kdgit ve kartonlar, tekerlekler, kdgit havlu ya
da tuvalet kagidi rulolari, farkli boyutlarda kutu ya da kartonlar, gesitli figlir ve bloklarin
icine konabilecegi sepetler gibi malzemeler bulundurulmalidir.

Okuma ve Dinleme Merkezi

Okuma ve dinleme merkezi, cocuklarin dinleme, konusma, okuma ve yazmaya iligkin
on becerileri deneyimleyebilecegdi bir merkezdir. Bu merkez cocuklarin hayal giglerini,
yaraticiliklarini, dil ve iletisim becerilerini desteklemekte ve kitaplara karsi olumlu tutum
gelistirmelerini saglamaktadir. Bu merkezde cocuklar, kitaplarin resimlerine bakarak
Oykl anlatma, kitap sayfalarini cevirme, parmaklari ile yazilar takip ederek okumayi
taklit etme gibi erken okuryazarlik becerilerini gelistirmektedirler. Bireysel ya da grupla
okuma calismalari, ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerini de desteklemektedir.
Okuma ve dinleme merkezi rahat, aydinlik ve gorece sessiz bir alanda yer almalidir.
Cocuklarin, kitaplari rahatlikla inceleyebilmeleri icin onlarin boylarina uygun masa
ve sandalyeler ile kitaplarin dis kapaklarinin rahatca goérilebilecegi raflar olmalidir.
Ayrica c¢ocuklarin yere oturarak da kitap okuyabilecekleri hali ya da minderler
bulunmalidir. Kitap merkezine konulacak kitaplar, cocuklarin yas, gelisim 6zellikleri, ilgi
ve gereksinimlerine uygun olmalidir.

Okuma ve dinleme merkezinde resimli Syki kitaplari, tabletler, Gyki tabletleri, sesli
kitaplar, hologram, brostirler, dergiler, ansiklopediler, atlaslar, kataloglar, farkliboyutlarda
resimli kartlar, yazili materyaller, gazeteler, farkli temalara uygun olarak hazirlanmis
afisler, ABC kitaplari, kumas kitaplar, cocuklarin hazirladigr kitaplar, haritalar, biydtecler,
restoran mentleri, telefon rehberi, 6yki ve masal kahramanlarinin maketleri, ti¢ boyutlu
resimli kitaplar, Sykl anlati kayitlari, bilgisayar, yansi cihazi, masa lambasi, bilmece
kitaplari veya kartlari, boyama kitaplari, tekerleme, siir kitaplari, biyografiler ve kavram
kitaplari, bellek kartlari, kavram oyuncaklari gibi yazili materyaller bulundurulmalidir.



Yazi Farkindahgi Merkezi

Yazi farkindaligi merkezi, cocuklarin okuma ve yazmaya karsi ilgi duymalarini
kolaylastiran, erken okuryazarlik becerilerini destekleyici materyallerin yer aldigi
bir 6grenme alanidir. Cocuklar, bu merkezde yazi farkindaligi kazanarak yazi éncesi
becerilerini gelistirirler. Ornegin yazinin giinliik yasamdaki énemini fark eder, yazi
ve c¢izimin bir arada oldugu 6zglin urinler olusturabilirler. Ayrica bu merkezde yazi
yazmaya iliskin materyalleri gordikge dinleme, konusma, okuma ve yazmaya iliskin
deneyimler de edinmeye baslarlar. Bu merkezde harf 6gretimine yonelik etkinlikler
gerceklestiriimemelidir.

Yazi farkindaligi merkezinde farkli ¢izgileri (diz, egri, kesik, siirekli) cizmeyi kolaylastiran
kitaplar, alfabedeki blytik ve kiiclik harfleri gésteren pano, farkli ézelliklerde kagitlar,
isimleri de yazili olan kavram/sézcik kartlari, boya kalemleri, farkli boyutlarda kursun
kalemler, el ve g6z koordinasyonunu gelistirecek materyaller (6rnegin bulasik stingeri,
labirentler, delgec¢ gibi), Braille alfabesi, Japon alfabesi gibi farkli alfabelere iliskin yazi
ornekleri, farkli nesneler icine yerlestirilebilecek farkli boyutlardaki kavanoz ve kutular,
baklagiller (fasulye, bakla, nohut, bezelye gibi), makas, posta kutulari, zarflar, yazi tahtasi,
kabartma harfler (zimpara kdgidindan harfler), metal ¢cerceve, yazici, takvim, ajandalar,
dlzenli ya da serbest cizgi calismalari/resim yapmak icin duvara asilan kégit rulo ve
afisler, etiketler, resimli bilmece kartlari, ¢ocuklarin altina isimlerini yazabilecekleri
kendi fotograflarinin oldugu bir pano, kesme-yapistirma calismalari igin yapistirici, kil
ve hamur gibi yogurma maddeleri, cocuklarin anlayabilecegi haritalar, mendler, yazi
ve cizgi calismalari icin kum, yiyecek ve iceceklerin kutu ve ambalajlari, ayraclar gibi
malzemeler bulundurulmalidir.

Muzik Merkezi

Cocuklarin, muzik ile ilgili bilgi ve becerilerini destekleyerek deneyim kazanmalarini
saglayan etkinliklerin yapildigr 6grenme merkezidir. Okul dncesi egitim kurumunda
muzik merkezinin olmasi, cocuklarin hem erken dénemde miuzik egitimiyle ilgili
bireysel bilgi ve becerilerinin gelismesini saglayacak hem de genel mizik kilttrinin
olusmasina katkida bulunacaktir. Bu merkezde ozellikle gerekli calgi ve arag-gereclerin,
bunun yaninda Tirk ve dinya muzik tarihinde dnemli muzisyenlerin posterleri ve
eserlerinin bulundurulmasi ve bunlarin hem cocuklar hem de 6gretmenler tarafindan
etkin bir sekilde kullanilmasi, cocuklarin miizige olan ilgilerini ve sevgilerini gelistirerek
estetik duyarlilik kazanmalarini, bedenlerinin farkina varmalarini, bedensel kontrol
kazanmalarini ve isitsel algi becerilerini desteklemektedir. Ayrica bu merkezler ile
ritim duygusunun gelisimi, duygularini mizik ve dans yoluyla ifade etme becerilerinin
gelisimi, sosyal ve duygusal yonden rahatlamalari saglanabilmektedir. Bu merkezdeki
materyalleri kullanarak cocuklar, sesler arasindaki benzerlik ve farkhliklari ayirt
ederler, benzer sesler cikarirlar, kendilerine 6zgu ritim kaliplari gelistirirler ve muzigin
ritmine uygun olarak 6zgin vicut hareketleriyle muzige eslik ederler. Ayrica bu
merkezde 6gretmenlerin Turk ve diinya muzik tarihinde yer alan dnemli muzisyenlerin
eserlerinden 6rnek muzik dinletileri yapmasi, cocuklarin Tirk ve Dinya muzik kilttrind
tanimlarini ve kiltirlere 6zgl mizik konusunda begeni kazanmalarini saglayacaktir.
Bu merkezdeki calgi ve arag-gerecler yardimiyla cocuklar biligsel, dil, fiziksel gelisim ve
saglik, sosyal ve duygusal gelisim alanlarina yonelik becerilerini desteklemeye yonelik
calismalar da yapabilirler.



Ogretmen gerektiginde cocuklara, merkezde bulunan mizik aletlerinin nasil
kullanilacagina iligkin aciklamalar yapmali, ses acisindan diger cocuklarin calismalarini
engellemeyecek sekilde merkezde 6nlemler almalidir. Ayrica 6gretmen, cocuklarla
birlikte artik materyallerden farkli sesler ¢ikaran muzik ara¢ ve gerecleri yapmaya da
Ozen gostermelidir.

Mizik merkezinde ezgili vurmali ¢calgilardan glockenspiel, metalofon, ksilofon; ezgisiz
vurmali calgilardan ise ritim (tartim) cubugu, kastanyet, marakas, agogo, celik licgen,
ziller, davul, tef, canlar, tahta kasiklar, ayrica 6gretmenin kullanmasi icin piyano, org, gitar,
keman, blokflit, melodika gibi muzik aletleri bulundurulabilir. Cocuklarla kullanmak
lzere muzik ¢alar calar, klasik mizik kayitlari, cocuk sarkilari kayitlari ve mizik kitaplari
bulundurulmalidir. Bunlarin disinda merkezde, dogal ses kaynaklari (ceviz kabuklari, su
kabaklari, kuru dal pargalari, taslar, deniz kabuklari gibi), farkli aksesuarlar (kurdeleler,
tiller, ylin pargalari, esarplar gibi) yer almalidir. Cocuklarla birlikte artik materyallerden
yapilan farkli sesler ¢ikaran muizik materyalleri de merkeze yerlestirilmelidir.

Sanat Merkezi

Cocuklarin gecmis deneyimleri ve 6grendiklerini temel alarak yeni fikirler ve 6zgin
Urlinler ortaya koymalarina olanak tanimayi amaclayan, farkli materyallerle etkilesime
gecerek kesifler yapabilecekleri merkezdir. Bu calismalar stiresince ¢ocuklarin estetik
algilari ve manipulatif becerileri gelismektedir.

Sanat merkezi cocuklarin masa, resim sehpasi, duvar ve yerde birbirini rahatsiz etmeyecek
sekilde rahat calisabilmelerine firsat verecek sekilde ve Tirk Standartlar Enstitlsi
(TSE) standartlarina uygun materyallerle dizenlenmelidir. Ayrica bu merkezin genis ve
aydinlik olmasi ve lavaboya yakin sekilde konumlandiriimasi 6nemlidir. Sanat merkezi,
yalnizca sinif icinde bir alan olarak dustinilmemeli, zaman zaman okul bahgesi de bu
amacla kullaniimalidir. Dénem basinda ve kiglk yas gruplan icin bu merkezde daha
basit materyallere yer verilmeli, cocuklarin beceri diizeyi arttikca daha ¢ok isleve sahip
(karmasik) materyaller bu merkeze eklenmelidir. Cocuklarin Urettigi Grlnlerin, cocuklarin
goz hizasinda ve cocuklartarafindan sergilenmesine 6zen gosterilmelidir. Ayrica cocuklarin
farkli etkinliklerde olusturdugu Urinlerin ciktisi alinarak sanat merkezinde sergilenebilir.
Ornegin blok merkezinde gecmeli yapi insa oyuncaklari ile yaptiklari kulenin fotografini
sergilemek gibi. Materyaller, cocuklarin hayal glclerini kullanarak baglanti kurmalarini
saglamakicin gorilebilecek bir sekilde diizenli olarak sunulmalidir. Ayrica cocuklarin sanat
Urtnlerine saygi duymasi, kendi kiltiriint tanimasi ve farkli kiltirleri gérmesi agisindan
sanat merkezinde Tirk ve Dinya sanat tarihinde dnemli yeri olan sanatgilarin posterleri ve
eserleri ile bunlari tanitan kitaplarin sunulmasina 6zen gosterilmelidir.

Sanat merkezinde pastel boya, kuru boya, gazli kalem, sulu boya, akrilik boya, tutkalli
boya, beyaz kg, renkli fon kartonlari, rulo kraft k&gitlari, posetler, képlk (strafor)
panolar, kumas, cam, metal ylzeyler, diz taslar, sise kavanoz ve cesitli blylklikte
karton kutular, kadgit bardaklar, desenli duvar kadgitlari, kap kégitlar, gazete dergi,
ahsap boyama materyalleri, her tirll kolaj (kesme yapistirma) malzemeleri, degisik
renk ve desende kagitlar, aliminyum folyo, yogurma materyali olarak oyun hamurlari,
kil, yapistirici olarak beyaz agac¢ tutkali, makaslar, k&gt havlu ve rulolari, pipetler,
kirdan, kumas pargalari, renklendirilmis pamuklar, sampuan kutulari, ipler, digmeler,
alci kaliplari, maskeler, makarnalar, boncuklar, ressamlara ait tablolar ve aslina uygun



kopyalari, kartpostallar, posterler, gezi fotograflari, mize brosdrleri, ¢cikartmalar, resimli
takvimler, cocuklarin yaptigi resimler, sergi panosu, sanat haberlerinin yer aldigi gazete
ve dergiler, Tlrk ve Diinya sanat tarihinde 6nemli olan sanatcilarin posterleri ve eserleri
ile bunlari tanitan kitaplar, cocuklarin cektigi fotograflar, proje ¢calismalari, koleksiyonlar,
Ulkeleri tanitan resimler, cocuklar icin 6nliik veya eski tisértler, eldivenler, palet, tuval,
baski calismalari icin yaprak, patates ve singerden kaliplar, fircalar, sovaleler gibi
malzemeler bulundurulmalidir.

Fen Merkezi

Cocuklar, diinyaya karsi icten gelen bir merak duyar ve cevrelerinde olup biteni
ogrenmek isterler. Bu 6grenme merkezi, cocuklarin merak duygusu ve 6grenme
arzusunu uyarmayi ve cocuklarin yasadiklari diinya hakkinda yeni seyler 6grenmelerini
desteklemeyi amaclamaktadir.

Cocuklarin tahmin etme, gozlem yapma, test etme gibi bilimsel siire¢ becerilerini
gelistirebilecekleribu merkez aydinlik olmali, rahat calisilabilecek sekilde diizenlenmeli
ve gorece sessiz merkezlere yakin olmalidir. Okul 6ncesi fen egitimiicin 6zel malzeme/
materyal zorunlu degildir. Evde, okulda ve yakin cevrede bulunan, cocuklaricin tehlike/
risk olusturmayan tim nesneler/materyaller fen egitiminde kullanilabilir.

Fen merkezinde standart ve standart olmayan duyu materyalleri bulundurulabilir.
Ornegin kum, su, piring, nohut, misir gibi malzemeler farkli boyuttaki kaplara konabilir
veya blylkge bir kap, farkli zamanlarda farkli materyallerle doldurulabilir. Materyallerin
gercek nesnelerden olusmasina 6zen gésterilmelidir. Akvaryum, saat, takvim, cetvel,
mezura, metre, hesap makinesi, kum saati, kire, harita, ilkeleri tanitan resimler,
blytteg, mikroskop, stetoskop, bilgisayar, ayna, termometre, kronometre, pusula,
dirbiin, ip, lastik, rafya, kurdele, riizgéar gilt, miknatis, terazi, kuru yapraklar, taslar,
bécek oteli, 6lgli kaplari ve Slci kasiklari, bilim kitaplari, slayt ve slayt makinesi, kamera,
fotograf makinasi, fen ve doga konusu ile ilgili fotograflar, afisler, filmler, belgeseller,
insan viicudu modeli, iskelet modeli, dis modeli, evcil hayvanlar, evcil hayvan kafesleri,
kus yuvalari, hayvan tiyleri, bitkiler ve ¢imlendirme kaplari, kum, kil, toprak, su, deniz
kabuklari, el feneri, sa¢ kurutma makinesi, piller, teller, ampuller, radyo gibi elektrikli
aletler, stizgeg, huni, kaplar, kapaklar, kek kaliplari ve kovalar gibi cesitli mutfak
esyalari, fasulye, nohut, mercimek gibi degisik baklagiller ve tohumlar, un, tuz, seker,
kabartma tozu, tutkal, mum, tebesir, pamuk, tarak, farkli dokularda kumaslar, makas,
besin piramidi panosu, balonlar, cesitli demir ve tahta ¢ubuklar, réntgen filmleri gibi
malzemeler bulundurulabilir. Say kartlari, (kartondan, mukavvadan, tahtadan sayilar),
eslestirme kartlari, boncuklu abakis, ¢ boyutlu nesneler (renkli kapaklar, kagit
bardak), renkli kdgitlar, cesitli uzunluklarda materyaller (kalemler, pipetler, boyalar),
toplar, balonlar, gecmeli yapi insa oyuncaklari, bloklar, yazi tahtasi ve yap-bozlar da bu
merkezde bulundurulabilecek malzemelerdendir. Ayrica fen merkezinde kiltirimdzin
yetistirdigi 6nemli bilim insanlarinin posterlerine yer verilmelidir.

Matematik Merkezi

Yasadiklarideneyimler cocuklarin matematige yonelik tutumlarini sekillendirdigindenilgi
cekici ve tesvik edici bir ortamda matematiksel kavramlar ve becerileri deneyimlemeleri
onemlidir. Matematik merkezi, cocuklara temel matematiksel kavramlari ve matematigin
glinlik yasamla iligkisini kesfetmeleri icin zengin firsatlar sunar. Matematik etkinlikleri,



dikkat ve konsantrasyon gerektirdiginden matematik merkezi, hareketli ve girltuli
merkezlerden uzakta olmalidir. Matematik merkezinde c¢ocuklarin 6lcim yapmak,
siniflandirmak, karsilastirmak, siralamak, birebir eslestirmek, saymak, islem yapmak,
konumlandirmak ve grafikler olusturmak icin kullanabilecekleri cesitli nesne/varliklar
bulundurulmalidir. Ayrica cocuklarin geometrik kavramlar kesfetmelerini saglamak
amaciyla iki ve t¢ boyutlu sekillerin farkli drneklerine yer verilmelidir.

Matematik merkezinde terazi, mezura, cetvel, duvar saati, takvim, streélcer, kum saati,
saat, termometre gibi 6lcme araglari, cesitli boyutlarda ve sekillerde Slgme kaplari,
oyuncak paralar, abakls, sayi tablosu, sayi ¢ubuklari, sayi kartlari, sayi zarlari, sayi
fasulyeleri, dominolar, zimpara kdgidindan sayilar, iki ve (¢ boyutlu sekiller, geometri
tahtasi, tangram, yap-bozlar, kii¢liik bloklar, yapim oyuncaklari, maketler; sayilar ve
sekillerle ilgili afisler, boncuklar, digmeler, kumas parcalari, renkli kdgitlar, hayvan
figirleri, deniz kabuklari, baklagiller (fasulye, bakla, nohut, bezelye gibi), kagit, kalem,
zarf, cesitli koleksiyonlar, cantalar, saklama kaplari, ahsap kutular, kil ve yogurma
hamuru, fotograflar, resimler, dergiler, albimler bulundurulmalidir.

Dramatik Oyun Merkezi

Dramatik oyun merkezi, cocuklarin dus guglerini kullandiklari, farkli rollere girerek
oyunlar oynadiklari, duygu ve distincelerini dramatik oyunlar araciligiyla ifade ettikleri
ve boylece gercek yasam deneyimleri kazandiklari merkezdir. Sembolik distinmenin
gelisimini destekleyen dramatik oyun merkezinde cocuklarin farkli roller almalari,
yeni kesiflerde bulunmalar, ginlik yasam ile ilgili dogaclamalar yapmalari icin
gerekli ortam ve materyaller saglanmalidir. Cocuklarin 6zgiirce oyun oynamalarini
destekleyecek genislikte bir alan bu merkez icin ayrilmali ve bu merkezin, daha sessiz
calisma gerektiren merkezlerden uzak olmasina 6zen gosterilmelidir. Dramatik oyun
merkezinde cocuklar anne baba roliine girip bebeklerini besleme, 6gretmen roliine
girip ¢ocuklara etkinlikler yaptirma, satici roliine girip satis yapma, firinci roliine girip
ekmek yapma gibi oyunlar oynarlar. Bu merkezde bulunan farkl giysileri giyerek farkl
rollere girerler, yaratici bir yolculuga cikarlar. Bu farkli rollere girmede merkezde Tirk ve
Duinya kultirtine 6zgl giysilerin ve aksesuarlarin bulundurulmasi cocuklarin kiltirleri
tanimasi ve kiltirel farkhliklari deneyimlemeleri agisindan énemlidir. Cocuklar bu
merkezde oynarken kendilerini etkileyen kisi, olay ve nesnelerle ilgili duygu ve
distncelerini farkl sekillerde ifade ederler. Oyunlarinda toplumdaki farkli rolleri
olan kisilerin rollerine girerek baska cocuklar ya da yetiskinler ile 6zdesim kurarlar.
Cocuklar, dramatik oyun merkezinde oynadiklari oyunlar aracihgi ile dil, iletisim ve
sosyal becerilerini gelistirir.

Dramatik oyun merkezinde yer alacak materyallerin acik uclu olmasina 6zen
gosterilmelidir. Ornegin farkli kukla cesitlerine yer vermek, yéreye uygun &zellikler
tasiyan kumas ve benzeri malzemeleri kullanarak cocuklarla birlikte yapilan kuklalari
merkeze koymak, meslek kuklalari gibi yaygin bir sekilde okullarda bulunanlarin
yani sira farkli ozelliklerdeki kuklalar kullanarak cocuklarin strece etkin katilimlari
saglanabilir.



Dramatik oyun merkezinde kukla perdesi, ¢esitli kuklalar (el kuklasi, ipli kukla, parmak
kuklasi, comak kukla gibi), maskeler, kostiimler, sapkalar, sallar, atkilar, kurdeleler,
tuller, esarplar, ¢antalar, aksesuarlar, yapilandirilmis oyuncaklar (evcilik oyuncaklari,
tamir malzemeleri gibi), minderler, cantalar, peruklar, eldivenler, kemerler, gozliikler,
yagmurluklar, 6nliikler, oyun evi, bloklar, ¢adir, sepetler, minyatir oyuncaklar, cesitli
meslek gruplarina 6zgu materyaller (stetoskop, itfaiyeci migteri, as¢i sapkasi gibi), Tlirk
ve Diinya kiltirtine yénelik giysiler, aksesuarlar, tarak, ayna, bardaklar, oyuncak yemek
takimi (tencere, tabak, kasik, ¢atal gibi), piknik sepeti, vazo ve cicekler, bos kutular,
slplrge, firca, faras, telefon, cep telefonu ve telefon rehberi, gazete, dergiler, defterler,
kalemler, renkli kdgitlar, yapiskan not kdgitlari, eski daktilo, klavye, sa¢ kurutma makinesi
gibi malzemeler bulundurulmalidir.

4.2. Etkinlik Cesitleri ve Aciklamalari

Etkinlik Cesitleri; Turkge, sanat, drama, muzik, hareket, oyun, fen, matematik, erken
okuryazarlik ve okul disi 6grenme etkinlikleri seklindedir. Ogretmen veya cocuklar
tarafindan yapilandiriimis/yari  yapilandiriimis/yapilandiriimamis  etkinlikler, sinif
icinde yapilabilecegi gibi acik alanda da yapilabilir. Ogretmenlerin, bu etkinlikleri
muimkin oldugunca acik alanda da gergeklestirmesi beklenmektedir. Etkinlikler,
tek tek planlanip uygulanabilecegi gibi birden fazla etkinlik cesidi bir araya getirilip
bitlnlestiriimis etkinlikler de hazirlanabilir.

Etkinlikler bireysel, kiiclik grup veya biylk grup etkinlikleri seklinde planlanip
uygulanabilir.

Bireysel etkinlik, cocugun kendi basina yapip yasayarak 6grenmesini amaclamaktadir.
Bu etkinlikler, cocuklarin bireysel ilgi, gereksinim ve yetenekleri ile gelisim 6zelliklerini
dikkate alarak onlarin potansiyel gelisimlerini desteklemek amaciyla planlanan
etkinliklerdir.

Kiiciik grup etkinlikleri cocuklarin yas, gelisim 6zelligi, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
gruplara ayrilarak farkl calismalar yaptiklar etkinliklerdir. Kictk grup etkinlikleri;
cocuklarin birbirlerinin fikirlerini dinlemelerini, merak edip cevabini bulmaya
calisacaklari yeni sorular Gretmelerini, beraberce yenifikirler gelistirmelerini, yeni fikirleri
derinlemesine ve detayli tartismalarini (proje calismalari, STEM etkinliklerinde oldugu
gibi) amaclamaktadir.  Kiclk grup etkinlikleri, cocuklara kendi gelisim dlzeyinde
calisma, belirli bir beceriyi yakin yetiskin rehberligiyle 6grenme (makasla kesmek gibi),
arkadaslarini gozlemleyerek 6grenme ve problem ¢6zme, arkadaslari ile tartisma ve
sohbet etme gibi sosyal etkilesim firsatlar saglamaktadir. Ogretmenlere ise cocuklarin
birbirleriyle olan fikir aligverislerini organize etmelerinde yardimci olma, c¢ocuklarla
yakinlasarak kisisel deneyimler elde etme, her bir cocugun gelisimini yakindan
gozlemleme, bazi etkinlikler icin yakin gézetim (yemek pisirme, sebze-meyve dograma
gibi) yapma ve etkinlikleri cocuklara gore bireysellestirme olanaklari sunmaktadir.

Kicguk grup etkinliklerinde her bir grubun etkinligi ayri ayri planlanmalidir. Bir baska
deyisle kiicik grup etkinlikleri, 6gretmenin farkli yéntem ve teknikler kullanarak ayni
kazanim ve gostergelere yonelik etkinlikler planlamasidir. Boylece cocuklar, ayni
kazanimlara ve gostergelere farkli yollardan ulasabilirler.



Kuglk grup etkinliklerinde, cocuklarin gruplanma bigimleri ilgi ve istege dayali veya
amacl (6gretmen tarafindan secilen/belirlenen) gruplama seklinde olabilir. Her iki
turdeki gruplamada da bir veya daha fazla grup cocuk, kicik grup etkinliklerine
katilirken diger cocuklar, birbirlerinden bagimsiz olarak oynayabilirler. ilgi ve istege
dayali gruplamaya, cocuklarin ilgi ve istekleri dogrultusunda 6grenme merkezlerinde
yaptiklari calismalar 6rnek gosterilebilir. Bu tir calismalarda cocuklarin oyun ve
uygulamali deneyimler yoluyla diger cocuklarla birlikte arastirma yapmalarina ve
kesfetmelerine, yaraticiliklarini sergilemelerine firsatlar saglanir. Ornegdin 6gretmen,
cocuklara ilging gelebilecegini disindigu bir nesne gosterir. Bu nesnenin ne oldugu,
ne ise yaradigi, hangi malzemelerden yapildigi, baska ne icin kullanilabilecegi, bu
nesne ile neler yapilabilecegi hakkinda konusulur. Cocuklar, kiigciik gruplara ayrilarak
planlamalarini yapar ve uygularlar. Planlari dogrultusunda farkli etkinliklerde (muzik,
sanat, matematik, serbest oyun gibi) aktif rol oynarlar.

Amacli gruplamada ise (6gretmen tarafindan belirlenen) cocuklar gelisim dizeyleri,
bilgi ve becerileri bakimindan gruplanir. Gelisimsel dizeyleri dogrultusunda
cocuklara kavram, beceriler ve 6grenme deneyimleri sunulmasi amaclanir. Bu
gruplamalarda gelisimsel degerlendirmeler 6gretmenlere i1sik tutar. Sistematik olarak
yapilan goézlemler, anekdot kayitlar, portfolyo degerlendirmeleri cocugun destege
gereksinim duydugu alan ve becerilerin belirlenmesinde 6gretmene rehberlik eder.
Ornegin dgretmen toplarla ilgili bir etkinlik planlar. Bir grup cocuk, toplarin yiizey
dokusunu incelerken (dokunarak, hissederek gibi) bir diger grup, toplarin gevresini ip
parcalariyla dlcer ve tahminleriyle karsilastirir. Bir diger grup, farkli beden formlarini
kullanarak (parmaklariyla, elleri, kollari ya da iki cocuk kollarini birlestirerek gibi)
farkli bayukliklerde top seklini olusturmaya calisir. Bir diger grup ise her bir topun
yapildigi maddeyi belirlemeye calisir ve toplarin ylzeyleri ile baski ¢alismasi yapar.
Planlanan bu etkinlikte cocuklar, destege gereksinim duyduklari alan ve becerileri
dogrultusunda gruplanmiglardir (Ornegin bir grup gdzlem becerileri, diger bir grup
ise 6lcme becerilerinin desteklenmesi amaciyla.). Bir baska amacli gruplama yapilan
kiclk grup etkinliginde ise 6gretmen; ana renkleri ayirmakta zorlanan bir grup cocuk
icin boyama etkinligi, ara renkler ile ilgili destege gereksinim duyan ¢ocuklar icin sulu
boya renklerini karistirma etkinligi, ana-ara renkleri pekistirme asamasinda cocuklar
icin renkler ile 6riintl olusturma ve daha ileri diizeyde olan bir diger grup cocuk ile de
renklerle kodlama etkinlikleri planlayabilir.

Biiyiik grup etkinligi ise ayni kazanimlara ulagsmayi amaglayan, ayni yontem, teknik ve
materyaller kullanilarak siniftaki tim cocuklarla birlikte yapilan etkinliklerdir.

Biitiinlestirilmis etkinlik, birden fazla etkinligin temel ozelliklerini bozmadan uygun
gegcislerle bir araya getirilmesinden olusmaktadir. Etkinliklerin bir etkinlik planinin
6grenme surecinde arka arkaya siralanmasi bitlnlestirme anlamina gelmez. Yani
bir etkinlikte muzigin ara¢ olarak kullanilmasi o etkinligi buttnlestiriimis yapmaz.
Etkinligin buttnlestirilmis olmasi icin kullanilan mizigin de kazanimlarin edinimine
katki saglamasi gerekmektedir.



Asagida etkinlik cesitleri tanimlanmis ve 6rnek etkinlikler belirtilmistir.

Matematik Etkinligi

Matematik egitiminin amaci, cocuklarin matematige yonelik dogal ilgi ve anlayislarini
kullanarak bilissel gelisimlerini desteklemek, matematige karsi olumlu tutum
gelistirmelerini saglamak, sahip olduklari kavramsal bilgilerle yeni bilgiler arasinda
bag kurmalarina yardimci olmak, matematiksel kavram ve becerilere neden gereksinim
duyuldugunu ve bu kavram ve becerileri nasil kullanildiklarini anlamalarina yardimci
olmaktir. Ayrica matematik etkinlikleri ile cocuklarda matematiksel sorgulama
becerisini gelistirmek amacglanmaktadir. Uygulanan matematik etkinlikleri ile
cocuklar cevrelerindeki oruntuleri fark etmeli, nesne/varliklari organize edebilmeli,
varsayimlar gelistirip bunlari deneyebilmeli, problem ¢ézebilmeli, akil yuritebilmeli
ve matematiksel dili kullanarak iletisim kurabilmelidir.

Okul 6ncesi donemde matematiksel kavram ve beceriler, basitten karmasiga dogru
bir sirayla ele alinmalidir. Ornegin cocuklarin, siralama yapabilmeleri icin dncelikle
karsilastirma yapabilmeleri gerekmektedir. Bu nedenle karsilastirmaya siralamadan
once yer verilmelidir. Ayrica matematiksel kavram ve beceriler, cocuklarin ginltk
yasamlarindaki deneyimleriyle iliskilendirilmelidir. Ornegin oyuncaklari kutusuna
doldururkenveya esyalaribavulayerlestirirken bu oyuncaklarin/esyalarinyerlestirilmesi
ileilgilisorularsorulmasi("Bu kutuya kag oyuncak sigar?” gibi), tahminlerde bulunulmasi
veya tekrar tekrar denemeler yapilmasi ve bu durumun tartisilmasi, hacim kavraminin
gelismesine yardimci olacaktir.

Ogretmen, matematik etkinliklerinde miimkiin oldugunca gercek nesnelerle
calismalar yapmali, daha sonra sembollerle calismaya devam etmelidir. Etkinliklere
dogrudan kagit-kalem calismalari ile baglanmamali, somut materyallerle calisiimalidir.
Etkinliklerde kullanilan nesne sayisinin cocuklarin gelisim seviyesine gore secilmesine
6zen gosterilmelidir. Okul 6ncesi matematik egitimi konulari kapsaminda karsilastirma,
siniflandirma, siralama, birebir esleme, sayi, islem, dlcme, uzamsal algi, geometrik
sekiller ve grafik calismalari yer almaktadir.

Drama Etkinligi

Okul 6ncesinde drama ¢ocugun yaparak yasayarak 6grenmesini saglayan, bitlncil
gelisimini destekleyen, dnceden belirlenmis amaclari olan, olaylari s6zel ya da sézel
olmayan iletisim yontemleriyle ifade etmeye dayali bir etkinliktir. Drama etkinligi bir grup
etkinligidir ve bireyden gruba giden bir slrecte gerceklesir. Drama slrecinde isinma,
canlandirma/dogaclama ve degerlendirme asamalari vardir. Okul dncesi dnemde olan
cocuklar icin drama slrecinde yer alan tim asamalara yer verilmelidir. Tek basina rol
oynama, zihinde canlandirma, taklit yapma drama etkinligi icin yeterli degildir.

Isinma asamasinda tanisma, hareket calismalar gibi calismalar yapilabilecegi gibi
cocuk oyunlarindan da yararlanilabilir. Bu stire¢ cocuklarin oyuna katilma istegini artirir,
cocuklarin birbirlerine 1sinmalarini ve rahatlamalarini saglar ve cocuklar dogaclama
yapmaya hazirlar. Cocuklarin bedenlerinin isinmasi, birbirleriile etkilesimlerinin olugsmasi
ve bir sonraki asamada yapilacak dogaclamaya yonelik hazirlik gerceklesmis olur.



Canlandirma/dogag¢lama asamasinda cocuklar bir durumu, bir olayi, bir 6ykiyd
fotograf karesi, rol oynama ve dogaclama gibi tekniklerin birkagini bir arada kullanarak
canlandirir. Dogaclama, drama siuirecinde mutlaka kullanilmasi gereken bir tekniktir,
dogaclama olmadan bir drama slirecinden s6z etmek mimkin degildir. Bu nedenle
ogretmenlerin drama etkinliklerinde mutlaka dogaglamaya yer vermeleri oldukca
onemlidir. Dogaglamalarda c¢atismanin olmasi, problem durumunun/durumlarinin
olusturulmasi, cocuklarin dogaglamalarinda catismayi, problemi ¢dzmeye calismalari
ile sirec daha da anlamli olmaktadir.

Degerlendirme asamasinda cocuklar, yasadiklari stirecin resmini yapma, afis hazirlama
gibi calismalar yapabilecekleri gibi 6gretmenin soracagi degerlendirme sorulari ile
de degerlendirme yapilabilir. Cocuklarin, stirecte yasadiklarini anlatmalari ile de siire¢
degerlendirmesi yapilabilir.

Dramanin tim slreclerinde muzik, maske, kostim, farkli giysi ve aksesuarlar, kumag
parcalari, kuklalar gibi araglarin kullanilmasi ¢cocuklarin slirece daha etkin bir sekilde
katilmalarinda etkili olmaktadir. Kullanilan bu materyallerde Tiurk ve Dunya kualtirine
0zgl cesitliligin sunulmasi ayrica cocuklarin kendi kaltirinG ve farkli kaltdrleri
tanimalarini da saglayacaktir. Cocuklarin bir kelebek gibi ugmalari istediginde ¢ocuklar
bir kelebek gibi ucarlar ancak bir mizik egliginde kelebek kanadi olarak kullanacaklari
bir kumas parcasi ya da bir karton parcasi oldugunda cocuklar kelebek roltine cok daha
kolay girerler ve daha etkili bir siire¢ gecirirler. Ogretmenlerin unutmamasi gereken
bir nokta da drama etkinliklerine ilk baslayan cocuklarla basitten zora dogru bir sira
izlemeleridir. Taklit, rol yapma, dramatizasyon, dogaglama siralamasinda oldugu gibi
basitten zora dogru calismalar yapilabilir ya da 6nce 1sinma strecleri ile baslanip
cocuklar hazir oldukga diger asamalar gerceklestirilebilir.

Erken Okuryazarlik Etkinligi

Erken yaslarda cocuklara saglanan deneyimler, cocuklarin okuma ve yazma ile ilgili
olumlu tutum ve aliskanliklar kazanmasini saglayarak erken okuryazarlik becerilerini
gelistirmelerine temel olusturmaktadir. Soézel dil, sézcik dagarcigi, ses bilgisel
farkindalik, gorselleri ayirt etme, harf farkindaligi, yazi farkindaligi ve yazi yazma dncesi
beceriler okuryazarlik gelisimine temel olusturan erken okuryazarlik becerileridir.
Erken okuryazarlik etkinligi ile cocuklarin bu becerilere iliskin deneyimler edinmesi
amaglanmaktadir. Bu baglamda erken okuryazarlik etkinlikleri okuma, yazma, dinleme
ve konusma surecini de kapsayan, dilin tim bilesenlerinin gelistiriimesine olanak
taniyan etkinliklerdir. Cocuklarin okuma stirecine uyumunu kolaylastiran bu etkinlikler,
ayni zamanda ileride okumay:i kolay 6grenmelerini de saglayacaktir.

Arastirmalar; dinleme, konusma, okuma ve yazmaya yonelik becerilerin anne karninda
baslayip yetiskinlige dogru devam ettigini ve erken ¢ocukluk déneminde cocuklarin
bu becerilere yonelik gerekli hazirliklar yapabilecek yeterliklere sahip olduklarini
gostermektedir. Erken okuryazarlik becerisine sahip olan cocuklar su kazanimlara
sahiptirler: Kitabi dogru tutar, kitabin 6n ve arka yuzinu bilir, kitabin sayfalarini nden
arkaya dogru cevirir, yazi dizeninin soldan saga, yukaridan asagiya dogru oldugunu
bilir, okunan seylerin sozcikler oldugunu ve yaziya gecirilebilecegini fark eder, harflerin



sesleri temsil ettigini anlar, kendi yazdigi yazilari okuyormus gibi yapar, resimler cizer,
cimledeki ilk s6zcligu, sozcikteki ilk harfi sdyler, metindeki bir harfi gosterir, uyakl
sesleri tanir, cimledeki en uzun s6zctigu tanimaya baslar, yaziyi takip eder, konusan
kisi ile goz temasi kurar, ne soylendigini hatirlar ve dinlediklerini aciklayabilir. Bu
baglamda ¢ocuklarin erken yaslarda okuryazarlikla ilgili edindigi bilgi ve deneyimler
daha sonraki yasantilarini bicimlendirebilecek guctedir.

Erken okuryazarlik becerileri bilissel, duyussal ve davranigsal boyutu ile bir bitin
olarak ele alinmasi gereken o6nemli becerilerdir. Ornedin cocuklarin okuma
yazmayi 6grenmeye istekli olmalari ve okuma arzusu hissetmeleri bu slreci olumlu
etkilemektedir. Dolayisiyla bu konuda bir farkindalik yaratmak ¢cok énemli bir erken
okuryazarlik calismasidir. Cocuklara okuma yazmaya duyulan gereksinimi hissettirmek
icin cocuklarla birlikte aligveris listesi hazirlarken, "Alacaklarimizi unutmamak icin
aligveris listemizi hazirlayalim” ya da “Mektup etkinligi yaptiginizda adrese ulagsmast igin
gonderecegimiz kisinin adini ve adresini yazalim,” demek gibi 6n hazirliklar yapilabilir.

Bilissel alanda benzerlik ve farkliliklari ayirt etme, sézclk bilgisi, nesneler arasinda
baglanti kurma, kavram bilgisi gibi strecler erken okuryazarlik strecinde Uzerinde
durulmasi gereken énemli konulardir. Motor gelisim alaninda el-g6z koordinasyonu
kurabilme, kalem tutabilme ve kiclik kas koordinasyonu gerektiren hareketler
yapabilme erken okuryazarlik stirecinde 6nemli becerilerdir.

Erken okuryazarlik etkinlikleri, sadece masa basinda yapilan kitap/kavram/cizgi
calismalari olarak degerlendirilmemelidir. Bu etkinlikler bircok farkl etkinlik tiri (sanat,
drama, muzik, oyun gibi) ile buttnlestirilmelidir. Erken okuryazarlik calismalarinda amag
okuma yazmayi 6gretmek degil okuma yazma icin gerekli 6n becerileri kazandirmaktir.

Erken okuryazarlik etkinligi kapsaminda 6grenme merkezlerinden yararlanilmasi, erken
okuryazarlik becerilerinin daha ayrintili bir sekilde kiicik gruplarla calisiimasi acisindan
oldukga dnemlidir. Okuma ve dinleme, yazi merkezleri ile birlikte baglama uygun olarak
hazirlanan diger 6grenme merkezleri de erken okuryazarlik etkinligi icin destekleyici bir
ortam olusturmaktadir. Cocuklarigin erken okuryazarlik becerilerini destekleyici bir cevre
olusturmanin siniflar agisindan en etkili yollarindan biri de tim 6grenme merkezlerinin
ve sinifta uygun olan esya/materyallerin Gzerine adlarinin yazilmasidir. Bu destekleyici
cevre, erken okuryazarlik etkinliklerinin icerigini de zenginlestirecektir.

Erken okuryazarlik etkinligi kapsaminda benzerlik ve farkliliklari ayirt etme, yer ve yon
iliskisini fark etme, verilen sekle bakarak ayni sekli olusturma, nesnelerin birbirlerine
goére konumlari hakkinda konusma, tekerleme/sarki/bilmece sdyleme, sozciklerle
resim yapma, 6zelligi anlatilan s6zctigu bulma/eslestirme, etkilesimli/paylasimli kitap
okuma, gorsellerle ilgili sorular sorma, gorselleri yorumlama, duygu ve distncelerini
resim, drama, oyun ile ifade etme, kesme/katlama/yapistirma, serbest/duzenli ¢izgi
calismalari, nefes ve ritim calismalari, uyakli sézctkleri bulma, ayni sesle baslayan/
biten sozclkler Gretme, cimleleri sézclklerine, sozclkleri hecelerine ayirma ve sozel
urtnler olusturma etkinlikleri planlanarak uygulanabilir.



Sanat Etkinligi

Sanat etkinlikleri, cocuklarin duygusal olarak rahatlamalarini, kendilerini ifade edip
6z glvenlerinin ve iletisim becerilerinin gelismesini, kiicik kas motor becerilerinin
gliclenmesini saglayan etkinliklerdir. Cocuklarin hayal glcini kullanarak problem
cozme becerilerinin gelisimine, elestirel ve ¢ozim odakli duslinmelerine, yaratici
distinme becerilerini ortaya ¢ikarmalarina, yeni fikirler olusturmalarina olanak taniyan
sanat etkinlikleri cocuklara renkleri, dokulari, dogayi yani cevreyi gézlemleme ve tarih,
fen, matematik gibi bilimleri kesfetme firsati sunmaktadir. Cocuklarin duygularini
ve dustncelerini dizenlemelerine olanak vermekte, gorsel ve estetik algilarinin
gelismesine katkida bulunmakta, cocuklarin gorsel sanata olan farkindaliklarini
artirmaktadir. Bunlara ek olarak sanat etkinlikleri, cocuklarin icinde bulundugu kdlttra
ve diger kultlrleri daha iyi anlamalarina olanak taniyarak farkliliklara saygi duymalarina
da yardimci olmaktadir. Baska bir ifadeyle bu etkinliklerde Turk ve Dinya kiltirine
katki saglamis dnemli sanatcilar ve eserleri Gzerinden “Bir oyuncunun hangi ozelliklere
sahip olmasi gerekir?”, “Ressamlarin en énemli yetenegi hangisidir?”, “Muzisyenlerin
beste yapmasi igin neleri bilmesi gerekir?”, “Sairler ve yazarlar eserlerini yazarken neler
hissediyor olabilir?” gibi sorularla cocuklarin sanatci ve sanat eserlerinin nitelikleri
hakkinda farkindalik kazanmasi ve kiltirel unsurlarla ilgilenmesi desteklenmelidir.
Sanat etkinlikleri blylk ve ki¢tk grup calismalari olarak planlanabilen, ¢cocuklarin ilgi
ve gereksinimlerine yonelik olarak bireysel olarak da uygulanabilen etkinliklerdir.

Sanat etkinlikleri, sanat merkezinde yapilabilecegi gibi gin icinde diger etkinliklerle
butlnlestirilerek veya ayri bir etkinlik olarak da programda yer alabilir. Sanat etkinlikleri,
digerbircok etkinlikile buttinlestirilerek kullanilabilir. Sanat etkinliklerinin sanat 6gretimi
odakli olmaktan cok cocuklarin sanat becerilerini gelistirmesine ve Urlin yerine siireg
odakli olmasina 6zen gosterilmelidir. Bu etkinlikler, bir tGrlin ortaya ¢cikarmak amaciyla
planlanmamalidir. Sanat etkinliklerinde grubun sayisina ve &zelligine gore farkli
materyaller hazirlanmali, cocuga se¢gme olanagi taninmalidir.

Sanat etkinlikleri kapsaminda cesitli sanatsal tekniklerin ve artik materyallerin
kullanildigi kolaj ve t¢ boyutlu calismalar, kil, camur gibi yogurma maddeleriile figurler
yapma, el sanatlar (hali dokuma, 6rgu, dikisi gibi), kesme, yitma-yapistirma, boyama
calismalan yapilabilir, bir sanatginin atolyesi ziyaret edilebilir, bir mize veya galeriye
gezi diizenlenebilir.

Tiirkce Etkinligi

Turkce etkinlikleri, cocuklarin Turkgeyi dogru ve glzel konusmalarini saglamak ve iletisim
becerilerini gliclendirmek icin planlanan etkinliklerdir. Bu etkinliklerin amaci, Tirkgenin
zengin s6z varligini cocuklarin anlamalarina ve ifade edebilmelerine rehber olabilmektir.

Egitim programlarinda dil ve iletisimin desteklenmesi igin cocuk-cocuk ve yetiskin-
cocuk iletisimini tesvik eden bir yaklasimin benimsenmesi onemlidir. Planlanan
etkinliklerin dilin bicim, icerik ve kullanim bilesenleri kapsaminda;

Sozel ve sozel olmayan dil becerilerini icermesi,

Ornek uygulamalarla cesitlendirilmesi,



Cocuklarin yorum ve cikarim yapmalarina olanak tanimasi,

ilk elden deneyim kazanmaya uygun bir sekilde sadece kalem ve kagida dayall
becerileri degil cogunlukla yaparak-yasayarak 6grenmenin yer aldigi becerileri
desteklemesi 6nem tasimaktadir.

Turkce etkinlikleri planlanirken 6gretmenlerin, cocuklarin yas ve gelisim ozelliklerine
dikkat etmelerinin yani sira egitim ortaminin dizenlenmesine, farkli ydntem
tekniklerden faydalaniimasina ve kapsayici bir sekilde etkinliklerin tim ¢ocuklara hitap
etmesine duyarli olmalari gerekmektedir. Bu etkinliklerde kapsayicilik agisindan Braille
alfabesini kullanma, okuma ve yazma materyallerinin ti¢ boyutlu, dokunsal 6zelliklerini
cesitlendirme, isitsel dgelerden faydalanma gibi diizenlemeler yapilabilir.

Turkce etkinlikleri kapsaminda cocuklarin nitelikli cocuk kitaplariyla tanistiriimasi
oldukga dnemlidir.Bustrec, sadece Turkce etkinliklerinde degil diger etkinlik tirlerinde
de desteklenmelidir. Siniflarda, en az cocuk sayisi kadar nitelikli cocuk kitabi olmali ve
bu kitaplar cocuk edebiyatinin resimli dyku kitabi, bilmece, tekerleme, parmak oyunu
ve siir gibi farkl tarlerini icermelidir. Farkl tirdeki bu kitaplar, cocuklarin erken yaslarda
kitaba olan ilgilerini arttirarak yeni edebi turler ile tanismalarini saglayacaktir. Ayrica
bu kitaplar 6gretmenlere 1sinma, uyum ve gecis etkinlikleri icin bir kilavuz olacaktir.
Cocuklara kitap okuma yaklasimindan ¢ok cocuklarla birlikte kitap okuma yaklagimi
benimsenmelidir. Farkli cocuk edebiyati Grinleri, etkilesimli ve paylasimli kitap okuma
yontemlerine yer verilerek okunmalidir. Boylece ¢cocuklarin anlamli diyaloglar kurmalari
desteklenmis olur. Ayni kitabin tekrarli okumalarla ele alinmasi, farkli hedef sézciklerin
cocuk dostu terimlerle anlamlarinin aciklanmasi, s6zel dil becerilerinin desteklenmesi
acisindan oldukga 6nemlidir.

Turkce etkinlikleriicin 6grenme merkezlerinden yararlanilmasi, cocuklarin blytk grupla
oldugu kadar kicik gruplarda kendilerini daha ayrintili ifade edebilmelerine olanak
taniyacaktir. Okuma ve dinleme, yazi farkindaligi merkezleri ile birlikte baglama uygun
olarak hazirlanan diger 6grenme merkezleri de Tirkce etkinliklerinde destekleyici bir
ortam olusturacaktir. Ayni sekilde sadece okul ya da sinif ortaminda degil cocuklarla
egitim yil icinde okul kitiphanesinden yararlanilmasi ya da ¢ocuk kitiphanelerine
okul disi6grenme etkinlikleri diizenlenmesi, okuma kdiilttriint olusturabilmek acisindan
oldukca énemlidir.

Turkce etkinlikleri kapsaminda; uygun ve nitelikli gorsellerden veya cocuk kitaplarindan
yararlanarak 6yki olusturma, cocuklarla birlikte dyki okuma, dinleme ve sira ile s6z
alma, yarim birakilan bir oyklyu/climleyi/siiri tamamlama, farkli sézclk tirlerini ve
sozciklerdeki ekleri uygun bicimde kullanma, ¢ocuk dostu terimlerle sozclklerin
anlamlarini bir baglam esliginde calisma, parmak oyunu, bilmece, tekerleme ve siirler
okuma gibi etkinlikler ve Turkge etkinliklerini destekleyici drama, erken okuryazarlik
gibi etkinliklerle butinlestirilmis etkinlikler planlanip uygulanabilir.

Oyun Etkinligi

Oyun, cocuklarin uzmanlk alanidir. Dinyanin her yerinde cocuklar her kosulda, her
zaman, her seyle oyun oynayabilirler. Oyun sadece cocuklarin degil yasam boyu



bireylerin haz verici ugrasi olarak énemini strdirmektedir. Oyun, ¢ocuklarin en iyi
ogrenme aracidir. Yetiskinlerin, cocuklari en iyi taniyabilecegi 6grenme ortamidir.
Cocuklar, 6grenme deneyimlerini oyunlari araciligi ile gelistirirler ve zenginlestirirler.

Oyun, cocuklarin distince ve duygulariniifade ettikleri, meraklarini giderecek arastirma
ve gozlem yapma olanagi bulduklar, yeni kesifler yaptiklari cevreleri ile etkilesim
icinde bulunduklari bir etkinliktir.

Oyun, cocuklarin zorunlu degil gonullid eylemidir. Oyun cocuklarin denge, hiz, el
g6z koordinasyonu, esneklik kazanmasini saglamaktadir. Yeni kavramlar 6grenme,
problem ¢c6zme, eslestirme, gruplama, siniflama, analiz, sentez gibi bilissel stireclerin
gelisimini desteklemektedir. Arkadaslari ile oynama ortami bulan ¢ocuklar onlarla
iletisim kurmakta, duygu ve dustncelerini ifade etmenin yani sira  duygularini
kontrol etmeyi de 6grenmektedir. Oyun, ¢ocuklarin hayal dinyasini zenginlestirir.
Cocuklar icinde bulunduklari diinyayi, toplumu ve cevrelerini en kolay oyun yoluyla
tanir ve gelecekteki rollerine hazirlanirlar. Paylasmak, is birligi yapmak, sabirli olmak
baskalarinin haklarina saygi duymak gibi davranislari oyun araciligiyla kazanirlar. Bu
nedenle cocuklarin yaslarina, gelisimsel ozelliklerine, ilgi ve gereksinimlerine gore
oyun etkinlikleri, oyun materyalleri ve oyun ortamlari hazirlamak gerekmektedir.
Ogrenme merkezlerinde o&zellikle dramatik oyun merkezinde, cocuklara yeni ve
6zgin oyunlar Uretebilecekleri cesitli oyun materyalleri sunmak, cocuklarin 6grenme
deneyimlerini destekleyecek uyaricilar yoninden zenginlestirilmis bir egitim ortami
hazirlamak dnemlidir. Ogretmenlerin oyun etkinliklerini sadece sinif ortaminda degil
acik alanda, bulunduklari kurum ve cevrede kullanabilecekleri farkli ortamlarda da
cocuklarin oynayabilecekleri sekilde planlamalari gerekmektedir.

Gunluk egitim programinin titizlikle planlamasi, farkli ortamlarda, farkli tirlerde, farkli
materyallerle, cocuklarin gelisimlerini destekleyecek oyun etkinliklerinin hazirlanmasi,
cocuklara oyun oynama firsatlarinin sunulmasi ve 6gretmenin zaman zaman oyun
etkinliklerine dahil olmasi onemlidir.

Yapilandirilmamis oyun/serbest oyun: Bireysel, esli, kiiclik veya blyik grup halinde
oynanan oyunlar sirasinda cocuklar tamamen kisisel ilgi ve tercihleri dogrultusunda
oynar. Nerede, kiminle, ne ile ve nasil oynayacaklarina cocuklar karar verir. Cocuklarin
cokydnli gelisiminigézardieden akademik hedeflere odaklanmis okullarda cocuklarin
bu oyun tiriinde oyun oynamasi ¢ok sinirli olabilir, bu nedenle cocuklarin oyun
oynama haklarini koruyacak tim tedbirlerin alinmasi gerekir. Okula gelis ve okuldan
ayrilmadan once yapilandirlmamis oyun ortamlarinda serbest oyun oynanmasi
mutlaka saglanmalidir.

Yari yapilandirilmis oyun etkinlikleri: Cocuklarin gelisiminin butin boyutlarda
desteklenmesini hedefleyen, 6gretmen veya cocuklar tarafindan baslatilan, cocuklarin
aktif katilimi ile strdarilen, cocuk merkezli, agik ucglu bir streg olarak isleyen yaratici
oyun etkinliklerinden olusan oyunlardir. Oyunun bir 6gretim yontemi olarak kullanildigi
bu etkinliklere, gtinlik egitim akisi icinde mutlaka yer verilmelidir.

Yapilandirilmis oyun etkinlikleri: Cocuklarin gelisimsel ilerlemelerini desteklemek
amaciyla kurallari baskasi tarafindan belirlenmis oyun etkinliklerine kigtk ve/



veya blylk gruplarda katilimini saglayan oyunlardir. Geleneksel ¢cocuk oyunlari bu
kategorideki oyunlardir.

Bu farkli oyun turlerine, okul 6ncesi egitim programinda dengeli bir sekilde yer vererek
cocuklarin gelisimlerini en Ust seviyede desteklemek mimkin olabilecektir.

Miizik Etkinligi

Muzik, 6grenmeyi ve algilamay:i kolaylastiran etkin yollardan biridir. Mizik etkinlikleri,
cocuklarin hem biligsel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisimlerini destekleyen hem
de muziksel gelisim siirecini olumlu yonde etkileyen calismalardir. Mizik cocuklarin
duygu ve duslncelerini sarki, ritim, hareket, dans ve basit vurmali calgilarla ifade
etmelerini saglarken ayni zamanda basari ve kendine gtven duygusu kazandirir. Mzik
etkinlikleriyle cocuklar; ince-kalin, hizli-yavas, uzun-kisa, algak-ytksek gibizitkavramlarin
farkina varirlar. Muzik icerisindeki ritim ve uyak somut bilgilerin hatirlanmasini
kolaylastirir. Cocuklar, miizikle bedensel hareketleri birlestirerek miizigin karakterine ve
ritmine uygun olarak belirli bir diizen icinde hareket etme becerisini kazanir. Ozellikle
Tirk ve Dlinya muziklerinden sunulan farkli mizik 6rnekleri, sergileyecekleri hareketleri
cesitlendirmelerini saglar. Basit vurmali calgilar calarak el-g6z koordinasyonunu ve
ayni anda iki elini birlikte kullanabilme becerisini de kazanirlar. Cocuklarin, kendilerini
sozel olarak kolayca ifade edemedigi durumlarda muzik etkinlikleri, sosyal ve duygusal
gelisimlerini destekleyerek 6zgliven kazanmalarina yardimci olur.

Egitici ve ogretici cocuk sarkilari, ezgili saymaca, bilmece, tekerleme ve atasozleri dil
gelisimine katkisaglamakicin kullanilan araglardir. Cocuklar, bunlariséylerken hem zevk
alacak hem de dogru ve akici konugsma becerilerini kazanacaktir. Bu etkinlikler; dogru
ve nitelikli mizik dinleme, sdyleme ve ¢alma aliskanlklarini cocuga kazandirmanin
yani sira gocuklarin yerel, ulusal ve evrensel mizigi tanimalarini da destekler. Ayrica
bu etkinlikler, bireysel olarak ve toplulukta muzik yapma, baskalarini dinleme, is birligi
yapma gibi sorumluluklar da kazandirir.

Okul 6ncesi egitim programinda muzik etkinlikleri ses dinleme, sesleri ayirt etme ve
ses Uretme, ritim calismalari, nefes agma ve sarki sdyleme, hareket ve dans ve muzikli
oyku gibi etkinliklerden olugsmaktadir.

Sesleri dinleme, sesleri ayirt etme ve ses lUretme calismalari: Sesleri dinleme, sesin
benzerlik ve farkliliklarini ayirt etme ve benzer sesler ¢ikarmaya yonelik etkinlikleri
icermektedir. Bu ¢alismalar, cocuklarin gevrelerini daha bilingli dinlemeleri, isittikleri
seslere yonelmeleri, sesleri tekrarlamalari ve tanimalari agisindan yararlidir.

Nefes agma ve sarki séyleme calismalari: Sarki sdylemek, glizel ve rahat konusmak igin
dizenli nefes almaya gereksinim vardir. Nefes/solunum alistirmalar (Yerde uzanarak,
bir sandalyede ve ayaklar yere basarak, ayakta durarak), ses egitimi uygulamalarinda
kullanilan 6nemli bir calisma bigcimidir. Sarki séyleme calismalarina gegmeden 6nce
nefes calismalari yapilmasi uygun olacaktir. Cocuklar bildikleri sarkilari séylemekten,
kendi kendilerine yeni sarkilar Gretmekten ve yeni sarkilar 6grenmekten ¢cok hoslanirlar.
Sarki seciminde ¢ocuklarin gelisim dizeyleri g6z online alinmalidir.



Ritim ¢alismalari: Bir temponun dizenli bir sekilde tekrari olan ritim, mizigi hissetme
ve zamanlama yapabilme yetenegi kazanmayi saglamaktadir. Ritim egitiminde amacg,
cocuklara sadece belirli ritim kaliplarini 6gretmek degildir. Ritim, cocuklarin el, kol,
ayak, bas, goz ve beden gibi viicut organlar arasinda koordinasyon saglanmalarina,
hareketlerinde ceviklik ve incelik kazanmalarina yardimci olur.

Hareket ve dans calismalari: Hareket ve dans, cocuklarin oyunudur ve cocuklar miizige
dogal olarak hareketleriyle yanit verirler. Bir mizik sesi duyduklarinda sallanarak,
ziplayarak, donerek hareketleriyle bu muzige eslik ederler. Cocuklarin muzikle
yaratici hareketler ortaya koymalari, dengelerini ve koordinasyonlarini, ritim ve vurus
duygularini, gelecek hareketi tahmin etme yeteneklerini, 6z glivenlerini ve vicut
farkindaliklarini gelistirir ve rahatlamalarini saglar.

Mdzikli 6ykd: Muzikli dykiler, seslerin degisik sekillerde kullanimina uygun olarak
hazirlanmis oykulerdir. Muzikli oykide onemli olan uygulama sirasinda miuzik
aletlerinin sesinin, benzetildigi dogal sesin &zelligine uygun olarak ¢ikarilmasidir.
Ornegin celik icgenle kus cviltilari, ksilofon ile su sesi, davulla gék giriiltisi ya da
asker yiirliylsi sesleri elde edilebilir. Onemli olan cocuklarin duyduklari sesleri, kendi
imge dlnyalarindaki cagrisimlarla anlamlandirma bigimleridir.

Fen Etkinligi

Fen etkinlikleri cocuklari dikkat etmeye, soru sormaya, merak etmeye, gézlem yapmaya,
arastirmaya, incelemeye ve kesfetmeye yonelten etkinliklerdir. Yasadigimiz cevrede
yer alan her tirli malzeme, olay veya durum ile fen egitimi etkinlikleri iligkisi kurulabilir
clinkli yasadigimiz dogal ¢evre bunun icin cok cesitli firsatlar sunar. Cocuklar, fen
etkinlikleri ile ilk elden deneyimler kazanirken onlarin bilimsel stire¢ becerileri olan
gozlem yapma, karsilastirma, siniflandirma, iletisim kurma, élgme, ¢ikarim yapma ve
tahmin etme becerileri gibi pek cok beceriyi kullanmalarina 6zen gosterilmelidir.
Bilimsel stire¢ becerilerinin kullanimi Ust diizey bilissel beceriler olan organize etmek,
nedenleri arastirmak, neden sonuc iliskisi kurmak, yaraticilik, karar vermek, caba
gostermek ve problemlere ¢ozim yollari bulmak gibi becerileri de etkin kullanmayi
gerektirmektedir. Fen etkinlikleri, cocuklarin bireysel denemeler yapabilecekleri ve
bu deneyimlerini yapilandirarak kesfetmeye ve 6grenmeye devam edebilecekleri
calismalar olarak planlanmalidir. Fen etkinliklerinde sadece deneyler (bireysel- buyuk
ya da kliclk grup deneyleri, konu dncesi-sirasinda ya da sonrasinda yapilan deneyler
gibi) yer almaz, cocuklarla kavram haritalari (dogrusal zincirler, riimcek/yildiz haritalar,
hiyerarsik asamali haritalar gibi) analojiler- benzetmeler (basit, resimli, dykulestirilmis
ya da oyunlastirilmis analojiler gibi), drama, 6yki olusturma, oyun gibi pek cok farkli
dgretim yontemi ile ele alinmalidir. Bitlinlestirilmis fen egitimi etkinliklerinde STEM-A
alanlarindan matematik ve sanat alaninin birlikte yer aldigi etkinlikler planlandigi gibi,
muhendislik ve teknoloji alanlarina da yer verilerek cocuklarin modeller- tasarimlar
yapma, bunlari ingsa etme, uygulamaya gecirme ve teknolojiye de calismalarinda yer
vermeleri icin dizenlemeler yapilmalidir. Cocuklarin, temel algoritmik distnmeyi
gelistirmelerine ve kodlamayi temel dizeyde gerceklestirebilmelerine de fen alani
icinde yer verilebilir.

Fen etkinlikleri ¢ocuklara yasadiklari dinyayi tanitirken ayni zamanda bu dinyayi
koruma yani gevre farkindaligi da kazandiracaktir. Cocuklarin, cevrelerine karsi dogru



tutumlar gelistirebilmeleri ve dogru davranabilmeleri icin 6gretmenlerin de cevreye,
dogaya karsi olumlu tutum ve davranislar sergileyerek onlara model olmasi 6nemlidir.
Surdurilebilir bir diinya icin ¢cocuklarin erken dénemlerden itibaren tiketim, tasarruf,
geri donusim konularinda bilgilendirilmeleri gerekmektedir.

Fen etkinlikleri kapsaminda dogal ortamlara giderek yirtyts yapma, dogayi, dogadaki
canli ve cansiz varliklari goézlemleme, varliklarin degeri ve korunmasina yonelik
bilgilendirme yapma, kesifler ve icatlar yapma, mutfakta besin hazirlama, koleksiyon
yapma, mevsim ya da hava durumu panosu hazirlama, fen egitimi alanina yoénelik
bilgilendirici ya da oykulestiriimis resimli ¢cocuk kitaplari okuma, dergi, poster ve
afisleri inceleme, fotograf- video cekme, fotograf inceleme, belgesel izleme, miknatis,
blylteg, pusula gibi basit araclari tanima ve kullanma, dogal ve dogal olmayan
malzemeleri inceleme ve ilgili bilim alanlarindaki kaynak kisileri konuk olarak cagirma
etkinlikleri gerceklestirilebilir.

Hareket Etkinligi

Hareket etkinliginin amaci, cocuklarin temel hareket becerilerini gelistirerek fiziksel,
motor, biligsel, dil, sosyal ve duygusal gelisimlerine ve 6z bakim becerilerine katkida
bulunmaktir. Cocuklarin, sonraki dénemlerindeki Ust diizey motor becerileri ve fiziksel
aktivite duzeylerini kazanmalariigin desteklenmeleri dnemlidir. Oyun ortami, cocuklara
hareket etme firsati vermektedir. Planli fiziksel etkinliklere yer vererek cocuklarin
ylksek dizeyde fiziksel etkinlikler yaparak okul dncesi donemden itibaren ozellikle
obezite gibi bircok olumsuz durumun 6nine gecilmesi ve cocuklarin iyi dizeyde
motor becerilere sahip olmalari saglanabilir. Cocukluk dénemindeki hareketin,
problem ¢6zme becerisini, kavram gelisimini olumlu yénde destekledigi ve buna
bagl olarak bilissel fonksiyonlari arttirdigi bilinmektedir. Fiziksel gelisim ve saglik,
bilissel, sosyal ve duygusal ve dil gelisim alanlarini olumlu yonde etkilemektedir.
Erken dénemde cocuklara verilecek hareket egitimi, cocuklarin fiziksel etkinliklere
yasam boyu katilimini da saglayabilir. Hareket etkinlikleri cocuklarin fiziksel ve motor
yeterliklerinin, algisal motor gelisimlerinin ve hareket becerilerinin yani yer degistirme,
nesne kontrolli ve denge becerilerinin gelistiriimesiniiceren etkinliklerdir. Bu etkinlikler
stresince cocuklarin temel hareket becerileri, beden farkindaligi, motor yeterliligi (gicg,
koordinasyon, hiz, cabukluk) ve fiziksel yeterliligi (esneklik, kuvvet, dayanikhlk) gelisir.

Beden farkindaligini (bedenin omuz, bel, dirsek ve bilek gibi degisik bolumleri),
alan farkindaligini (yukari, asagi, on, arka, sag, sol gibi), kuvvet, hiz, cabukluk,
esneklik, dayaniklilik ve koordinasyonu gelistirici etkinlikler yapilabilecek etkinlikler
arasindadir. Cocuklarin bireysel ozelliklerini dikkate alan, onlar gudileyici, benlik
algilarini ve o6zguvenlerini pekistirici etkinliklere yer verilmelidir. Uygulamalarda
cevre dizenlemesine (kum havuzu gibi), cocuklarin yaslarina uygun ve temel hareket
becerilerini kazandirmada etkili olacak materyaller secilmesine 6zen gosterilmelidir.
Etkinliklerde top, ip, tebesir, hulahop, denge tahtasi, kova, kiirek gibi yapilandiriimig
materyaller gibi acik alan oyun materyallerinin kullanimina ek olarak doganin ¢cocuklara
sundugu farkli yapidaki zeminler, tirmanma olanaklari, denge igin kullanilabilecek
kuttkler gibi dogal materyal ve ortamlar da kullaniimalidir. Ayrica geleneksel/yoresel
cocuk oyunlarinin, acik alanda oynanan sokak oyunlarinin da hareket etkinlikleri
kapsamina dahil edilmesi etkinlikleri cesitlendirecektir.



Hareketetkinligi,cocuklarin motorgelisimlerinin desteklenmesive hareketbecerilerinin
kazandirilmasi amaciyla ele alinabilecegi gibi gecis etkinligi olarak da uygulanabilir.
Cocuklarin buytk kas grubu iceren etkinlikleri gerceklestirebilmeleri icin hem kapali
hem de acik alanlar gtivenlikli ve uygun sekilde hazirlanarak yapilmalidir.

Okul Disi Ogrenme Etkinligi

Okul disi 6grenme, sinif icinde yapilmasi zor veya olanaksiz uygulamalari
gerceklestirmeye olanak veren ve cocuklarin egitim programi déhilinde kazanimlari
edinmeleri icin kullanilan en etkili yontemlerden biridir. Bu kapsamda planlanacak
okul disi 6grenme etkinlikleri, sadece bir okul gezisi veya acik alanda yapilan bir
etkinlik anlamina gelmemektedir. Okul disi 6grenme etkinlikleri, okul disinda yapilan
butln etkinlikleri icermektedir. Bu duruma gore her yer bir egitim ortamidir. Okul disi
6grenme ortamlari, okulun doért duvarlari arasindan c¢ikis, baska bir ifadeyle “okulun
dinyaya acilan kapisi” olarak ifade edilmektedir. Bu nedenle érnegin, park, sokak
veya cevredeki hastane hem acik alan hem de okul disi 6grenme ortamlaridir. Bunlar
disinda muzeler, bilim merkezleri, dogal yasam alanlar ve parklar gibi alanlar da
okul disi 6grenme ortamlari olarak kabul edilmektedir. Ayrica dijital ortamlar ve sanal
geziler de okul disi 6grenme ortamlarina eklenebilmektedir.

Okul disi 6grenme etkinligi, cocuklarin merkeze alinmasini, egitim ortamina etkin
katimini, yaparak ve yasayarak 6grenmeyi, 6grenmenin kalici hale getirilmesini
ve Ogrenilenlerin yasamla iliskilendirilmesini amaclamaktadir. Okul disi 6grenme
etkinlikleri, cocuklarin okul i¢ci 6grenme deneyimlerini farkli ortamlardaki somut
ogrenme deneyimleri ile butlnlestirerek bilgiyi organize etmelerini saglamaktadir.
Yasadiklari cevreyi kesfederken bilissel ve duyussal deneyimler yoluyla ve gdzlemler
yaparak karsilastirma, siniflandirma, élgme, iletisim kurma, ¢ikarim yapma ve tahmin
etme gibi bilimsel stre¢ becerilerini kullanma firsatlari yakalarlar. Bu etkinlikler, ayrica
farkli yontem ve tekniklerin bir arada ve ayni anda kullanimina firsat vererek (anlatim,
soru-yanit, problem ¢dzme, gosteri, beyin firtinasi gibi) cocuklarin yaparak-yasayarak
ilk elden deneyim kazanmalarini saglamaktadir. Cocuklarin gelisim duzeyleri, ilgi ve
gereksinimleri dogrultusunda hazirlanan bu etkinlikler, okulda uygulanan etkinliklerle
bltinlestirildiginde bir yandan cocuklarin yasadiklari cevreyi tanimalarina, bir
yandan da egitim programinda yer verilen kazanimlara ulagsmalarina ve kavramlari
6grenmelerine ortam hazirlamaktadir. Bu nedenle okul disi 6grenme etkinlikleri,
cocuklarin yakin cevrelerinden baslanarak genisletilebilir. Boylece cocuklar, cevrelerini
daha yakindan deneyimleyerek bulunduklari topluma aidiyet duygusu gelistirebilirler.

Okul digi 6grenme etkinliklerinin etkili bir sekilde gerceklestirilebilmesi icin etkinlik
oncesi, etkinlik sirasi ve etkinlik sonrasi yapilacaklarin planlanmasi gerekmektedir. Bu
strecte planlamaya cocuklarin katiimmin saglanmasi da 6nemlidir. Etkinlik dncesi,
gidilecek yerde neler gorebilecekleri hakkinda cocuklarla konusulmalidir. Boylece
cocuklar, etkinlik sirasinda daha iyi gézlem yapma olanagi yakalayacaklardir. Etkinligin
yapilacagi alan, 6gretmen tarafindan 6nceden mutlaka gortlmeli, okul disi 6grenme
etkinligi icin yetkili makamlardan ve ailelerden gerekli izinler alinmali, ¢ocuklara
etkinlik sirasinda uyulmasi gereken kurallar belirtilmelidir. Etkinlik sirasinda 6gretmen,
cocuklara sorular sorarak gézlemleme ve incelemeleri gereken noktalara dikkatlerini
cekmelidir. Etkinlik sonrasinda ise cocuklarla goézlemleri hakkinda konusularak



cocuklarin gidilen yer ve gergeklestirilen etkinlik ile ilgili geri bildirimleri alinmalidir.
Okul digi 6grenme etkinliklerinin etkililigi 6gretmenin planlama, ¢ocuklari etkinligin
icerigi ile ilgili bilgilendirme, zaman ve mekani dogru kullanma becerileri ile iliskilidir.

Okul disi 6grenme etkinlikleri; gezi-gézlem, arazi-alan calismalari, sosyal, kilttrel ve
bilimsel islevli ortamlara yapilacak gezi ve ziyaretler (mizeler, doga tarihi muzeleri,
bilim ve teknoloji muzeleri, botanik bahceleri, hayvanat bahceleri, planetaryumlar,
meteoroloji istasyonlari, su aritma tesisleri, barajlar, sanayi kuruluslari, resmi kuruluslar,
egitim kuruluslan), sanal gerceklik uygulamalari, doga ve cevre egitimleri, cevre
kultpleri etkinlikleri, mekanlar ile ilgili projeler, sportif faaliyetler, sosyal, kilttrel ve
bilimsel programlar ve yasam boyu 6grenmeye yonelik mekénsal uygulamalar gibi
cok genis bir alani kapsamaktadir.

4.3. Aylik Plan

Aylik Plan

Okul oncesi egitim programinda, 6gretmenin egitimini aylk dénemler halinde
planlamasi onerilmektedir. Aylik plan, bir 6gretmenin calistigi cocuk grubunun
gelisimini desteklemek igin etkinlik olusturmak tzere alacagi kazanim ve gostergeleri,
kavramlari, okul disi 6grenme etkinliklerini, 6zel glin ve haftalari, aile ve toplum katilimi
ile degerlendirme sireclerini iceren bir calisma planidir (EK 3).

Ogretmenin o ay icin almasi gereken kazanimlar, ilgili gdstergeleri ve kavramlari
belirleyebilmesi icin gocuklari rutin olarak gozlemlemesi ve goézlemledigi gelisim
ézelliklerini "'Gelisim ve Ogrenme izleme Formu''na kaydetmesi gerekmektedir (EK 1).
Gozlemlerden elde edilen bilgiler dogrultusunda ¢ocuklarin desteklenmesi gereken
gelisim ozelliklerinin dikkate alinmasi Gnemsenmelidir.

Ogretmenin o ay lizerinde durdugu kavram (EK 6), kazanim ve gostergeleri kayit
altina almasi ¢ocuklarin sadece belirli gelisim alanlarinda desteklenmelerinin online
gececek ve cocuklarin ¢cok yonli olarak gelismesine firsat verecektir. Bu durum, ayni
zamanda ogretmenin etkili ve dengeli plan yapmasina da olanak saglayacaktir.

Ogretmen, ilgili ayda yer alan belirli giin ve haftalar (EK 7), okul disi 6grenme
etkinliklerini (EK 9, EK 10) ve gerceklestirmeyi planladigi aile ve toplum katilimi
etkinliklerini aylk planinin ilgili bélimlerinde belirtir.

Aylik planlarin degerlendirme bolimiinde 6gretmen, o ay boyunca gtinlik planlarinin
degerlendirme bodlimlerine ve c¢ocuk gelisim ve 6grenme izleme formlarina
kaydettigi bilgilere dayanarak cocuklarin, okul 0&ncesi egitim programmin ve
kendisinin degerlendirme sonuglarina yer verir. Her ay icin planina aldigi kazanimlarin
gergeklestiriime durumu ile etkinlikleri uygulama durumuna iliskin bilgileri kaydeder.
Bunun yani sira uygulamada ortaya ¢ikan sorunlari ve gereksinimleri de belirtir. Her ay
sonunda yapilan bu degerlendirmeler, bir sonraki ay icin rehber olacaktir. Tim aylik
planlarin degerlendirmeleri ise bir sonraki yilin egitim planlarinin hazirlanmasina isik
tutacaktir. Ogretmenin grubundaki cocuklari, programini ve kendisini degerlendirirken



kullanacagr ve aylik planinin degerlendirme béliminde belirtecegi formlar ve bu
formlari kullanma zamanlar soyledir:

Okulun agildigr ayda cocuklarin evlerine yapilacak ziyaretler, grup ve bireysel
veli toplantilari ve bunlarla ilgili takvim belirlenmeli, ebeveynlerin “Aile Egitimi
Ihtiyac Belirleme Formu” ve “Ailenin Egitim Etkinliklerine Katilim Tercih Formu”
nu doldurmalari saglanmalidir. Bunun yani sira “Cocuk ve Aile Tanima Formu”
(Bkz. Aile Egitim Rehberi Ek-1) da doldurtulmalidir.

Egitim sureci boyunca, dlzenli araliklarla gocuklarin gozlem bilgileri “'Gelisim
ve Ogrenme Izleme Formu''na (EK 1) kaydedilmelidir.

Her cocuk icin gelisim gozlem sonuglarini iceren “Gelisim Raporu” dénem
sonlarinda olmak Uzere yilda iki kez (EK 2) hazirlanmalidir. MEB bilgisayar
sistemine de kaydedilecek olan buraporlar, gelisim gézlem formuna kaydedilen
bilgilerden vyararlanilarak olusturulmalidir.  Cocuklarin  genel gelisimsel
ilerlemelerini ve desteklenmesi gereken durumlarini ortaya koyan bu rapor,
ailelerin cocuklarini tanimalari, gelisimlerini takip etmeleri ve desteklemelerine
yonelik onerileri de icermelidir.

Ogretmen, egitim-6gretim yili sonunda ailelerle paylasilacak olan gelisim
dosyasinda (portfolyo) yer alacak calismalari her ay cocuklarla birlikte segmeli
ve biriktirmelidir.

Ogretmenler aylik planlamalarini yaparken degerlendirme uygulamalarini da planlar.
Aylik planda yer verilen kazanim, gosterge ve kavramlara ¢ocuklarin ne derece ve
nasil ulastiklarinin belirlenmesi icin o ay hangi gozlem kayit araglarinin kullanilacag:
ve degerlendirmelerin nasil yapilacagi yazilir. Ayin sonunda yapilan gdzlem ve
degerlendirmeler sonucunda cocuk, o6gretmen ve program acisindan vyapilan
degerlendirmeler ayr basliklar halinde yazilir. Her ay kullanilmasi gereken formlar bu
bolimde belirtilir.

Ogretmen aylik planini, EK 3'teki aylik plan formatinda yazmaninyanisira sinif panosuna
asarak paylasmaya 6zen gostermelidir. Bu paylasim, okul aile is birliginin saglkl bir
sekilde yUruttilmesine katki saglayacaktir.

4.4. Giinliik Plan

Gunluk plan o glin igin ¢cocuklarin ilgi ve gelisimsel gereksinimlerine gore belirlenen
kazanimlari, kavramlari, etkinlikleri, etkinlikler arasi gegisleri, gline baslamayi, rutin
etkinlikleri, aile ve toplum katilimi calismalariile degerlendirme boyutunu iceren ve her
glin 6gretmen tarafindan hazirlanan plandir. Ginlik plan hazirlanirken giine baslama,
rutinler ve gecis etkinliklerinin de yer almasina 6zen gosterilmelidir.

Gunluk planda etkinlikler;
Butlnlestirilmis etkinlikler,
Butlnlestirilmis ve tek bir etkinligin birlikte uygulanmasi,
Tek tek etkinliklerin art arda uygulanmasi seklinde dizenlenebilir.

Bir glinlik planda mimkin oldugunca farkl etkinlik tirlerine yer vermek, programin
dengelilik 6zelligi acisindan 6nemlidir.



Ogretmen, gunlik plani hazirlarken giinlik plan formatinda (EK 4, EK 5a, 5b, 5¢, 5d)
yer alan basliklara gére etkinliklerini yazar. Ginlik plan yazarken formatta yer alan
cizelgeyi kullanabilecegi gibi planini diiz metin seklinde de hazirlayabilir.

Gun bittikten sonra genel bir degerlendirme yapilir. Bu degerlendirmede etkinliklerin
sonunda ve glin sonunda cocuklarla birlikte yapilan degerlendirmeler sonucunda
elde edilenler; cocuk, program ve 6gretmen boyutlar distndlerek genel ifadeler
halinde yazilir. Burada 6gretmenin gunlik plan bilesenlerini (kazanim ve gostergeler,
kavramlar ve etkinlikler) dikkate almasi dnemlidir. Ogretmen, bir sonraki giin icin giinliik
egitimini planlarken bir onceki giinin degerlendirmesinde cocuklarin &nerilerini
de dikkate alarak o gin gergeklestirmeyi disindigu kazanim ve gostergelerle
ilgili etkinlikleri sec¢ip “glnlik plani“na yazar. Ginlik plan hazirlanirken ¢ocuklarin
gereksinimleri dogrultusunda gelisime uygun uygulamalara da dikkat edilmeli, buna
uygun dizenlemeler yapilmalidir (EK 11). O glin igin belirlenen etkinliklerin “glnlik plan
formati”na uygun olarak hazirlanmis ciktilarini da dosyaya yerlestirir. Glnlik planda yer
alacak olan kazanim/go6stergeler, kavramlar ile etkinliklerin, o ayin aylik planinda yer alan
kazanimlar, gostergeler ve kavramlar temel alinarak planlanmasi gerekmektedir.

Bir glinlik planda 6gretmenlerin kazanim gostergeleri temel alarak hazirladigi Tirkce,
oyun, matematik, fen, muzik gibi etkinliklerin yani sira yapilandirilmamis etkinlikler de
yer alir. Bu etkinlikler, her glin tekrar eden rutinlerdir (EK 5a, 5b, 5¢, 5d). Rutinler gtine
baslama, 6grenme merkezlerinde oyun, gegis etkinlikleri, acik alanda oyun ve gini
degerlendirmedir. Bu etkinlikler, rutin etkinlikler bashgi altinda asagida aciklanmistir:

Rutin Etkinlikler

Okul 6ncesi egitim programinda hem cocuklar hem de 6gretmenler acisindan
cok dnemli olan rutin etkinlikler, her giin duzenli sekilde tekrar eden etkinliklerdir.
Rutinleri, okul 6ncesi egitim programi icin dnemli kilan 6zelliklerden bazilari su sekilde
Ozetlenebilir:

Rutin etkinlikler, cocuklara bir sonraki adimda ne bekleyecekleri konusunda
yardimci olur. Rutinler sayesinde cocuklar, sinif ortaminda kendilerinden ne
beklendigini anlayabilirler. Bu durum ise sinifta ortaya ¢ikabilecek davranis
problemlerini azaltir.

Rutin etkinlikler, glvenlik hissini artinr. Okul 6ncesi egitim programinda
tahmin edilebilir ve tutarli bir rutinin bulunmasi, ¢ocuklarin kendilerini rahat
hissetmesine yardimci olur. Ozellikle de degisikliklere uyum saglamakta
zorlanan cocuklar icin degisikliklerin ne zaman olacagini dnceden bilmek yani
duzenli uygulanan etkinlikler glivende hissetmeyi saglar.

Rutinler, cocuklarin bir isle mesgul olma surelerini artirir. Rutinler sayesinde ¢ocuklar
yetiskinlerle, akranlariyla veya materyallerle daha planli ve uzun siire vakit gecirebilirler.
Ayrica rutin etkinlikler kapsaminda ¢ocuklarin secimler yapabilecegi zaman dilimlerinin
bulunmasi ve etkinliklerin dengeli ve planli olmasi 6nem tasimaktadir. Rutin etkinlikler
genel olarak su bilesenlerden olusur:

Toplanma, temizlik, 6z bakim (beslenme, dinlenme/uyuma, giyinme),

Etkinlikler arasi gecis,



Gune baglama ve degerlendirme (okula gelis ve ayrilis),

Serbest se¢cim zamanlari, 6grenme merkezlerinde oyun (cocuk girisimiyle
baslatilan yari yapilandirimis etkinlikler),

Acik alanda oyun.

Gline Baglama:

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda giiniin baslangicinda yer verilmesi gereken bir zaman
araligidir. Cocuklarin birbirlerine ve gin icinde yapilacak diger etkinliklere uyum
saglamalarina yardimci olur. Bu sirecte cocuklarin birbirleriyle ve 6gretmenleriyle
yliz yiize etkilesimi saglanir. Ozellikle grup icinde cekingen olan veya kendini ifade
etmekte zorlanan, kendini iyi hissetmeyen cocuklarin faydalanabilecegi bir strectir.

Ogretmen ve cocuklar, sinifin ya da bahgenin uygun bir yerinde cember seklinde
otururlar. Bu slire¢ 6gretmen ve ¢cocuklarin birbirleriyle selamlagsmasiyla basglar. Sinifa
sonradan gelen cocuklar strece dahil edilir. Bu siirecte 6gretmen ve cocuklar, o
glin okula gelmeyenleri de belirlemis olurlar. Cocuklarin sorumluluk aldigi yoklama
calismalari yapilmasi dnerilmektedir.

Ogretmen o giinkii hava durumu, hangi mevsim, hangi ay ve haftanin hangi giinii oldugu,
okula gelene kadarneleryapildigi gibikonulardasorularsorarak cocuklarisohbetetmeye
yonlendirir. Cocuklarin o giinkii duygu durumlari ile ilgili sohbet edilebilir, vicudun
saglikli gelisimini destekleyecek egzersizler yapilabilir. Sarki sdyleme, 6yki anlatma,
parmak oyunlari gibi etkinlikler yapilabilir. Bu etkinliklerin rekabete dayali olmamasi, is
birligi icermesi ve ¢cocuklarin birbirini dinlemesi gibi 6zelliklerin vurgulanmasi nemlidir.
Bunun yani sira ¢cocuklarin o giinlerde yasantilarinda olan degisiklikler de ele alinabilir
(dogum giind, bir kardesin dogmasi, blytikanne-biytkbaba yaninda kalma, eve misafir
gelmesi, aile bireylerinden birinin hastalanmasi, yerel veya toplumsal olaylar gibi).
Cocuklar gline baslama streci konusunda deneyim kazandik¢a onlari konusma konusu
belirlemeleri icin cesaretlendirmeye 6zen gosterilmelidir.

Ogrenme merkezlerinde oyun:

Glne baslama sonrasinda 6gretmen, cocuklara 6grenme merkezlerini tanitir. “Bugin
nerede oynamak istiyorsunuz?” seklinde sorular sorarak c¢ocuklarin tercihlerini
belirtmelerini ister. Boylece cocuklar, glnlerini planlamayi 6grenmeye baslarlar. Bir
merkezde nitelikli sekilde oynanabilmesi icin 6gretmenin merkezlerde oynayacak
cocuk sayisini 6nceden planlamasi gereklidir. Bunun icin gorsellerden, kolye, mandal
ya da bilet gibi aracilardan faydalanilmasi ve cocuklarin kendi kendilerine merkezleri
se¢melerine yardimci olan yontemler gelistirip kullanilmasi dnemlidir. Bu merkezlerde
oynamak isteyen fazla sayida cocuk oldugunda bu duruma yénelik ¢éziimler, cocuklarla
birlikte belirlenen kurallarla yoénetilebilir. Ornegin énceki giin, o merkezde oynayan
cocugun farkl bir merkezde oynamasi, belirli strelerle cocuklarin merkezde sirayla
oynamasi gibi. Daha sonra c¢ocuklar, tercih ettikleri merkezlere yonelir ve serbest
oynarlar. Bu gibi diizenlemeler sayesinde 6gretmen, merkezlerde uyulmasi gereken
kurallari sik sik hatirlatmak durumunda kalmayacak, sinif yénetimine de katkida
bulunacak ve programin nitelikli bir sekilde uygulanmasini saglayacaktir.



Cocuklar 6grenme merkezlerinde vakit gecirirken 6gretmen ortam diizenleyici,
iletisimci, katilimci, gézlemci ve degerlendirmeci rollerini gerektiginde uygun ve
dogru zamanlarda tistlenir.

Gun, her zaman 6grenme merkezlerinde oyunla devam etmeyebilir. Gline baglama
zamaninin ardindan bahcede, acik alanda oyun oynanabilir; o giin yapilacak egitimle
ilgili olarak okul disi 6grenme etkinlikleri gercgeklestirilebilir ya da sabah yurlylsi
yapilabilir.

Gecis Etkinlikleri:

Gegis, guin icinde bir etkinlikten digerine ya da bir mekdndan digerine gegmeyi iceren
kisa zaman araliklaridir. Blyluk grup zamanindan serbest oyun zamanina, bahgeden
iceriye yapilan hareket ya da yer degisiklikleri, etkinlik sonundaki toplanma zamanlari
da gecis olarak kabul edilmektedir.

Cocuklar icin keyif aldigi bir etkinligi birakarak baska bir etkinlige geciste degisime
uyum saglamak oldukga zor olabilmektedir. Dolayisiyla 6gretmenlerin, gerekli olan bu
gecisleri kolaylastirmalar gerekmektedir. Cocuklarin, bir etkinlikten digerine gegisini
tanimlayan gecis zamanlarinda muzik, dans, bilmece, tekerleme, parmak oyunu,
gorseller, semboller, geriye dogru sayma, hatirlaticilar ve cesitli oyunlar kullanilabilir.
Boylece cocuklarin, gruplar hélinde yavas yavas bir etkinlikten digerine ya da bir
alandan yemege ya da i¢ mekandan dis mekéna gecisi saglanabilir. Gecis zamanlari
genel olarak su eylemleri icerir:

Toplanma ve temizlik,
Grup olarak bir alanda toplanma,
Grupca hareket etme,
Okula gelis ve okuldan ayrilis,
Basarili gecis zamani icin kullanilabilecek stratejiler su sekilde belirtilebilir:

Gecgislerde sarki, tekerleme, sdzclik oyunu, parmak oyunu gibi etkinlikler
planlanabilir. Boylece henliz gegise hazir olmayan, etkinligini bitirmemis olanlar
da gruba katilmak icin heyecan duyacaktir.

Etkinligin bitecek olmasindan dolayi kaygi duymalarini engellemek igin
cocuklarin etkinliklerini tamamlamalarina yeterince zaman taninabilir.

Etkinligi zamanindan dnce bitiren ¢ocuklarin ugrasabilecegi etkinligin bir Ust
asamasi planlanabilir. Boylece etkinligini erken bitiren cocuklar, hicbir sey
yapmadan uzun sire beklemek zorunda kalmazlar.

Cocuklaringereksinimleridogrultusundaverilecek destek bireysellestirilmelidir.
Bunun igin bir sonraki etkinligi gosteren gorsellerden yararlanilabilir, cocuklarin
bireysel ozelliklerine gore hatirlatmalar yapilabilir. (Bazi cocuklar icin son bes
dakika kala uyari vermek yeterliyken bazilari icin son bes, son ¢ ve son bir
dakika olarak tekrar tekrar hatirlatma gerekebilir.)



Acik Alanda Oyun:

Cocuklar bahcede olmayi, bahcede kesifler yapmayi, tirmanmayi, kogsmayi, atlamayi
ve sinif ortaminda yapmalarina uygun olmadigi igin verilmeyen daha pek cok
etkinligi bahcede yapmayi severler. Bu nedenle her giin hava kosularina uygun giysi
tercih edilerek her mevsimde acik alanda en az bir defa vakit gecirebilecekleri bir
ile bir bucuk saat zamanin olmasi gelisimleri acisindan 6nemlidir. Boylece dogayi
inceleyebilir, sesleri dinleyebilir, bahcedeki kokulari hissedebilir ve farkl ylizeylere
dokunabilirler. Agik alanlarda gegirilen zaman icinde 6gretmenin, 6zellikle kaba motor
becerileriyle neler yapabildiklerini gézlemleme firsatlari olur. Bu zaman diliminde
bahce zamaniicin ayrilmis 6zel materyaller kullanilabilecegdi gibiicerideki materyallerin
bir kismi disariya da ¢ikarilabilir. Bahge zamanlarinda giivenlik ve denetimin saglanmasi
oldukca onemlidir. Bu nedenle bahce zamanindan dnce gerekli dnlemlerin alinmasi
ve sik sik kontrollerin yapilmasi gerekir. Ornegin zehirli bitkilerin ayiklanmasi, bahce
giris/cikisinin ve ¢itlerin/duvarlarin kontrol edilmesi, bahge materyallerinin zemin
baglantilarinin kontrol edilmesi gibi islemler cocuklarin farkina varamayacaklar
tehlikeleri 6nlemek acisindan sik sik kontrol edilmelidir.

Cocuklarin oyun ortamlarinda glvenligin saglanmasi ¢cok 6nemli olmakla birlikte
cocuklarin riskleri yonetebilmeyi 6grenmesi, sinirlarini gérmesi ve dogal tehlikelerin
Ustesinden gelebilmeleriicin asiri korumali bir ortam olmamasina da dikkat edilmelidir.
Yaralanma riski olmayan ortamlarda kesif yapmalar icin firsatlar, yas ve gelisim
ozelliklerine uygun zorluklar (tirmanma, kayma, sallanma, atlama gibi) sunulmasi 6nem
tagimaktadir.

Degerlendirme:

Cocuklarin gtnlerini planlamalari, planladiklarini uygulamalari ve giin sonunda da
yaptiklarini degerlendirmeyi 6grenmeleri dnemli bir kazanimdir. Bu nedenle giinlin
sonunda yine bitliin grup bir araya toplanir ve ginin degerlendirilmesi amaciyla
sohbet edilir. Mimkin oldugu kadar acik uclu sorular araciligiyla hangi 6grenme
merkezlerinde, ne tir oyunlar oynadiklari, hangi etkinlikleri yaptiklari, ortam ve
materyaller gibi konularda cocuklarla beraber degerlendirme yapilir. Bu surecte
o glin uygulanan tim etkinliklerin degerlendirmelerinden de yararlanilir. Ayrica o
gline ait paylagsmak istedikleri mutlu ya da tzici bir olayin olup olmadigi veya o glin
gozlenen olumlu davranislar hakkinda konusulabilir. Gerektiginde glin icinde de bu
degerlendirme slrecine yer verilebilir.

Ogretmen, her giin cocuklarla yaptigi degerlendirmede bir sonraki giiniin 6grenme
surecinde neler yapmak istediklerini cocuklara sorarak onlarin planlama slrecine
de aktif katiimina 6zen goéstermelidir. Ardindan ertesi giin yapilabilecek etkinlikler
hakkinda konusulur; evde yapilacak bir calisma, okula getirilecek bir materyal veya okul
disi 6grenme etkinligi gibi konularda hatirlatmalar yapilir. Eve gidis ile ilgili hazirliklar
tamamlanir ve cocuklara veda edilir.

Ogretmen, giin sonunda cocuklarla yaptigi degerlendirme calismalari ve etkinliklerin
degerlendirilmesinden elde ettigi sonuclari dikkate alarak cocuklarin, programin ve
kendisinin degerlendirmesini glinlik planin degerlendirme bélimine yazar.



Okul 6ncesi egitimde tanima ve degerlendirme; cocugun gelisiminin stire¢ odakli ve
sistematik olarak izlenmesine, bu izlemeye bagli olarak gerekli degerlendirmelerin
yapilmasi ve kararlarin alinmasina, bu kararlarin uygulanmasina odaklidir. Bu kapsam-
da bazi temel ilkeler asagida verilmistir.

e Etkililik: Cocugun gelisimine yonelik olarak alinacak tim kararlar, sistematik ve
saglam tanima ve degerlendirme calismalarina dayali olmalidir. Bunun yani sira
tim tanima ve degerlendirme calismalarinda, gcocuk basta olmak Uzere, yonetim,
ebeveyn ve ilgili diger paydaslara etkili geribildirim saglanmalidir. Bunun igin
cocuga, ebeveynlere ve diger paydaslara, kendi durum ve rollerine uygun bicimde
dizenlenmis, pratik ve kullanigli geri bildirimler saglamaya 6zen gosterilmelidir.

e Cocuga 6zgiiliik: Okul dncesi egitimin tim slreclerinde oldugu gibi tanima ve
degerlendirme galismalarinin da her bir cocuga yonelik olarak yapilmasi, tanima
ve degerlendirme calismalarinda cocugun bireysel 6zelliklerinin, ihtiyaglarinin ve
farkliliklarinin dikkate alinmasi esastir. Tanima ve degerlendirme calismalarinin
cocuga 6zgu olmasi, cocuklarin gelisimlerinin bir grup olarak degerlendiriimesine
engel degil, her bir cocugun bireysel farkhlik ve ihtiyaclarinin dikkate alinmasina
bir vurgu olarak degerlendirilmelidir.

e Cok boyutluluk: Okul Oncesi Egitim Programi'nin genel yaklasimi ve kuramsal
altyapisi, cocuk gelisimini ¢ok yonli ve cok boyutlu tanimlamaktadir. Bu
dogrultuda gelisim alanlari; bilissel gelisim, dil gelisimi, sosyal ve duygusal
gelisim, fiziksel gelisim ve saglik olmak Gzere, cocuk gelisiminde yaklasik esit
agirlhiga sahip alanlarla ayrintilandirilmis ve 6zellestirilmistir. Cocugun gelisimi,
tim bu gelisim alanlarini bir bitliin olarak iceren eszamanli ve esgidimli bir
sure¢ olarak degerlendirilmektedir. Cocuk gelisiminin bu ¢ok yonli ve cok
boyutlu yapisi, tanima ve degerlendirme calismalarinda da cok yonli ve ¢ok
boyutlu model, yontem ve tekniklerin kullanilmasi ihtiyacini beraberinde
getirmektedir. Bu kapsamda, okul dncesi egitimde, cocugun farkh gelisim
alanlarindaki veya bir gelisim alaninin farkli alt alanlarindaki gelisim dizeylerinin
Olctulmesi ve degerlendirilmesinin yani sira bunlar birbirleriyle iliskilendirmeye
ve butlnlestirmeye imkan saglayan ol¢cme ve degerlendirme model, yontem,
teknik ve araclarinin kullanilmasi esastir.

e Siireklilik: Her bir gelisim alaninda ¢ocugun gelisimine ydnelik sureklilik
saglayacak tanima ve degerlendirme calismalarinda, bu degerlendirmelere
dayali kararlara ve uygulamalara ihtiya¢c duyulmaktadir. Bu kapsamda cocuk
gelisiminin izlenmesine yonelik tanima ve degerlendirme calismalarinin, kesitsel
olmaktan cok, tekrarli ve/veya boylamsal olcimlerle streklilik saglayacak
bicimde yapilmasi esastir.



e Cesitlilik: Cesitlilik, iki yonltddr; (I) degerlendirme yontem, teknik ve araglarinda
cesitlilik ve (II) veri kaynaklarinda cgesitlilik. Bunlardan ilki; her bir gelisim alaniveya
alt alaninda, bu alan veya alt alana en uygun model, yontem, teknik ve araclarla
6lcme ve degerlendirmelerin yapilmasini tanimlamaktadir. ikincisi ise cocuk
gelisimine yonelik tanima ve degerlendirmelerin, dogrudan c¢ocuk Uzerinde
yapilan tanima ve degerlendirme calismalariyla sinirli kalmamasini, bunun yani
sira 6gretmen, ebeveyn, akran, sosyal cevre gibiilgili diger paydaslarin datanima
ve degerlendirme calismalariyla stireglerine dahil edilmesini tanimlamaktadir.

e Aktarilabilirlik: Okul 6ncesi egitimde gocugun gelisimine yonelik olarak yapilan
tim tanima ve degerlendirmelerin sistematik olarak kayit altina alinmasi,bunlarin
acik, anlasilir, pratik ve kullanisli sekilde diizenlenerek diger egitim kademelerine
aktarilmasi esastir.

Okul 6ncesi egitimde tanima ve degerlendirme calismalarinin, yukarida belirtilen
temel ilkeler ve aciklamalar dogrultusunda yiruttilmesi beklenmektedir. Bu kapsamda
yuritilen calismalara iliskin tim dokidmanlar, her bir cocuk icin ayri hazirlanacak olan
bir “Cocuk Gelisim ve Ogrenme Dosyas!” icerisinde diizenlenir.

Sistematik G6zlem ve Dokiimantasyon

Okul 6ncesi donemde degerlendirme slirecinde dnemli bilgi toplama yontemlerinden
birisi gézlemdir. Ogretmenler okul éncesi dénemde siirekli bir gézlem halindedir.
Gozlemin sistematik olmasi cocugu tanima ve degerlendirme slirecinde en 6nemli
basamaktir. Sistematik gozlem, 6gretmenin gézlem odaginin olmasi ve gozlemin kayit
altina alinmasi durumunda gergeklesir. Okul ncesi donemde gbzlem odaklariarasinda
gelisim ve 6grenmeye yonelik kazanimlar, beceri alanlari, cocuklarin ilgi alanlar ve
ihtiyaclari, cocuklarla arasinda gergeklesen etkilesim tirleri ve is birlikleri, cocuklarin
oyun tercihleri ve rolleri gibi ¢ok cesitli alanlar yer alabilir. Degerlendirme yapabilmek
icin sistematik gozlem ve etkin dinleme ile cocuklara yonelik bilgi sahibi olmak on
kosuldur. Cocuklar nasil 6greniyor, gelisimleri nasil ilerliyor sorularina kanitlar yoluyla
cevap verilmesi cocuklar hakkinda etkili kararlar alinmasini saglar.

Dokimantasyon ¢ocuklarin gelisim ve 6grenmelerinin gesitli gozlem kayit araclari ile
kayit altina alinmasini kapsamaktadir. Hedeflenen kazanim ve gdstergeler ile uyumlu
amagli bir dokiimantasyon ¢ocuklarin seviyelerinin, becerilerinin ve yapabildiklerinin
gorinir olmasini saglar.



Cocugun
gelisim ve
ogrenmesinin
kanitlarile
degerlendirilmesi

Cocuklarin
gelisimsel

Sistematik ihtiyaclarinin
gbzlem ve belirlenmesi
dokiimantayson

Programin
degerlendirilmesi

Ailelerin somut
kanitlarile
bilgilendirilmesi

Ogretmen
6z-degerlendirmesi

Okul 6ncesi donemde kullanilabilecek gézlem kayit araclari arasinda anekdot kayitlar,
kontrol listeleri, derecelendirme dlgekleri, fotograflar gibi cok cesitli araglar yer alir.
Bu aracglarin hepsinin mutlaka kullanilmasi gerekmeyebilecegi gibi ¢esitlendirilmesi
oldukga 6nemlidir. Cocuk trlnlerinin yaninda kullanilacak birkag gozlem kayit araci ile
gelisim ve 6grenmenin izlenmesi daha profesyonel bir stireg ile yapilir.

Anekdot kayitlar: Cocuklarin eylemlerini, etkilesimlerini ve 6grenmelerini gérme firsati
sunan, cocuda ait dogrudan godzlemleri icerir. Ogrenmenin veya gozlenen olayin/
durumun betimlemesi yapildiktan sonra gozlenen bu olayin, durumun ve 6grenmenin
gelisim ve 6grenme adina ne anlama geldigine iliskin yorumu yazilir.

Kontrol Listesi ve Derecelendirme Olcegi: Kontrol listeleri, cocuklarin gelisim
ve 6grenme sireclerinde belirlenen 6grenme hedeflerine goére hazirlanmaktadir.
Cocuklarin 6grenme ve gelisimi, kontrol listelerinde yer alan iki secenekli (var/
yok, evet/hayir, gerceklesti/gerceklesmedi, v'/x, vb.) bir sistem ile kaydedilir.
Derecelendirme olcekleri ise cocuklarin bir beceriyi, kazanimi veya gostergeyi ne
derece yaptiklarini gosterecek sekilde (Higbir zaman-nadiren-bazen-siklikla-her
zaman/1-5 vb) not alinmasini saglar. Kontrol listeleri ve derecelendirme olcekleri bir
cocuga 6zgu hazirlanabildigi gibi bir siniftaki tim cocuklarn kapsayacak sekilde de
tasarlanabilmektedir.




Ses ve gériinti kayitlan: Fotograflar, ses ve video kayitlarn cocuklarin 6grenme ve
gelisimlerini gézlemleme ve izleme acisindan 6nemli bilgi kaynaklarindan birisidir.
Etkili fotograflar cocuklarin bir beceriyi sergiledigi, bir gelisimi gosterdigi, etkilesimini
yansittigi, yetenegdini veya ilgisini yakaladigi anlari icerir.

Degerlendirmenin Planlanmasi

Degerlendirme, 6grenme sirecinde 6gretmenler ve cocuklar tarafindan kullanilan
planli, siirekli bir uygulamadir. Ogretmenler planlamalarini yaparken materyallerini,
ogrenme slreglerini planladigi gibi ayni zamanda degerlendirme sireclerini de
planlamalidirlar. Cocuklar icin hedeflenen kazanimlara degerlendirme verileri ile
karar verilmesinin yaninda, bu kazanimlara ¢ocuklarin ne derece ve nasil ulastiklarinin
belirlenmesiicin hangi gozlem odaklarinin olacagina ve ne tiir gézlem kayit araclarinin
kullanacagina da karar verilmelidir.

Aylik Planda Degerlendirme

Ogretmenleraylik planlarindadegerlendirme uygulamalarini planlarken neyi, ne zaman
ve nasil degerlendireceklerine karar vermelidir. Ay sonunda ise kullandiklarini gozlem
kayit aracglarini kullanarak cocuk, 6gretmen ve program agisindan degerlendirme
sonuclarini ayri basliklar ile yazarlar.

Her bir gelisim alanina yonelik neleri degerlendirecegim?

Neyi . . Hangi becerileri, kavramlari, stirecleri degerlendirecegim?
degerlendirecegim?

Gozlem odaklarim neler olacak?

Hangi gozlem kayit araglarini kullanacagim?
Nasil

degerlendirecegim? Cocuklarin gelisim ve 6grenmeleri hakkinda ne tar bilgiler

elde edecegim?

Ne zaman Degerlendirmeye karar verdigim surecleri ne zaman
degerlendirecegim? | degerlendirecegim?

Ornek Vaka:

Ogretmen bir dnceki ayin degerlendirmesini yaparak bir sonraki ayin planlamasin
yapar. Bu ayda cocuklar icin belirledikleri temel kazanimlar arasinda 6riintl becerileri,
kiictk kas motor becerileri ve denge becerileri, cocuklar arasindaki is birligi ve sesleri
ayirt etme ve yaz farkindalgina yonelik kazanim ve gostergeler yer almaktadir. Bu
ogretmen asagidaki gibi bir planlama yapabilir:

Oriintli gelisimine yoénelik derecelendirme 6lcedi hazirlanir ve cocuk Uriinleri
incelenir. Kiiciik kas motor becerilerine yonelik cocuk diriinleri incelenir. is birligi
anlarina ve denge becerilerine yénelik anekdot kayitlar alinacak ve fotograflar
cekilir. Dil gelisimine yonelik anekdot kayitlar alinir.

Ayin sonunda gozlemlerden elde edilen sonuglara gore cocuk, 6gretmen ve
program acisindan yapilan degerlendirmeler ayri basliklar halinde yazilir.




Her 6gretmen kendi kosullarina, sinifina ve ¢cocuklarina 6zgt degerlendirme yollarini
secebilir. Ornegdin yukaridaki drnekte baska bir 6gretmen 6riintii becerileri icin cocuk
drtinlerinin incelenmesi ve anekdot kayitlar, kiigtik kas becerileri icin bir kontrol listesi,
denge becerileri icin fotograf cekilmesi ve dil gelisimine yénelik Griin incelenmesi yol-
larini kullanabilir. Hangi goézlem kayit araclarinin kullanilacagr o ay planlanirken karar
verilmesi ve hazirlanmasi 6gretmenlerin isini kolaylastiracaktir. Bununla birlikte stireg
icerisinde 6gretmenler ihtiya¢ duyduklarinda farkli gézlem kayit araclari gelistirebilir
ve kullanabilir.

Giinlik Planda Degerlendirme

Degerlendirmenin 6grenme sureci devam ederken gerceklesmesi beklenmektedir. Et-
kili bir degerlendirme 6grenme slrecinin gomull bir pargasidir. Okul 6ncesi donemde
cocuklarin gelisim ve 6grenmelerinin izlenmesi tam da ¢ocuklar ugras halindeyken yapil-
malidir. Sistematik gozlem ile cocuklarin gézlemlenmesi ve cocuklarin gelisim ve 6gren-
melerine yénelik kayit alinmalidir. Ogretmenlerin belirledikleri kazanim ve gdstergeleri
g6z onlinde bulundurarak cocuklara yonelik ellerindeki gézlem kayit araclarini gézden
gecirmeli ve nasil degerlendireceklerine karar vermeleri dnemlidir. Bunun yaninda 6g-
renme sireci devam ederken ¢ocuklara ne tir sorular sorulabileceginin planlanmasi tav-
siye edilir. Bu sorular 6grenme slrecindeki kavramlar, beceriler, kazanimlar ile uyumlu
olmali ve cocuklarin 6grenmelerini ileriye tasiyacak nitelikte olmalidir. Bir soru bazen bir
donit, bazen bir 6gretim teknigi, bazen ise bir degerlendirme araci olabilmektedir. Etkili
sorular cocuklari dislinmeye tesvik eder ve ugras halinde iken harekete gegmelerini
saglar. Bu nedenle 6grenme devam ederken ¢ocuklarin 6grenmelerini ileriye tasiyacak
sorularin planlanmasi ve sorulmasi dnemlidir. Bunun yaninda 6gretmenler etkinlik veya
glin sonunda ¢ocuklarla glinii degerlendirirken yine sorular sorabilir ve degerlendirme
sUrecini zenginlestirebilirler.

Ogretmenlerin giinliik plan degerlendirmelerini yazarken kullanacaklari gézlem kayit
araclarini planlayip yazmalari dnemlidir. Bununla birlikte gliniin sonunda ¢ocuklarla bir-
likte bir degerlendirme zamaninin yapilir ve cocuklarin kendilerini ifade etmelerine firsat
saglanir. Yapilan gozlem ve degerlendirmeleri kullanarak cocuk, 6gretmen ve program
acisindan yapilan degerlendirmeler genel ifadeler ile yazilir.

Gelisim ve Ogrenme Izleme Formu

Ogretmenler dénemde iki kez her bir cocuk icin Gelisim ve Ogrenme izleme Formu’nu
doldururlar. Bu form ¢cocugun o ayki ilerlemelerini, cabalarini, yapabildiklerini ve bir son-
raki ay icin planlanan hedefleri kapsayacak sekilde yazilir. Bu form ile her bir cocugun
bireysel takibi ve izlemesi aylik planda belirlenen hedefler dogrultusunda ve gézlemler-
den elde edilen veriler kullanilarak yapilir. Ogretmen cocuklar hakkinda topladiklari veri-
leri kullanarak, baska bir deyisle veriye dayali kararlar alarak gelisimi izler ve planlamalar
yapar. Formun tim bir ayi kapsayacak ve degerlendirecek icerikte yazilmasi dnemlidir.
Dénem sonunda her ay yazilan Gelisim ve Ogrenme izleme Formlari kullanilarak cocuga
6zgu Gelisim Raporlari yazilir.



Gelisim ve Ogrenme izleme Formu

Kasim

Cocuk Adi/Soyad :
Ogretmen

Yas Grubu

Kullanilan Gézlem Kayit Araglan: Fotograflar, Griin inceleme formlari, anekdot kayit-
lar ve kontrol listesi

Bilissel Gelisim: Tugce nesne ve varliklari cesitli 6zelliklerine gore eslestirir ve sira-
lar. Karsilastirma ve siniflandirma yaparken ayin basinda yardima ihtiyag duyarken,
ayin sonuna dogru destege daha az ihtiyag duymaya basladi. Bu ay belirlenen 6lgme
becerilerini desteklemeye yonelik 6grenme streclerinden 6nce karsilastirma ve si-
niflandirma becerilerini desteksiz yapabilmesine yonelik bireysel uyarlamalar yapila-
caktir. Olaylari olus sirasina gore siralar. Ozellikle okunan kitaplardaki gecen olaylara
dikkatini verir ve dogru sekilde siralayabilir. Basit 6rintlleri gosterme, orinttdeki
kurali sdyleme, modele bakarak orintlyl kopyalama becerileri desteklenecektir.
Nesne/varliklarin 6zelliklerini aciklama becerileri desteklenecektir.

Dil Gelisimi: Tugce ciimleyi sézclklerine ayirabilir. S6zclklerin ilk sesini sozctigu tek-
rar etmeye gerek duymadan soyleyebilir ve bu sesle yeni szcikler tretebilir. S6zci-
gln son sesini sdyleme becerisi desteklenecektir. S6zcliklerin son sesini sOyleme ve
bu sesle yeni sozcikler tretebilmeye yonelik 6grenme slrecleri planlanacaktir. Zit ve
es anlamli sozcikleri kullanma caligsmalari yapilacaktir.

Fiziksel Gelisim ve Saglik: Tugge Eylil ve Ekim aylarinda desteklenen denge beceri-
lerinde 6nemli ilerleme kaydetmistir. Denge tahtasi Uzerinde ve ¢izgi tzerinde farkli
yonlerde yurlyebilir. Nesne ve arag kullanarak koordineli hareketler yapabilme bece-
rileri desteklenecektir. Tek ayak tGzerinde durma calismalari yapilacaktir.

Sosyal Duygusal Gelisim ve Degerler: Tugce serbest oyun saatlerinde arkadaslari ile
yaratici yollarla (kukla kullanma, ses tonunu degistirme gibi) etkilesime girer. Arka-
daslarinin ihtiyaclarina karsi duyarlidir. Ozgiin Griinler olusturmak konusunda olduk-
ca isteklidir, sanat calismalarinda cesitli malzemeleri kullanma ve tasarlamaya artan
bir ilgi gosteriyor.

Bu sekilde ne diisindligini ve hissettigini oldukga net bir sekilde ifade edebilir.

Notlar: oo




Cocuk Gelisim ve Ogrenme Dosyasi

Her bir cocuk icin ayri hazirlanacak olan “Cocuk Gelisim ve Ogrenme Dosyasi’, cocugun
her bir 6grenme alani ve alt alaninda gelisim dizeyine yonelik 6gretmen degerlendir-
melerini ve bu degerlendirmelere esas form, belge, dokuman, triin, kayit, not vb. iceren
kapsamli ve sistemli bir dosyadir. Gelisim ve 6grenme dosyasi cocugun yapabildikle-
rine, basarilarina, ilerlemelerine odaklanmalidir. Egitim ve 6gretim siiresince ¢cocugun
gelisimine yonelik tim tanima ve degerlendirme calismalari, ayrica cocugun gelisimine
yonelik bilgi saglayacak diger calismalarin dokiimanlari ve ilgili belgeler bu dosya iceri-
sinde duzenlenerek sunulur. Bu dosyanin, sonraki egitim kademelerine aktarilabilmesi
icin etkili, sistematik, pratik ve kullanigh bicimde hazirlanmasina 6zen gosterilir. Dosya
icerisinde yer alacak temel dokiimanlar asagida listelenmistir.

Gelisim ve Ogrenme Dosyasi kapagi: Her bir cocuga kendi gelisim ve 6grenme
dosyasi kapagini tasarlama firsati saglanabilir.

Gelisim ve Ogrenme Dosyasinin amaci: Aileler icin gelisim ve 6grenme dosya-
sinin amacina yonelik kisa bir bilgilendirme yazisi yazilabilir.

Ogrenci ve aile tanima formu: Cocuk ve cocugun ailesi ile ilgili temel bilgileri
ve tanitici agiklamalari iceren bir form Aile Egitim Rehberi Ek 1'de verilmistir. Bu
formun iceriginde; cocugun yasi/yas grubu, cinsiyeti, kardes sayisi, ev ortami,
okula ulasimi gibi cocukla ilgili degiskenlere; ebeveynlerin egitim dizeyleri, ev
ve calisma ortamlari gibi ebeveynlere yonelik degiskenlere; cocuk ve ebeveyn
iliskisi, ebeveyn ve okul iliskisi gibi diger bazi degiskenlere yonelik olarak ihti-
ya¢ duyulan tanimlayici ve agiklayici bilgilere yer verilebilir.

Gelisim ve Ogrenme ineme Formlari (EK 1): Donemde iki kez, her bir cocuk icin
hazirlanan Gelisim ve Ogrenme Izleme Formu dosyaya eklenir.

Gelisim alanini yansitan gozlem kayit araglari: Anekdot kayitlar, kontrol listeleri,
derecelendirme ornekleri gibi gézlem kayit araglarina butlinsel gelisimi yansi-
tacak sekilde yer verilmesi 6nemlidir.

Fotograflar: Cocuklarin ugras halindeyken alinmis fotograflari ve bu fotografla-
rin gelisim ve 6grenme adina ne ifade ettigine dair yorumlar eklenir.

Cocuk Urtnleri/calismalari: Her bir gelisim alaninda en az bir Grin olmak Uzere,
cocugun gelisimi hakkinda degerlendirme imkani saglayabilecek cocugun kendi
urtinleri gerekli aciklama ve notlarla birlikte dosya icerisine eklenir. Dosyaya ek-
lenen her bir Griin igin bu Grintn hangi 6grenme alanina, alt alanina ve beceriye
yonelik olduguna, nasil hazirlandigina vb., ayrica bu triiniin genel degerlendirme-
sine yonelik gerekli notlar ve aciklamalar, dizenlenerek trin ile birlikte eklenir.

Gelisim raporu: Her ay yazilan Gelisim ve Ogrenme izleme Formlari ve gozlem ka-
yit araclari kullanilarak, her cocuga 6zgu, cocugun gelisim dizey ve durumunun
buttncil olarak degerlendirildigi Gelisim Raporu dosya icerigine eklenir. (EK 2)

Cocuk gelisim ve 6grenme dosyasi hazirlarken cocuklarin katilimini saglamak geli-
sim ve 6grenme dosyasinda yer alacak bazi unsurlara cocuklarla birlikte karar vermek
6nemlidir. Cocuklara farkl gelisimsel asamalari yansitan Grinleri,gizimleri ve fotograf-
larini se¢cme firsati saglamak 6z degerlendirme yapmalarina katkida bulunur. Cocuk-
lara kendi Grinlerini, cizimlerini ve fotograflarini se¢me firsati saglamak, 6z-degerlen-
dirme yapmalarini saglar. Ayda bir ya da iki kez cocuklarla birlikte gelisim ve 6grenme
dosyasi diizenleme saatleri diizenlemek ve bu uygulamaya planlarda yer vermek co-
cuklarin degerlendirme sureclerine katilimlarini saglar.



T.C. MEB OKUL ONCESIi EGITIM PROGRAMI
GELIiSiM VE OGRENME iZLEME FORMU

Gelisim ve Ogrenme Izleme Formu

Cocuk Adi/Soyad :
Ogretmen

Yas Grubu

Kullanilan Gézlem Kayit Araglari: .......

Cocugun Gelisim ve Ogrenmesinde llerlemeleri ve ... Planlanan Hedefler:

BiliSS@l G@IISIM ..o
Sosyal Duygusal Gelisim ve Degerler: ...
Dl GEIISIMIZ ..

Fiziksel Geligsim ve Saglik: ...

- ™
NO AT e




T.C. MEB OKUL ONCESi EGiTiM PROGRAMI

GELISiM RAPORU

Sayin Ogretmen,

Gelisim raporu, ¢ocuklarin asagida belirtilen alanlardaki gelisimlerine iliskin
go6zlemlerinizi kaydetmeniz amaciyla hazirlanmistir. Bu rapor, her dénemin sonunda
her cocuk i¢in doldurulacaktir. Raporu olustururken cocugun olumlu ozelliklerini 6ne
cikaran ifadelerle baslayiniz. Oncelikle cocuklarin beklenen diizeyde gésterdikleri
becerileri, daha sonra gelistiriimesi gereken becerileri yaziniz. Bu amacla ¢ocuklar icin
doldurdugunuz Gelisim ve Ogrenme izleme Formlarinda (EK 1) yer alan bilgilerden
yararlaniniz. Bu bilgiler dogrultusunda goris ve 6nerilerinizi de yaziniz.

Okul Adi

Ogretmenin Adi ve Soyadi
Rapor Tarihi

Cocugun Adi ve Soyadi
Cocugun Dogum Tarihi
Cinsiyeti

Okula Baslama Tarihi

Bilissel Gelisim
Dil Geligimi

Fiziksel Gelisim ve Saghk

Sosyal Duygusal Gelisim ve Degerler :

Goris ve Oneriler

/20

/20

/20




T.C. MEB OKUL ONCESi EGITiM PROGRAMI
AYLIK PLAN FORMATI

Okul Adi

Ay

Yil

Yas Grubu : Ay

Ogretmen Adi

KAZANIMLAR VE GOSTERGELER

Cocuklarin gelisimsel 6zellikleri g6z 6niinde bulundurularak o ay icinde ulagiimasi
beklenen kazanim ve gdstergeler secilir. Segilen kazanim ve gdstergeler gelisim alanlari
belirtilerek agik olarak yazilir.

KAVRAMLAR

Kavramlar, o ay i¢in belirlenen kazanimlarla iliskilendirilerek secilir ve
kategorileriyle birlikte yazilir. Gerekli durumlarda kavram listesine yeni
kavramlar eklenebilir.

BELIRLI GUN VE | OKUL DISI OGRENME | AiLE /TOPLUM

HAFTALAR ETKINLIGI KATILIMI

O ay igin uygun O ay icin belirlenen O ay icin belirlenen kazanimlar

olan belirli kazanimlara uygun dogrultusunda 6n hazirlik gerektiren aile/
glin ve haftalar olarak yapilacak toplum katiimi caligsmalari (yerel yonetimler/
belirlenerek okul digi 6grenme sivil toplum kuruluslanyla is birligi icersinde
yazilir. etkinlikleri yazilir. yardim kampanyasi diizenleme, kermes

dizenleme, veli toplantisi, aile bulugmalari,
aile gérigsmeleri, egitim panosu, afis, brogtr
vb.) genel olarak ifade edilir.

DEGERLENDIRME

Ogretmenler aylik planlamalarini yaparken degerlendirme uygulamalarini da planlar.
Aylik planda yer verilen kazanim, gbsterge ve kavramlara ¢ocuklarin ne derece ve
nasil ulastiklarinin belirlenmesi icin o ay hangi gézlem kayit araglarinin kullanilacag:
ve degerlendirmelerin nasil yapilacadi yazilir. Ayin sonunda yapilan gézlem ve
degerlendirmeler sonucunda ¢ocuk, 6gretmen ve program agisindan yapilan
degerlendirmeler ayri basgliklar halinde yazilir. Her ay kullanilmasi gereken formlar bu
bolimde belirtilir.*

*Egitim - 6gretim slrecinde doldurulacak formlar arasindan o ay hangi form doldurulacaksa belirtilir.




T.C. MEB OKUL ONCESi EGITiM PROGRAMI
GUNLUK PLAN FORMATI

Tarih: .../ / .
N
OKUIUN AL
Yas Grubu
OGretmenin Adi SOYATI © .......oov oo
J
4 )

Aylik planda yer alan kazanim ve gostergelerden cocuklarin gelisimsel
gereksinimleri ve ilgileri g6z onlinde bulundurularak egitim programindaki
gelisim alanlarinin basliklari ile birlikte yazilir. Kazanimlarin gostergeleri yazilirken
ayni ginde bitin gostergelere yer verilmeyebilir. Ginlik plana alinan her

kazanimin altinda en az iki gésterge yer almalidir.
- J

(" )

Kavramlar aylik plandan segcilir. Kavramlar secilirken o giin secilen kazanim géster-
gelerle iligkili olmasina dikkat edilir. Kavramlar kategorileriyle birlikte yazilir.

J

(" )

Giine Baslama

Gune, cocuklarin giin icinde yapilacak etkinliklere uyumunu saglamak amaciile agik
uclu sorular ve somut materyaller yardimiyla farkli konularda (o gtinki hava duru-
mu, haftanin hangi giini oldugu, okula gelene kadar neler yapildigi gibi) sohbete,
o guin yapilacak olan etkinliklere ve 6grenme merkezleri hakkinda bilgiye yer verile-
rek baslanir. Cocuklarin o gtinkii duygu durumlari ile ilgili sohbet edilebilir, viicudun
saglikli gelisimini destekleyecek egzersizler yapilabilir. Sarki soyleme, 6yki anlatma,
parmak oyunlari gibi etkinlikler yapilabilir. Bunun yani sira ¢cocuklarin o glinlerde
yasantilarinda olan degisiklikler de ele alinabilir (dogum glnd, bir kardesin dog-
masl, blytkanne-blyikbaba yaninda kalma, eve misafir gelmesi, aile bireylerinden
birinin hastalanmasi, yerel veya toplumsal olaylar gibi). Ogrenme merkezlerinde ya-
pilan yeni bir dizenleme, eklenen yeni bir materyal veya uyarici varsa yeni bir gecici
6grenme merkezi hazirlanmissa belirtilir. Sohbet sonunda ¢ocuklar hangi 6grenme
merkezlerinde zaman gecireceklerine karar verirler. Cocuklarin strekli ayni mer-
kezlere yonelmelerini dnlemek icin 6gretmen sayisma, torbadan bir nesne cekme
gibi yontemlerle farkli merkezlere yonlendirmelidir. Cocuklar sectikleri 6grenme
merkezlerini neden sectiklerini, kiminle, hangi materyallerle, neyi nasil yapacaklarini
L paylagmalari igin tesvik edilir.

J




Gun, her zaman 6grenme merkezlerinde oyunla devam etmeyebilir. Gline baglama
zamaninin ardindan acgik alanda oyun oynanabilir. Acik alanda oyun planlanmissa,
oyun icin 6zel bir diizenleme, materyal veya yontem kullanilacaksa belirtilir. Eger
o giin 6grenme merkezlerinde oyun planlanmissa, cocuklar planlari dogrultusun-
da sectikleri merkezde oynar. Bu sirada 6gretmen ortam dizenleyici, iletisimci,
katilimci, gozlemci ve degerlendirmeci gibi farkli rolleri Gstlenir. Ne zaman ve nasil

Ustlenecegini belirtir.

Etkinlik Adi:

Sozciikler:

Etkinlikte gecen
yeni sozclkler
yazihr.

Degerler:
Ogrenme
slirecinde
cocuklarin gelisim
dizeylerine uygun
desteklenmesi icin
secilen degerler
yazilir.

Materyaller:

Ogrenme
strecinde
kullanilacak olan
materyaller yazilr.

Etkinlikler bireysel, kictk veya blytk grup etkinlikleri olarak
dengeli bir sekilde uygulanabilir. O giin bu etkinliklerden han-
gisinin/hangilerinin yapilacagina grubun gereksinimine, be-
lirlenen kazanimlara ve ayrilan slreye gore karar verilmelidir.
Ogretmen bir etkinlikte kazanimin biitiin gdstergelerine yer
vermeyebilir. Etkinlikler sinif icinde oldugu kadar acik alanda
da uygulanmalidir. Ogrenme siireci cocuk merkezli bir dil kul-
lanilarak yazilmalidir.

Ogrenme siirecine belirlenen kazanim ve géstergelere gore
belirlenen etkinlikte egitim ortaminin nasil dizenlenecegi, yon-
tem ve teknikler ile uygulama siireci ve 6gretmenin bu sireg-
teki rehberliginin nasil oldugu yazilir. Ogrenme siireci kazanim
gosterge ve kavramlari icerecek sekilde tasarlanmalidir.

Ogretmen, her bir etkinligin uygulama siirecinde ve/veya so-
nunda; oyun, rol oynama, dramatizasyon, ¢alisma sayfalari, bel-
lek kartlari, resim, afis, poster, grafik hazirlama, agik uclu sorular
sorma (betimsel, kazanimlara yénelik, duyussal ve gunlik ya-
samla iliskilendirmeye yonelik) gibi farkli yontem ve tekniklerle
degerlendirmeyi cesitlendirir. Ayrica 6gretmen, bu strecte sis-
tematik gozlem yapar ve gozlemlerini cesitli araclar kullanarak
kayit altina alir.

Toplanma, temizlik, kahvalti ile ilgili 6zel bir dizenleme ya da gecis etkinligi varsa
belirtilir.

Gegis sirasinda cocuklarin dikkatlerini toplamalarina yardim edecek bilmece, sarki,
tekerleme, siir, sézclik oyunu, parmak oyunu gibi etkinlikler kullanilabilir.

Gune baslamadan sonra 6grenme merkezlerinde oyun planlandiysa bu strecgte
agik alanda oyun etkinligi planlanir. Gline baslamadan sonra agik alanda oyun plan-
landiysa 6grenme merkezlerinde oyuna yer verilir.



Etkinlik zamaninda Turkce, oyun, erken okuryazarlik, muzik, dra-
ma, hareket, fen, matematik ve sanat etkinlikleri tek basina ya
da buttnlestirilerek planlanir. Bireysel, kiicik veya blylk grup
etkinlikleri olarak dengeli bir sekilde uygulanir. O gin bu et-
Etkinlikte gecen Ifinliklerden hangisinin/hangilerinin yapllagaglrja yaptl-gl de-
yeni sézciikler gerlendirmeler sonucunda grubun gereksinimine, belirlenen
yazilr. kazanimlara ve ayrilan streye gore karar verilmelidir. Etkinlik

uygulamalari sinif icinde oldugu kadar acik alanda da yapilma-

Etkinlik Adi:

Sozciikler:

Degerler: hdir.

Ogrenme T .. . . .. ..
sivecinde Ogrenme slrecinde belirlenen kazanim ve gostergelere gére
cocuklarin geligim egitim ortaminin nasil diizenlenecegi, yontem ve teknikler ile
diizeylerine uygun uygulama slreci ve 6gretmenin bu strecteki rehberliginin nasil
degerler, listeden olacagl yaZ|I|r.

secilerek yazlir.

Materyaller:

Ogrenme

strecinde

kullanilacak olan
materyaller yazilir.

Ogretmen glin icerisinde cocuklari gozlemlerken kullanacagi goézlem kayit araglari-
na karar verir ve yazar.

Gunln sonunda bUtin grup bir araya toplanir ve
degerlendirme amacl sohbet edilir. Mimkin oldugu kadar acgik uglu sorular ara-
cligiyla hangi 6grenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadiklari, agik alanda veya
sinifta hangi etkinlikleri yaptiklari, ortam ve materyaller gibi konularda ¢ocuklarla
beraber degerlendirme yapilir. Bu slirecte giin icerisinde yapilan etkinlik, gozlem
ve degderlendirmelerinden de yararlanilir. Ayrica ¢ocuklarin o giine ait duygularini
paylasmalarina da firsat verilir.

Ayrica gliniin sonunda c¢ocuklara, bir sonraki giin neler yapmak istedikleri, hangi
oyunlari oynamak istedikleri sorulur. Ardindan ertesi giin yapilabilecek etkinlikler
hakkinda konusulur, evde yapilacak bir calisma, okula getirilecek bir materyal veya
planlanan okul disi 6grenme etkinligi gibi konularda hatirlatmalar yapilir.

Ogretmen giin bittikten sonra kullandigi goézlem kayit aracla-
rini gézden gecirir. Gozlemlerine dayanarak cocuk, 6gretmen ve program agisindan
yapilan degerlendirmeler genel ifadelerle yazilir. Burada 6gretmenin ginlik plan bi-
lesenlerini (kazanim ve gostergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate almasi dnemlidir.

Ailelerin yapabilecekleri destekleyici etkinlik dnerileri, Aile Egitimi Rehberi'nde be-
lirtilen katilim tlrlerinden secilerek yazilir.

Her etkinlik icin aile/toplum katilimi diizenlenmesi gerekmeyebilir.



T.C. MEB OKUL ONCESi EGiTiM PROGRAMI
GUNLUK PLAN ORNEGI - |

Tarih: .../ [ ... ..

Okulun Adi
Yas Grubu :48-72 Ay

OFretmenin Adl ...l

BiLISSEL GELIiSIiM

Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini agiklar.
Gostergeler

/I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.
/I Nesnelerin/varliklarin benzer yonlerine érnekler verir.
/I Nesnelerin/varliklarin farkli yonlerine 6rnekler verir.

Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

/I Tahminini soyler.
1 Gergek durumu inceler.
/I Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.

Kazanim 7. Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gére diizenler.
Gostergeler

/I Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gore karsilastirir.
/I Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gére siiflandirir.

Kazanim 12. Nesne/varliklari élcer.
Gostergeler

I Nesne/varliklari standart olmayan &lgme birimlerini kullanarak dlcer.
/I Olgme sonucunu soyler.

DiL GELISiMi
Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.

Gostergeler

/I Baglatilan konusmaya katilir.
/I Konugmayi baslatir.
/I Konugmayi strdirdr.
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FiZiKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 1. Bedenini fark eder.
Gostergeler

/I Beden boélumlerini farkl amaclara uygun olarak koordineli kullanir.
/I Nesne/varliklara gére beden pozisyonunu belirler.

Kazanim 9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon olusturur.

/I Farkh zeminlerde ¢izim yapar.
/I Farkh materyaller kullanarak ¢izim yapar.

Kazanim 10. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.
Gostergeler

/I Mizigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.
/1 Esli ya da grup halinde dans eder.

Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar.
Gostergeler

/I Verilen bir ydnerge/géreve uygun farkl hareket formlari Gretir.
/I Farkli hareket formlarini ardisik olarak/ayni anda sergiler.

Miktar: Agir-hafif, Zit: Egri-diz

Giine Baslama

Cocuklar evden getirdikleri taglari ellerine alir, sepetten bir tag daha secer ve halka
seklinde yere oturur. Adi séylenen cocuk taslari birbirine vurur ve bdylece yoklama
yapilir. Daha sonra cocuklar taslari nereden bulduklarini séyler. Sira ile taslar birbi-

rine vurarak sesler ¢ikarir. Taglarin birbirine vuruldugunda cikardiklari sesler arasin-
daki benzerlik ve farkliliklar hakkinda sohbet edilir.

Ogretmen, “Bugiin sizinle taslarla farkli oyunlar oynayacagiz. Taslari karsilastiraca-
Jiz, hareketli ve duran tas dansi yapacagiz, sirtimizda hissettigimiz cizgileri olustur-
maya calisacagiz ve kelebegdin kanatlarinda hareket edecegiz,” diyerek giin igerisin-
de yapilacak etkinliklerle ilgili bilgi verir.

Cocuklar, ellerindeki her iki tasin arkasina asetat kalemi ile kendi isaretlerini koyar ve
hep birlikte bahgeye cikilir.

ACIK ALANDA OYUN

Cocuklar bir siire bahcede serbest oyun oynar. Ogretmen cocuklari gézlemler. Ser-
best oyun bittikten sonra “Taglari Tartiyoruz” oyunu bahcede devam eder.




Etkinlik Adi:
Taslari Tartiyoruz

Soézcukler:

Esit kollu terazi,
mutfak tartisi,
baskul, kantar,
hassas terazi.

Degerler: -

Materyaller:

Farkli buytkltk
ve agirlkta taglar,
kagit tabak, kase,
bardak ve ahsap
cubuklar, terazi
gorselleri, asetat
kalemi, hareketli
muzik.

Cocuklar, isaretledikleri taglarini istedikleri bir arkadasiyla
degistirir ve tasglarin agirliklarini elleriyle tartarak karsilastirir.

Taslar arasinda en agir ve en hafif olani tahmin etmeye cali-
sirlar. Hafif taglar ve agir taslar siniflandirilir.

Agirhgin olciminin kilo ile belirlendigi cocuklara aciklanir.
Agirlik dlgmeye yarayan esit kollu terazi, mutfak tartisi, bas-
kdl, kantar, hassas terazi gibi farkli agirlik élcen araclarin ori-
jinalleri veya gorselleri incelenir.

Kagit tabak, kase, bardak ve ahsap cubuklar kullamlar_gak ha-
zirlanan esit kollu terazi ile taglarin agirliklari dlctlar. Olgim
sonrasi taglar agirliklarina ve buytkliklerine gore siralanir.

Cocuklar iki gruba ayrilir; bir grup hareketli tas, bir grup du-
ran tas olur. Hareketli taglar gezinerek mizik esliginde dans
ederken duran taslar olduklari yere comelir ve ellerini ti¢ kez
yavas, iki kez hizli ardi ardina birbirine vurur.

"Degis” yonergesi verildiginde hareketli tas olan ¢ocuklar
duran tas, duran tas olan cocuklar hareketli tas olur ve oyun
bu sekilde devam eder.

Oyun sonunda cocuklar kendi taglarini taglar arasindan (hata
kontrolU yaparak) bulur. Tasglarini bulmada gti¢glik ¢eken ¢o-
cuklara yardim edilir.

Cocuklar sira ile “Tik tik tik taslar, pat pat ayaklar” sozleriyle taslan birbirine vurarak
ve ayaklarini pat pat yere vurarak sinifa girer. Taglarini sepete koyduktan sonra te-
mizlik igin lavabolara gecerler. Temizlikten sonra kahvaltiya gecilir.

Etkinlik Adi:
Sirtimdaki
Cizgiler

Sozciikler: -
Degerler: -

Materyaller:
A4 kagid,

Kahvalti sonrasi ¢ocuklar, cember seklinde yere oturur. Si-
niftaki bos bir duvar gosterilerek, “Elimizle karsidaki duvara
dlz/dalgali/kesik/kisa/uzun gizgiler gizelim,” yonergeleri si-
rayla verilir.

Daha sonra "parmagimizla, burnumuzla, cenemizle, kulagi-
mizla cizelim” yonergeleri sira ile verilir.

Cocuklar cemberde birbirlerinin sirtini gérecek sekilde otu-
rur. Her cocugun arkasina bir mandal yardimi ile A4 kagid
tutturulur. En arkaya 6gretmen oturur. Oniindeki ¢ocugun



mandal, boya
kalemleri,
hareketli bir
muzik.

sirtindaki kdgida bir ¢izgi gizer ve o cocuk da sirtinda hisset-
tigi cizgiyi kendi oniindeki arkadasinin sirtina cizer. Bu se-
kilde tim cocuklar sirtlarinda hissettikleri cizgileri dntindeki
arkadasinin sirtina cizer. Olusturulan cizimler karsilastirilir,
benzerlik ve farkliliklar hakkinda konusulur.

Oyun sonunda cocuklar sirtlarinda olusturduklari ¢izgili ka-
gitlari alip masalarina gecer. Bu cizgileri herhangi bir nesne/
obje/esyaya benzeterek resimlerini tamamlar. Resimlerini
arkadaslarina gostererek c¢izgileri neye doénusturdiklerini
anlatir.

Cocuklara asagidaki bilmece sorularak, “Dans Eden Kele-
bekler” oyununa dikkat ¢ekilir.

“Once tirtildi, sonra kozaya déndL.
Kozadan cikinca herkes rengérenk kanatlarini gord.

Bu ugan bécek, gorsen sanki bir gigek.” (Kelebek)

MATEMATIK-HAREKET (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
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Etkinlik Adi:

Dans Eden
Kelebekler

Sozciikler: -
Degerler: -

Materyaller:

Dort metre
uzunlugunda
kalin ip,
farkli renk ve
uzunluklarda

ipler, hareketli bir

muzik.

* Sinifta oyun icin yeterli bosluk olacak sekilde masa ve san-

dalyeler kenara alinir.

"Ooo0o0 bir kedi varmis ona kadar sayarmis 123456789
10" sayismasi ile dort cocuk segilir.

Dort metrelik iple yerde kelebek sekli olusturulur. Kelebek
sekli verilmis ip, secilen cocuklarin ayak bileklerine (oyunun
diger asamalarinda dizler, bel ve g6gus hizasina) gelecek
sekilde yerlestirilir.

Sirasi gelen cocuk, sayisi belirtilen hareket yonergelerine
uygun olarak (ylUrtyerek, emekleyerek, surtinerek, sekerek,
atlayarak, tek ayak sigrayarak, yuvarlanarak gibi) ipe degme-
den ipin icine girmeye ve ¢ikmaya calisir.

Ipin icinden gecerken ipe degen cocuk, kelebegi tutan co-
cuklardan biriyle yer degistirir.

Oyun muzik esliginde gocuklarin ilgisi dogrultusunda kele-
bek kanatlarinin yiiksekligi degistirilerek devam eder.

Oyun sonunda c¢ocuklar istedikleri renk ve uzunlukta iplerle
yerde kendi kelebeklerini olusturur.




Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen
kontrol listesi kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri icin fotograflar cekilir.

Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocukla-
ra glin icinde yapilan etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorularak giiniin degerlen-
dirmesi yapllir:

Taslari hangi 6zelliklerine gore siniflandirdiniz?

Nesnelerin agirliklarini 6lgmek icin hangi araclar kullaniyoruz?
Sirtiniza hangi gizgilerin ¢izildigini nasil anladiniz?

Cizgilerle neler yaptiniz?

Kelebek kanatlarinda hangi hareketleri yaptiniz?

Buglin en ¢ok hangi oyunu sevdiniz?

Hangi oyun daha komikti?

Cocuklara, “Solucanlarla ilgili en ¢cok neyi merak ediyorsunuz? Merak ettiklerimizi
ogrenmek icin neler yapabiliriz? Solucan gibi hareket edebilir miyiz?” gibi sorular
sorularak ertesi guin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda distinceleri alinir.

Ogretmen giin bittikten sonra kullandigi gdzlem kayit arac-
larini gbzden gecirir. Gozlemlerine dayanarak cocuk, 6gretmen ve program agisin-
dan yapilan degerlendirmeler genel ifadelerle yazilir. Burada 6gretmenin gunlik
plan bilesenlerini (kazanim ve gdstergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate almasi
onemlidir.

Ailelere haber mektubu ile cocuklarla birlikte cevre gezisi yapmalari, bu gezilerde
taslar ve yapraklar toplamalari, bunlari birlikte incelemeleri; topladiklari taslarin ve
yapraklarin blyikligu, dokusu, agirligi hakkinda sohbet etmeleri 6nerilir. Taglarin
ve yapraklarin dokusu ve Uzerindeki cizgiler hakkinda konustuktan sonra A4 kagidi-
ni bir tasin ve yapragin tzerine koyarak kursun kalem yardimiyla karalamalar yapip
desenler olusturmalari istenir.

Her ay icin planlanan ev etkinlikleri kapsaminda “Birlikte Tasarim Yap” gercevesin-
de ailelerden cocuklariyla birlikte evlerindeki artik materyallerle kelebek kostim
hazirlamalari istenir. Her cocuk ailesiyle birlikte hazirladigi kostimine bir ad verir
ve kostiminU arkadaslarina tanitir. Kelebek kostimleri dontsimli olarak dramatik
oyun merkezine yerlestirilerek cocuklarin oyunlarinda kullanmalarina firsat yaratilir.



T.C. MEB OKUL ONCESI EGiTiM PROGRAMI
GUNLUK PLAN ORNEGiI - lI

Tarih: .../ [ ...

OKUIUN ALt

Yas Grubu :48-72 Ay

OFretmenin Adl ...l

BiLiSSEL GELiSIiM

Kazanim 18. Etkinlige/géreve iliskin gérsel/s6zel yonergeleri yerine getirir.
Gostergeler

/1 Verilen tek yonergeyi hatirlar.
/I Verilen birden fazla yénergeyi hatirlar.

DiL GELiSiMI
Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.

Gostergeler

I Konugmay:i baglatir.

/I Konugmayi strddrir.

/I Konugmayi sonlandirir.

/I Konugma sirasinda goz temasi kurar.

/I Konusurken jest ve mimiklerini uygun kullanir.

Kazanim 8. Gérsel materyalleri kullanarak 6zgiin triinler olusturur.
Gostergeler

/I Gorsel materyalleri inceler.

/I Gorsel materyalleri agiklar.

/I Gorsel materyalleri birbiriyle/yasamla iliskilendirir.

/I Gorsel materyallerin igerigini yorumlar.

/I Gorsel materyaller araciligiyla farkli kompozisyonlar olusturur.

Kazanim 11. Okuma farkindalig: gésterir.
Gostergeler

/I Yazili materyaller hakkinda konusur.
/I Okuma materyallerinin bolimlerini gdsterir.
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Kazanim 12. Yazi farkindaligi gésterir.
Gostergeler

/1 Yazi ve resmi birbirinden ayirir.

/I Yazinin nereden basladigini gosterir.

/I Yazinin yonunU gosterir.

/I Yazili materyallerde noktalama isaretlerini gosterir.

Kazanim 13. Yazi yazma 6ncesi becerileri gésterir.
Gostergeler

/I Yazi ve ¢izimin bir arada oldugu Grinler olusturur.
/I Yazi yazmayi taklit eder.

FiZIKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 7. Kiiciik kaslarini kullanarak gii¢ gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeler

I Nesneleri takar.
I Nesneleri ¢ikarir.

SOSYAL DUYGUSAL GELIiSiM VE DEGERLER
Kazanim 5. Duygularini/davraniglarini yénetmek icin bas etme stratejileri kullanir.
Gostergeler

1 isteklerini/gereksinimlerini séyler.
/I Ortamlar/etkinlikler arasindaki gegislere uyum saglar.

Zaman: Once-sonra, Zit: On-arka

Giine Baglama

Cocuklar okula geldiklerinde birlikte gline baslamak icin gemberde toplanir.
“Bugtin Pazartesi. Ahmet burada, Ayse nerede?

Ayse burada, Melek nerede?...” seklinde ¢ocuklar yoklama rutinine katilir.
Okula gelen her cocugun adi séylendikten sonra gline baslama sarkisi soylenir:
"Gunaydin agaclar, giinaydin renkli cigekler, glinaydin arkadaglarim,

Sevgiyle ve oyunla baslayalim gtiinimuize,

Eglenelim hep birlikte.”

Cocuklara bugin kitaplarla oyun oynayacagimiz soéylenir. Cocuklar istedikleri 6g-
renme merkezlerine yonlendirilir.

J




Okuma ve dinleme merkezindeki yeni eklenen kitaplarin (izerine kirmizi ile “YENI"
etiketi yapistirilmistir. Cocuklara “YENI" etiketli kitaplar gdsterilir ve kitaplarin daha
once kitaplikta olmadigi sdylenir. Yeni kitaplar da eklendigi icin ¢cocuklar, hem oku-
ma ve dinleme merkezi hem de diger 6grenme merkezlerinde oynar. Ogrenme
merkezlerindeki oyun stirecinde 6gretmen cocuklar goézlemler.

Cocuklartoplanma, temizlik ve kahvalti stireclerini gerceklestirir. Kahvalt sonrasinda
her cocuga asagidaki sozler esliginde adinin, yazili oldugu kolyeler takilir. “Kolyeni
tak, hazirlan. Bekliyor seni araban. Haydi gidelim neseyle. Kitaplarla eglenmeye.”

Gozlemlerini kaydeder

Etkinlik Adi:
Dinliyorum
Anlatiyorsun,
Anlatiyorum
Dinliyorsun

Sozciikler: -
Degerler: -

Materyaller:

Cocuklarin
yas ve gelisim
dizeylerine
uygun olan
nitelikli cocuk
kitaplari, kulak
ve dudak
gorsellerinin

yapistinldigi

ahsap ¢ubuklar,
Gg dakikalik kum

saati.

Okuma ve dinleme merkezindeki "YENI" etiketli kitaplar
cocuklarin gorebilecekleri bir masanin Gzerine konur. Co-
cuklar ikiserli es olur. Eslerden birine dudak, digerine kulak
gorsellerinin oldugu ahsap cubuklar verilir.

Cocuklar yan yana oturur. Dudak gorselini alan ¢ocuklar an-
latici, kulak gorselini alan cocuklar dinleyici olur.

Gruplar yeni cocuk kitaplarindan birer kitap secer.

Her grup dudak gorseli olan diger arkadasina ¢ dakikalik
kum saati slresi kadar sectikleri kitabin istedikleri bir bolu-
munuy anlatir. Elinde kulak gorseli olan ¢cocuk ise dinler.

Ayni slreg, eslerin kulak ve dudak gorsellerini degismesiyle
tekrarlanir. Yani eslerden her ikisi de hem anlatici hem din-
leyici olur.

Cocuklarin birbirlerine anlatip birbirlerini dinleme slrecinde
g6z temasi kurmalari hatirlatilir. Jest ve mimiklerini de kullan-
malari Gnemlidir.

Ardindan cocuklar bir cemberin etrafinda gruplardaki esler
yan yana gelecek sekilde oturulur. Cocuklarla yeni kitaplari
anlatip dinlemekten dolayi neler hissettikleri konusulur.

Ardindan kitaplari kullanarak kulaktan kulaga oyunu oynaya-
caklari séylenir. Ogretmen farkli kitaplardan bazi sézciikleri de-
Jistirerek cocuklarin kulaklarina soyler. Hem ekleri yanlis olan
hem de dogru olan sozciikler séylenerek oyun iki kez oynanir.

En sondaki ¢cocuk sdzctugu yiksek sesle soyleyince sdzcl-
gln sdylenisinin dogru olup olmadigi sorulur.

Ardindan s6zcliglin anlamli ya da anlamsiz olduguna karar
verilir. S6zctigin eklerinde bir hata varsa dizeltilmis haliyle
tekrar soylenir. Cocuklarla sézcikler tekrar tekrar sdylenerek
bahceye cikilir.
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ACIK ALANDA OYUN

¢ Cocuklar agik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen ¢ocuklari goz-

lemler.

* Sinifa gecgerken asagidaki sarki séylenir.

“"Hopladim, zipladim, gtinesin tadini ¢ikardim,

Yasasin oyun, yasasin oyun”

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN
(Butuinlestirilmis Bireysel ve Buyiik Grup Etkinligi)
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Etkinlik Adi:
Bizim
Kutiphanemiz

Sézciikler:
Kutiphane, raf,
yer numarasi,
odung almak.

Degerler: -

Materyaller:

Sinifa yeni
getirilen cocuk
kitaplari,
mandallar,
kartondan
yapilmis bir ok.

Cocuklarla birlikte sinif diizenlenerek bir kitiphane olus-
turulur. Kitiphanede bir karsilama masasi, “Hosgeldiniz”
yazisl, yeni kitaplarin siniftaki kitaplik raflarina yerlestiriimesi
yapilir ve kiitiphane kartlari hazirlanir.

Ogretmen kiitiiphane gorevlisi olur. Kiyafetinin stiine k-
tiphane gorevlisi olduguna dair bir aksesuar takar.

Ogretmen kiitliphane gorevlisi olarak cocuklara kiitiiphane-
nin bolumlerini ta nitir.

Raf, yer numarasi, kiitiphane karti ve 6diing almak so6zcikle-
ri cocuk dostu terimler esliginde ¢cocuklara anlatilir.

Cocuklarla "Kitap Cemberimiz” oyunu oynanir.

Cocuklar, kitaplarini 6n kapaklari kendilerine donik olacak
sekilde onlerine koyar. Kitaplarinin basinda gember icerisin-
de ayakta durarak yerlerini alirlar.

Cemberin ortasina hareket yoninu belirtmek icin bir ok ko-
nur. Oklarin yonimizi géstermede bizlere yardimcei olacagi
belirtilir.

Cocuklar, dnce kendi sectikleri kitaplarin 6n kapaklarini in-
celer. Kendi sectikleri kitaplarin hangisi oldugunu unutma-
malari sdylenir.

Ogretmen cocuklarin cemberde diger kitaplarin éniine ge-
cip incelemelerini saglamak icin davul kullanir. Davulun her
calisinda “yer degistir” denildiginde cocuklar cemberdeki
ok yoninde bir yanindaki arkadasinin kitabinin 6niine ge-
cer. On kapagina bakar. Bir tur cemberde bu sekilde hareket
edilip kitaplarin 6n kapaklarinin incelenmesiyle geger. Ay-
rica cemberde nasil hareket edeceklerini de deneyimlemis
olurlar.

~




Her seferinde cemberde ok yoniinde éniinde durduklari ki-
taplar degisecek sekilde birinci turda oldugu gibi davul es-
liginde hareket ederler. Yonergeler sunlardir:

Oniindeki kitabin 6n kapagini goster.
Oniindeki kitabin &n kapak sayfasindan bir resim goster.
Oniindeki kitabin adinin nerede yazdigini géster.

Oniindeki kitabin adinin nereden yazilmaya/okunmaya bas-
landigini goster.

Oniindeki kitabin adini hangi yéne dogru okudugumuzu
goster.

Oniindeki kitabin 6n kapagina bakarak kitabin
neyle ilgili oldugunu soyle.

Oniindeki kitabin adinda kag sdzciik varsa say, 6n kapagda
sozcik sayisi kadar mandal tak ve sonra ¢ikar.

Oniindeki kitaptan bir sayfa a¢ ve ciimlelerin sonundaki
nokta isaretini gOster.

Oniindeki kitapta varsa soru isareti goster.

Ayniyonergeler cemberde hareket edilerek kitaplarin i¢ say-
falari icin de tekrar edilebilir. Yonergeler cocuklarin yas ve
gelisim ozelliklerine gore degisebilir.

SANAT (Kiiciik ve Biiyiik Grup Etkinligi)

N

Etkinlik Ad:
Kutiphane Haberi

Sézciikler:
Gazeteci, haber,
kutiphane.

Degerler: -

Materyaller:

Cocuklara uygun
gazeteler, A3
boyutunda kagrt
ve boya kalemleri
ve kitliphane
gorselleri.

Cocuklarla tcgerli gruplar olusturulur.
Cocuklara gazeteler gosterilir.

Gazetecilerin ne is yaptiklari cocuk dostu terimlerle anlatilir.
Gazetecilerin insanlara dnemli haberleri vermek icin calistik-
lari, bilgi topladiklarindan so6z edilir.

Cocuklara birer gazeteci olacaklari ve bir kitliphane haberi-
ni hazirlayacaklari séylenir.

Cocuklara gazetelerden uygun haberler secilir ve okunur.

Ardindan her gruba A3 boyutunda k&git, boya kalemleri ve
kitiphane gorselleri verilir.

Cocuklar cocuk kiitiphanesini tanitici bir haber hazirlar.
Bu haberde neler yazdigini her grup arkadaslarina sunar.

Hazirlanan haberler bir panoda cocuklarin sdyledikleri yazi-
larak sergilenir.

Cocuklara, "Gazeteci olmak nasil bir his? Neden bdyle his-
settiniz ?” gibi sorular sorularak sohbet edilir.
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Cocuklarin yazi ve okuma farkindaligi gelisimlerine yonelik aylik planda hazirlanan
derecelendirme 6lgedi kullanilir. Sosyal ve duygusal gelisimleriigin anektod kayitlar
alinir.

Cocukla Giinii Degerlendirme:

Bugtiin neler yaptik?

Kitiphanede neler vardi?

Bir kiitiphaneye gittiginizde yaninizda kim/kimler olsun istersiniz?

Sizler birer kiitiphane haberi yaptiniz. Diger cocuklara kittiphanelerle ilgili bir cim-
le sdyleyin. Bu cimlelerinizi kayit altina alalim ve diger siniftaki arkadaslarimiza din-
letelim.

Genel Degerlendirme: Ogretmen giin bittikten sonra kullandigi gézlem kayit arac-
larini gdzden gecirir. Gozlemlerine dayanarak cocuk, 6gretmen ve program agisin-
dan yapilan degerlendirmeler genel ifadelerle yazilir. Burada 6gretmenin giinlik
plan bilesenlerini (kazanim ve gostergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate almasi
onemlidir.

AILE/TOPLUM KATILIMI

= Ailelerin de katilacagi bir zaman diliminde ¢ocuklariyla birlikte kitap okuma érnegini
izleyebilmeleri icin kiitiphanede “Birlikte Okuyoruz” etkinligi diizenlenir.

© Aileler, uygun zamanlarinda gocuklarinin kitliphane icin olusturduklari haberleri
okumalari igin okula bir davet notuyla davet edilir. Ailelerin ¢cocuklarinin hazirladig
haberlere iliskin duygularini yazmalari igin not kagitlar hazirlanir. Aileler cocuklarinin
kittphane haberlerini okuyup duygularini ve distincelerini not kagitlarina yazar.
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T.C. MEB OKUL ONCESI EGiTiM PROGRAMI
GUNLUK PLAN ORNEGiI - llI

OKUIUN ALt e,

Yas Grubu :48-72 Ay

OFretmenin Adl ...l

p KAZANIM VE GOSTERGELER -

BiLiSSEL GELiSIiM
Kazanim 6. Ginliik yasamda kullanilan sembolleri tanir.

Gostergeler

/I Gosterilen sembolin anlamini soyler.
/1 Verilen aciklamaya uygun semboli gosterir.

Kazanim 17. Nesne/varlik/sembollerle olusturulan grafikleri degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesneleri/varliklar sembollerle gostererek grafik olusturur.
/I Grafigi inceleyerek sonuglari yorumlar.

DiL GELiSiMI
Kazanim 12. Yazi farkindaligi gésterir.
Gostergeler

/I Yazili materyallerde noktalama isaretlerini gosterir.
I Noktalama isaretlerinin islevini aciklar.

FiZiKSEL GELiSIM VE SAGLIK

Kazanim 1. Bedenini fark eder.
Gostergeler

/I Beden bolimlerini farkli amaglara uygun olarak koordineli kullanir.
/I Nesne/varliklara gére beden pozisyonunu belirler.
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Kazanim 9. Ozgiin cizimler yaparak kompozisyon olusturur.

Gostergeler

/1 Farkli materyaller kullanarak ¢izim yapar.
/I Farkli zeminlerde ¢izim yapar.

Kazanim 10. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.
Gostergeler

/I Nesneleri kullanarak ritim ¢alismasi yapar.
/I MUzigin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder.

SOSYAL DUYGUSAL GELIiSiM VE DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler

/I Duygularini sézel olarak ifade eder.
/I Duygularini farkli yollarla ifade eder.

Zit: Ayni-farkli benzer, hizli-yavas, diiz- pirizli, Duygu: Mutlu, Gzgin, kizgin, sasir-
mis, korkmus, endiseli

Giine Baglama

Ogretmen, elindeki gazeteyi cocuklara géstererek, “Bunun adi ne? Gazete ne ise
yarar? Gazetedeki yazilar ve resimler bize ne anlatmak istiyor olabilir? Siz evinize ga-
zete aliyor musunuz? Evinizde gazeteyi kimler okuyor? Size hig gazete okuyan oldu
mu? Ne okudu?” gibi sorular sorarak sohbet eder. Gazeteleri incelemek ve okumak
isteyenleri, okuma ve dinleme ve yazi merkezinde sirprizlerin bekledigini hatirlatir.

Onceden lizerinde cocuklarin inceleyebilecedi haberlerin (yazi ve resimler cocuk-
larin gelisim seviyesine uygun olmalidir) bulundugu gazete sayfalari hazirlanir. Her
cocugun gazete sayfasina uygun olarak merkezler numaralandirilir ve cocuklar elle-
rindeki gazete sayfalarina gére 6grenme merkezlerine yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle cocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat
verilir.

Okuma ve dinleme ve yazi merkezine gazetelik, rahat bir koltuk, blyutecler, blytk
gazete kuplrleri ve yeni yazi materyalleri eklenir. Gazete haberleri ve resimleri, pro-
jeksiyon veya akilli tahtada buyutulerek yansitilir.
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Ogrenme merkezlerinde, oyunun sonunda bir miizik acilir ve miizik bitene kadar
oyunlarini tamamlamalari igin cocuklara sure verilir. Mizik bittiginde cocuklar temiz-
lik icin lavabolara gecer.

TOPLANMA TEMIZLiK, KAHVALTI

Kahvaltida ayni veya benzer renkte kiyafetler giyen cocuklar yan yana oturur.

Kahvalti sonrasinda ayni veya benzer renklerde kiyafetler giyen cocuklar el ele tutu-
sarak sinifin ortasinda cember seklini alir.

Cocuklarla birlikte asagidaki “Renkler” adli siir okunur.

Renkler

Gunesten almis rengini, bu bir sari.

Denizden almis rengini, bu bir mavi.

Ormandan almis rengini, bu bir yesil.

Cigekten almis rengini, bu bir pembe.

Hele gokkusagi tim renklerle bezenmis

Isiktan stiztltp diinyayi renklendirmis.

ERKEN OKURYAZARLIK-HAREKET
(Buttinlestirilmis Bireysel ve Biiylik Grup Etkinligi)

e

Etkinlik Adi:
isaret Dedektifi

Sozcukler:

Nokta, soru isareti.

Degerler:

Materyaller:

Hareketli bir
cocuk sarkisi,
cocuk sayisinin

iki kati bir ytziine
nokta ve soru
isareti yazilh A4
kagitlar, gazete
sayfalari, marakas.

Cocuklar gtine baslamadaki gazetelerini alip masalara ge-
cer.

Cocuklara “isaret Dedektifi” oyunu oynayacaklari séylenir.

Cocuklar, gazete sayfalarindaki biydltilmis yazilarda veya
projeksiyon/akilli tahtada 6nce nokta ve soru isaretlerini par-
maklariile isaret ederek gosterir. Daha sonra gazete sayfalari
Uzerindeki nokta ve soru isaretlerini bularak yuvarlak icine
alir. Nokta ve soru isaretinin islevleri hakkinda konusulur.

Yere, bir yliziine nokta ve soru isareti yazilan A4 kagitlari ka-
risik bir sekilde konur. Hareketli bir mizik esliginde ¢ocuklar,
kendilerine bir hareket formu bularak ritme uygun hizli ya da
yavas bir sekilde kagitlarin arasinda dans eder.

Muzik durdugunda hareket formunu degistirerek bir kagidin
lizerinde her cocuk heykel olur. Once kagidinin lizerindeki
noktalama isaretinin adini sdyler. Ogretmen, marakas sal-
lamaya baslar ve cocuklar marakas durana kadar Gizerinde
durduklari noktalama isareti hangisiyse gazete sayfalarinda
bulup gosterir.

~
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© Opyun, Ust Uste ayni noktalama isaretlerinin Gzerinde durma-

ma kuraliyla birkag kez oynanir.

Oyun sonunda 6gretmen hareketli bir mizik baslatir. Ortaya
A3 boyutunda bir kagit ve yanina da her ¢ocuk igin ucu sivri
olmayan renkli boya kalemi konur. Cocuklar, ritme uygun bir
sekilde dans eder. Mlzik durdurulunca A3 kagidina istedik-
leri bir noktalama isaretini gizer. Bu stireg 3-4 defa tekrarlanir.

Ardindan nokta ve soru isaretleri sayilir. En ¢cok hangi nok-
talama isaretinin ¢izildigine karar verilir. Birlikte “Noktalama
Isaretleri Grafigi” olusturulur.

ACIK ALANDA OYUN

Etkinlikten sonra cocuklar bahcede bir siire serbest oyun oynar. Ogretmen serbest
oyun sirasinda gozlem yapar ve gozlemlerini kaydeder.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Acik alanda oyunun ardindan ¢ocuklar temizlik icin lavabolara gecer.

TURKCE-SANAT

(Butlnlestirilmis Buylik Grup Etkinligi)

g

Etkinlik Adi:
Duygu Maskeleri

Sozciikler: -

Degerler: -

Materyaller:

Duygu kartlari,
her cocuk igin g
adet kagit tabak,
alti adet tahta
cubuk, yapistirici,
cocuk sayisi kadar
yiz olmayan

bas kalibi, boya
kalemleri.

« Ogretmen cocuklara, gazeteden bir haber okuyacagini sdy-

ler ve gazetede dnceden belirledigi duygularla ilgili bolim
okur.

Alti temel duyguyu gosteren yiz ifadelerini (mutlu, Gzgtn,
kizgin, sasirmis, korkmus, endiseli) cocuklara gostererek
bunlari adlandirmalarini ister.

Cocuklar, masalarindaki kagit tabaklari makasla ikiye keser.

Ogretmen, alti temel duygu kartini sirayla cocuklara gosterir
ve kestikleri tabaklarin icine bu duygu ifadelerini sadece bu-
run ve agiz olacak sekilde cizmelerini ister.

Her bir duygu igin bir maske yapilir. Cocuklar, cizdikleri ta-
baklari boyar/susler ve arkasina tahta gubuklar yapistir.

Cocuklar kiicik gruplara ayrilir ve yaptiklari duygu maske-
lerini gozleri agikta kalacak sekilde yizlerine tutar. Diger ¢o-
cuklar hangi duyguyu ifade ettigini tahmin etmeye calisir. Bu
duygu hakkinda sohbet edilir.

Ogretmen, agirlikli olarak duygularin islendigi bir dyki ki-
tabini sesli okur. Kitapta farkli duygularin gectigi yerlerde
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duraklar ve ¢ocuklara déner. Cocuklardan 6ykudeki kahra-
manin ne hissettigini gdstermeleriicin ilgili duygu maskesini
havaya kaldirmalarini bekler.

Oykii sonunda cocuklara, boya kalemleri ile yiizii olmayan
bas kalibi dagrtilir.

Cocuklar boya kalemleri ile ylizl olmayan bas kalibina iste-
dikleri sekilde yiz ifadeleri cizer.

Her cocuk, cizdigi ve boyadigi bas kalibinin 6zelliklerini (cin-
siyeti, yasi, nerede yasadigi, kim oldugu, nelerden hoslan-
digi, duygulari gibi) arkadaslarina anlatir. Cizilen resimlerle
“Renkli Yizler Panosu” hazirlanir.

(")gretmen, cocuklardan arkasinda sira olmasini ister. iki elini
birlestirerek basinin yanina koyar ve uyuma hareketi yapar.
Horlama sesi ile ellerini bir saga bir sola yavas yavas hare-
ket ettirir. Uyku istasyonuna gideceklerini oradan yastiklari-
ni alacaklarini séyler. Sinif icinde kivrimli hareketlerle birkac
defa dolasilir.

MUZIK (Biiyiik Grup Etkinligi)

e

Etkinlik Adi:

Yastiktan Cikan
Sesler

Sdzclikler: -

Degerler: -

Materyaller:

Cocuk sayisi kadar
yastik.

Uyku istasyonuna geldiklerinde her cocuk bir yastik alarak
sinifta serbest sekilde konum alir.

Ogretmen hareketli bir miizik acar.
Cocuklar yastiklari basina koyar ve dans etmeye baslar.

Ogretmen, miizigin ritim yerlerinde sirasiyla asagidaki hare-
ketleri yapar:

Yastik iki el ile tutularak havaya kaldirilir ve saga sola sallanir:
1-2-3. (Yastik basta dans etmeye devam edilir.)

Yastik tek elle tutulur, diger elle yastiga vurulur: 1-2-3. (Yastik
elde dans etmeye devam edilir.)




o Yastik iki elle tutularak dizlere vurulur: 1-2-3. (Yastik dizlerde
dans etmeye devam edilir.)

© Yastik iki elle tutularak bir arkadasinin sirtina yavasca vuru-
lur: 1-2-3. (Yastik sirtta dans etmeye devam edilir.)

©  Muzik bitene kadar ritim ¢alismasina devam edilir.

* Ritim calismasinin ardindan ¢ocuklara farkli hareket form-
lariyla dans edebilecekleri sdylenir. Bir stire sonra muzik
durdurulur. Mizik durdugunda her seferinde farkli yénerge-
lerle "kap1, masa, sandalye, duvar gibi” cocuklarin hizli-ya-
vas hareketlerle o esyalara dokunmasi saglanir. Birkac defa
tekrar yapilarak cocuklarin dikkati cevrelerindeki esyalara ve
nesnelere cekilir.

Duygulari tanimaya yonelik yiz ifadeleri kontrol listesi olusturulur. Grafik olusturma
becerisi icin fotograflar cekilir.

Coculda Gint Degerlendirme: Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuk-
lardan giin icinde yapilan etkinliklerin hangileri oldugunu sira ile sdylemeleri istenir.
Daha sonra etkinliklerle ilgili asagidaki sorular sorularak gliniin degerlendirmesi

yapilir:

Gazeteden hangi noktalama isaretlerini bulduk?

Nokta ve soru isareti ne icin kullanilir?

Duygularimizi hangi yiz ifadeleri ile gosteriyoruz? Temel duygularimiz hangileri?
Yastiklarla hangi hareketleri yaptik?

Bugtin en ¢ok hangi etkinlikte eglendiniz?

Cocuklara kara kalem calismasi ile yapilan bir yasli portresi gosterilir. “Bu portre ki-
min olabilir? Bu portreyi kim ¢izmis olabilir? Yasli kadinin ylUzindeki ¢izgiler neden
olusmus olabilir?” gibi sorularla beyin firtinasi yapilir. “Yarin biz de kara kalem calis-
masi ile nelerin resmini yapabiliriz? Birlikte hangi oyunlari oynayabiliriz?” sorulari ile
ertesi gun yapilacak etkinliklerin planlanmasinda ¢ocuklarin distinceleri alinir.

Genel Degerlendirme: Ogretmen giin bittikten sonra kullandigi gézlem kayit arac-
larini gbzden gecirir. Gozlemlerine dayanarak cocuk, 6gretmen ve program agisin-
dan yapilan degerlendirmeler genel ifadelerle yazilir. Burada 6gretmenin gunlik
plan bilesenlerini (kazanim ve gostergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate almasi
dnemlidir.




AILE/TOPLUM KATILIMI

* Gun iginde yapilan etkinliklere iliskin ailelere yazili not gonderilir. Kisaca yapilan et-
kinlikler paylasilarak ailelerden cocuklariyla birlikte evlerinde;

© Ailelere hafta sonunda ¢ocuklariyla birlikte okumalari icin bir dyki kitabi gonderilir.
Oykii kitaplarini okurken dikkat edecekleri durumlardan biri de noktalama isaretleri-
dir. Kitapta nokta ve soru isaretlerini bulmalari ve saymalari istenir.

©  Cocuklar, duygu maskelerini eve géturirler. Ailelerden kitap okurken, ¢izgi film veya
film izlerken cocuklarindan izledikleri/dinlediklerindeki karakterlerin duygularinin ne
oldugu ile ilgili duygu maskesini kaldirarak duygulari adlandirmalari istenir.




T.C. MEB OKUL ONCESi EGiTiM PROGRAMI
GUNLUK PLAN ORNEGiI - IV

Tarih: .../ [ ... ..

Okulun Adi
Yas Grubu :48-72 Ay

OFretmenin Adl ...l

BiLiSSEL GELIiSIM
Kazanim 8. Cesitli ériintiiler gelistirir.
Gostergeler

/! Iki ve daha fazla dgeden olusan &riintiideki kural séyler.
1 Orilintlyl kuralina gore devam ettirir.

Kazanim 15. Yer/y6n/konum ile ilgili y6nergeleri uygular.
Gostergeler

1 Nesnelerin/varliklarin mekandaki konumunu séyler.
/I Yonergeye uygun olarak nesne/varligi dogru yere yerlestirir.

DiL GELIiSiMi
Kazanim 2. Konugurken/sarki s6ylerken sesini uygun sekilde kullanir.

Gostergeler

/I Nefesini dogru kullanir.
/I Sesinin tonunu ayarlar.

Kazanim 6. Sézciik dagarcigini gelistirir.
Gostergeler

/1 Dinlediklerinde gegen yeni sozctkleri ayirt eder.
1 Ogrendigi sdzciikleri anlamina uygun kullanir.

Kazanim 8. Gérsel materyalleri kullanarak 6zgiin tiriinler olusturur.
Gostergeler

/I Gorsel materyalleriinceler.
1 Gorsel materyalleri aciklar.
1 Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.




Kazanim 9. Ses bilgisi farkindaligi gésterir.
Gostergeler

/I Sozcuklerin ilk sesini sdyler.
/I Ayni sesle baslayan soézclkleri eslestirir.

Kazanim 12. Yazi farkindaligi gésterir.
Gostergeler

/I Cevresindeki yazilari gosterir.
I Yazinin iglevini soyler.

FiZiKSEL GELiSiM VE SAGLIK

Kazanim 2. Biiyiik kaslarini koordineli kullanir.
Gostergeler

/I Kol ve bacaklarini es zamanli hareket ettirir.
/I Farkh yonde/formda/hizda yurur.

Kazanim 10. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.
Gostergeler

/1 Bedenini kullanarak ritim calismasi yapar.
I Nesneleri kullanarak ritim calismasi yapar.

SOSYAL DUYGUSAL GELIiSiM VE DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.
Gostergeler

/I Duygularini sézel olarak ifade eder.
/I Duygularini farkli yollarla ifade eder.

Zit: Taze-bayat, saglikli-sagliksiz, eksi-tatli

Giine Baslama

Gune selamlamayla baslanir. Gin icinde yapilacaklarin listesi (yazili ve gorsel sem-
bolleri olan bir listedir) cocuklarla birlikte sinif kapisinin arkasina asilir. Cocuklara
Pazar ve Mutfak adli gecici 6grenme merkezleri tanitilir.

Ardindan asagidaki sarki sdylenir (Bu sarki 6gretmenin olusturdugu bir ritim esligin-
de soylenebilir.):

& J
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“Hos geldin, hos geldin Oynayalim hep beraberce Hos geldin, hos geldin.
Ogrenip, eglenelim bu cok giizel yerde.”

Birlikte pazara gidecekleri, ardindan mutfaktaki yiyecekleri yerlestirecekleri ve en
sonunda da yiyeceklerin keyifle tadina bakacaklari sdylenir. Cocuklar istedikleri 6g-
renme merkezlerine yonlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar icin sinifta gecici iki farkli 6grenme merkezi olusturulmustur. Bu merkezler-
den biri “Pazar”, digeri de “Mutfak"tir.

Pazar 6grenme merkezine, adlari karton bardaklarin tabanina yazilmis sebze/ mey-
ve gorselleri, torbalarin icinde gergek meyve ve sebzeler, bir pazar arabasi ve bilgi-
sayar esliginde cocuklarin izleyebilecegi pazar gorselleri yerlestirilir.

Mutfak 6grenme merkezine ise tencere, tava, kepce, stirahi, bardak, kasik, catal, bi-
cak ve tabaklar konulur. Mutfak gérselleri asilir. Bu gorseller arasinda yemek yapan
cocuk ve yetiskinler de bulunur.

Cocuklara 6grenme merkezleri tanitilir. iki 8grenme merkezinde cocuk sayisinin ya-
risi kadar iki farkli renkte mandallar bulunur. Bu mandallar, bu merkezde her seferin-
de yer alabilecek cocuk sayisini belli eder. Cocuklara bu durum anlatilir.

Cocuklar tercih ettikleri 5grenme merkezlerinde mandallari alip Uzerlerine takar ve
ogretmen zilini calana kadar o merkezde istedigi gibi vakit gegirir.

Ardindan merkezlerdeki cocuklar yer degistirir. Bunun icin 6gretmenin yeterli streyi
cocuklara vermeye rehber olmasi ve cocuklar merkezlerdeyken gozlem yapmasi
onemlidir.

Ayrica okuma ve dinleme merkezine mutfak ve pazarla ilgili nitelikli cocuk kitaplari
yerlestirilir.

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER

© Cocuklarla birlikte temizlik rutini gergeklestirilir. Eller yikanir ve kahvaltiya gegilir.
Bu suregte ¢ocuklarin keyif almasina, kendi islerini kendi baslarina yapabilmesi-
ne rehberlik edilir.

© Temizlikten sonra ¢ocuklardan birine, “Ellerimiz temiz, afiyetle kahvalti ederiz,”
denilerek bir pecete verilir. Ayni stire¢ sirayla tim ¢ocuklarla uygulanir ve pece-
tesini alan kahvaltiya gecer.




Etkinlik Adi:

Pazara Gidince,
Eglenmece

Sozciikler:
Pazar.

Degerler: -

Materyaller:

/s/ sesiyle
baslayan sogan,
sarimsak, salatalik,
semizotu ve
diger sebze/
meyveler; elma,
nar, gorselleri,
cocuk sayisi
kadar bardak ve
ahsap cubuklar,
davul, yazi tahtasi,
kege/kartondan
kesilmis yapiskanli
kirmizi daireler.
kayit cihazi.

Kahvalti dontstinde “Pazar” adli 6grenme merkezine cocuk
sayisi kadar bardak konulmustur. Bardaklarin tabanina bazi
sebze/meyve adlari altina yazili bir sekilde gorselleri yapistirilir.
Sebze ve meyveler sunlardir: Sogan, sarimsak, salatalik, semi-
zotu, elma, nar. Ayni sebze/meyve adi ikiden fazla kez kullanilir.

Cocuklar, birer tane bardak secerek bir cember etrafinda top-
lanir.

Her cocuk, bardagini ters cevirip dniine koyar. Boylece yapisti-
rilan sebze/meyve resimlerini de gdrmus olur.

Pazar merkezindeki gercek sebze ve meyveler de cemberin
ortasina konur.

Cocuklara, "Simdi pazara gitme hazirligi yapacagiz. Bir distine-
lim, pazara gitmeden 6nce hazirlik icin neler yapariz?” sorusu
sorulur ve cocuklarin yanitlar dinlenir.

Ogretmen, “Once neleri alacagimizin listesini hazirlayalim. Bu-
nun icin bir oyun baslatiyorum,” diyerek sagindaki cocugun
burnuna dokunur.

Cocuk, bardaginin tabanindaki gorselin ne oldugunu séyler.
Ogretmen cocuklardan bilmedikleri bir sebze/meyve olursa
bardaklarini kaldirip, “Bu nedir, bana anlatir misin?” sorusunu
sormalariniister. Béylece cocuklara bilmedikleri yiyecek leri so-
rabilme firsati sunulur.

Cocuklara sebze ve meyvelerin kisaca ozelliklerinden (renk, ko-
kulari gibi) s6z edilir. Bu slirecte gecici 6grenme merkezindeki
gercek sebze ve meyvelerden yararlanilir. Cocuklarin dokun-
masina ve koklamasina rehberlik edilir.

Pazar hazirligi oyunu gocuklarin yanindaki arkadaslarinin bur-
nuna dokunmasi ve bardaklarina yapistirilan resmin ne oldu-
Jgunu sdylemesiyle son cocuga kadar devam eder.

Cocuklar her farkli yiyecek ismi sdylediginde liste olusturmak
icin yazi tahtasina alt alta sebze/meyve isimleri “Pazar Listesi”
basligi altinda yazilir.

Listenin ne ise yarayacagi hakkinda kisaca sohbet edilir.

Liste belirlendikten sonra cocuklarla “Pazara Ciktik” sarkisini
soyleyecekleri belirtilir.

Ogretmen eline bir davul alir ve asagidaki sézleri istedigi bir rit-
mi olusturarak ¢ocuklarla birlikte sdyler. Sarki séylenirken bazi
yerlerde durulur. Sarki sézlerinin yonergesine gore cocuklarla



ses bilgisel farkindalik calismasi yapilir ve ¢ocuklarin yanitlari
dinlenir. Ardindan sarkiya devam edilir.

Bugtin pazara gitme giinU, cantani al, benimle yurd, geldik iste
pazara, mis gibi kokular etrafta.

“Merhaba" diyerek cikar listemizi say yiyecekleri sirayla.

Cocuklardan, sarkinin yukarnidaki bolimind 6nce kendi be-
denlerini kullanarak (el ¢irpma, dizlere vurma gibi) ardindan
bardaklarini her uygun ritimde yere vurarak ve ses tonuna dik-
kat ederek tekrar etmeleri beklenir.

Asagidaki sozlere sira gelince bardaklardaki resimler sirayla
gosterilir. Her bir sebze/meyve icin ¢ocuklara sarkiyi séyleme
sirasinda hangi sesle basladigi sorulur. Once ilk drnegi (sogan)
ogretmen seslendirir. Ardindan ¢ocuklara rehberlik edilir.

iste bir kilo eeeeelma, sdyle hangi sesle basladigini? Ver parayi
al elmay,

iste bir kilo nnnnnnar, sdyle hangi sesle basladigini? Ver pa-
rayi al nari.

Iste bir kilo sssssssogan, sdyle hangi sesle basladigini? Ver pa-
rayi al sogani,

iste bir bas sssssarimsak, sdyle hangi sesle basladigini? Ver pa-
rayi al sarimsag,

Iste bir kilo sssssalatalik, sdyle hangi sesle basladigini? Ver pa-
rayi al salataligs,

iste bir demet sssssemizotu, sdyle hangi sesle basladigini? Ver
paray! al semizotunu

Simdi eve donme zamani,
Al cantani, tekrar et sarkimizi.

Sarki, bardaklarla ritim tutulup sebze/meyvelerin adlarinin ilk
sesleri sdylenerek tekrar edilir ve kaydedilir.

Sarki sonunda cocuklarla birlikte pazar listesinde ayni sesle
baslayan sebze/meyvelerin neler oldugu bulunur. /s/ sesiyle
baslayan sogan, sarimsak, salatalik ve semizotunun ayni sesle
basladigini cocuklarin séylemeleri icin rehberlik edilir. /s/ ses
birimi 6gretmen tarafindan daha vurgulu bir sekilde séylenir.

Ayni sesle baslayan sozciiklerin altina yazi tahtasinda kece/ kar-
tondan kesilmis kirmizi yapiskanli daireler yapistirilir.

Pazar aligverisi bitince cocuklarla birlikte bahceye cikilir.




Cocuklarin okul bahcesinde oyun oynamalarina firsat taninir. Bu stirecte ¢ocuklar-
dan, bahge oyuncaklarinin, dogal malzemelerin adlarini ve hangi sesle basladigini
soylemeleri istenir. Boylece giin icerisinde yer alan ses bilgisel farkindalik ¢alisma-

sina on hazirlik yapilir.

Etkinlik Adi:
Haydi Mutfaga
Buzdolabini
Doldurmaya

Sozciikler:
Tencere, tava,
kepce, semizotu.

Degerler: -

Materyaller:

Bir adet mutfak
gorseli, bir
dnceki etkinlikte
yararlanilan
sebze/meyveler,
slrahi-tencere-
tava-kepce
malzemeleri,
cocuklarin

her biri igin
eldiven, cocuklar
tarafindan

ilk etkinlikte
sdylenen ve
kaydedilen
“Pazara Ciktik”
sarkisi, sebze-
meyveleri

yerlestirme plani.

Acik alanda oyunun arkasindan c¢ocuklara evlerinin mutfagin-
da olduklarini hayal etmeleri sdylenir. Sinifta tim ¢ocuklarin

gorebilecekleri bir yere bir mutfak gorseli asilir.

Daha 6nceki etkinlikte sdylenen ve kaydedilen “Pazara Ciktik”
sarkisi calinir. Cocuklar mutfakta olduklarini distinerek cocuk
sarkisi esliginde ritme uygun bir sekilde yirir. Kol ve bacaklari-
ni es zamanli bir sekilde hareket ettirir.

Sarki her durdugunda ¢ocuklardan, mutfaktaki bir esyanin be-
denleriyle seklini olmalari ve donup beklemeleri istenir.

Birinci turda cocuklarin burunlarina dokununca cocuklar hangi
mutfak esyasi olduklarini sdyler,

ikinci turda cocuklar esyalarini degistirip tekrar donar ve bu-
runlarina dokununca bu sefer o egyay kullandigimizda nasil
hareket ettigini gosterirler.

Ogretmen yere aralikli bir sekilde birer adet sgrahi, tencere,
tava ve kepge koyar. Cocuklar iki gruba ayrilir. Once bir grup
ardindan diger grup “Ne Yapariz? Séyle” oyununu oynar.

Muzik galinir. Muzik esliginde yine mutfakta olduklarini distin-
meleri ve bu malzemelerin gevresinde ritmik bir sekilde yuri-
meleri istenir.

Muzik durduruldugunda ¢ocuklara dort malzemeden birinin
(stirahi-tencere-tava-kepge) adi sdylenir. Hangisi sdylenmisse
tek ellerini o malzemenin yaninda Ust Uste birlestirirler. Ardin-
dan 6gretmen “Ne Yapariz? Soyle” diye sorar.

Cocuklar strahi, tencere, tava, kepgeden hangisinin adi soy-
lenmisse bu malzemelerle neler yapildigini soyleyerek tek tek
ellerini kaldinp ¢oziiliirler. Ornegin tencere denmisse tencere-
nin yaninda tek ellerini Ust Uste birlestirip, tencerede ne pisiri-
lebilirse soyleyip ellerini sirayla kaldirirlar.

“Ne Yapariz? Soyle” oyunu, gocuklarin rahat hareket edebil-
meleri icin iki grup halinde oynanir.

Ardindan cocuklara bir dnceki oyunda pazardan aldiklari seb-
ze ve meyveler gosterilir. Bu sefer gercek sebze ve meyveler



bir pazar torbasinin icinde ¢cocuklarla birlikte tek tek adlari séy-
lenerek cikarilir.

Ogretmen sebze ve meyvelerin dolaba girmeden &nce yan
yana bir oyun oynamak istediklerini sdyler. Bir masanin Uze-
rine sebze/meyvelerden once ikili, daha sonra Gcli rintller
olusturulur.

Sogan-elma/sogan-elma/sogan-elma Salatalik-nar/salata-
lik-nar/salatalik-nar

Nar-sarimsak-semizotu/nar-sarimsak-semizotu/nar-sarim-
sak-semizotu

Elma-nar-sogan/elma-nar-sogan/elma-nar-sogan

Cocuklar bu oruntilerin kuralini sdyleyerek oriintlyd devam
ettirir.

Orlintiiler sonrasindan cocuklara “Ne Yapariz? Séyle” oyunun-
daki gorseller dagitilarak stirahi, tencere, tava ve kepcge olarak
dort grup olusturmalarina rehberlik edilir.

Cocuklara sebze ve meyvelerin buzdolabina sigamadiklari
soylenir.

Cocuklara buzdolabinda sikisan sebze ve meyvelerin konus-
malarini kaydettigi bir sesli kayrt dinletilir. Bu sesli kaydi 6gret-
men cekmistir. Ornegin, “Ben, semizotu, yumusacik dallarim
ezilmek Uzere. Kenara gekilir misin elma?” gibi.

Her cocuk etkinlikte yer alan bir sebze veya meyveyi secer. Co-
cuklar sebze ve meyvelerin buzdolabinda olduklarini distine-
rek onlar konusturmaya baslar.

Gruplardaki sebze ve meyve rollerine giren ¢ocuklarin buzdo-
labina yerlesirken konusmalari dinlenir ve ses kaydina alinir.

Gruplara gercek sebze ve meyveler ile dort bolime ayrilmig
beyaz A3 boyutunda buzdolabi olarak dustinilen kartonlar
verilir. Ardindan her gruba ayri ayri hazirlanan sebze ve mey-
veleri buzdolabina yerlestirme planlari dagitilir.

Verilen yerlestirme planlarina gore sebze ve meyveleri buz-
dolabina yerlestirmeleri istenir. Cocuklar sebze/meyveleri buz-
dolabinda ellerine verilen plana gore nereye yerlestirdiklerini
anlatir. Hangi sebze/meyve neyin yaninda/altinda/ Ustiinde ise
soylerler.

Ornek plan:
Semizotu gorseli Sarimsak gorsel

Salatalik - Sogan gorselleri Nar - ElIma gorselleri




Cocuklarin yazi ve okuma farkindaligi gelisimlerine yonelik aylik planda hazirlanan
derecelendirme dlcegi kullanilir. Sosyal ve duygusal gelisimleriicin anektod kayitlar
alinir. Fiziksel gelisimlerini degerlendirmek icin cocuklarin fotograflar cekilir.

Cocukla Gint Degerlendirme: Cocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler agagida-
ki ctimlelerle hatirlatilir:

Bugtiin Pazar ve Mutfak merkezlerini inceleyerek giine basladik.
Pazar listemizi olusturduk ve sarkimizi séyledik.
Aldiklarimizi mutfakta buzdolabina yerlestirdik.

Ogretmen giin icerisinde gerceklestirilen etkinliklerde cocuklarin fotograflarini ce-
ker.

Cocuklara A4 boyutunda kagitlar ve boya kalemleri verilir. Ogretmen cocuklardan
buglini ailelerine anlatacaklari bir mektup yazmalarini ister. Cocuklarin geleneksel
harflerle yazmalari beklenmez. Harf ya da benzer sekillerle yazi yazma 6ncesi dene-
yim kazanmalari dnemlidir.

Cocuklar neler yazdiklarini okur ve 6gretmen yazilanlarla ilgili notlar alarak mek-
tuplarini sergiler.

Genel Degerlendirme: Ogretmen giin bittikten sonra kullandigi gézlem kayit arac-
larini gbzden gecirir. Gozlemlerine dayanarak cocuk, 6gretmen ve program agisin-
dan yapilan degerlendirmeler genel ifadelerle yazilir. Burada 6gretmenin giinlik
plan bilesenlerini (kazanim ve gostergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate almasi
onemlidir.

AILE/TOPLUM KATILIMI

« Ailelere 6grenme slrecine iliskin asagidaki bilgiler bilgilendirme notu araciligiy-
la yollanir.

© Cocuklarin bugln /s/ sesiyle baslayan bazi yiyeceklerin adini fark etmeye yone-
lik bir oyun oynadiklari séylenir. Evlerinde /s/ sesiyle baslayan nesne/esya/oyun-
caklarin listesini yapmalari ve saymalari nerilir.

« Ailelerden cocuklariyla pazara gitmeleri ve gitmeden dnce beraberce bir pazar
listesi hazirlamalari istenir. Aileler listedeki malzemeleri yazar, cocuklar listeye
malzemeleri cizer.

* Ailelerin ev etkinligi kapsaminda mutfak dolabina yiyecekleri yerlestirme plani
yapip ¢ocuklarindan mekénda konum kavramlarini kullanarak yardim istemeleri
onerilir.
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Cocuklarina bazi meyvelerin kabuklarini soyup farkli tabaklara koyarak kendileri
icin bir meyve tabagi tasarlamalari istenir. Cocuklar hazirladiklari meyve tabagini
ailelerine duygu ve distncelerini anlatarak sunar.

Ailelerin ev etkinligi kapsaminda mutfak dolabina yiyecekleri yerlestirme plani
yapip ¢ocuklarindan mekéanda konum kavramlarini kullanarak yardim istemeleri
Onerilir.

Cocuklarina bazi meyvelerin kabuklarini soyup farkli tabaklara koyarak kendileri
icin bir meyve tabagdi tasarlamalari istenir. Cocuklar hazirladiklari meyve tabagini
ailelerine duygu ve dustincelerini anlatarak sunar.
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T.C. MEB OKUL ONCESi EGiTiM PROGRAMI
KAVRAM LISTESI (*)

KATEGORILER KAVRAMLAR*

Ogretmen ele aldigi renk ve renk tonlarini aylara
RENK b
gore kaydeder.

Daire
Cember
Ucgen

Kare
GEOMETRIK Dilelerigen
SEKIL Elips

Kenar

Kose

Kire

Kdp

Piramit
Silindir
Blylk-Orta-Kigtk
ince-Kalin
BOYUT Uzun-Kisa
Genis-Dar
Az-Cok

En az-En ¢ok

Hepsi-Hicbiri
Agir-Hafif
Bos-Dolu
MIKTAR Tek-Cift
Yarim-Tam
Esit-Denk
Kalabalik-Tenha
Parca-Butin
Para




KATEGORILER KAVRAMLAR*

On-Arka
Yukari-Asagi
ileri-Geri

Sag-Sol
Oniinde-Arkasinda
Alt-Orta-Ust
Altinda-Ortasinda-Ustiinde
Arasinda
YON/MEKANDA | Yaninda

KONUM Yukarida-Asagida
ic-Dis

icinde-Disinda
Cevresinde-Etrafinda
iceri-Digari
Uzak-Yakin
Alcak-Yuksek
Saginda-Solunda

1-20 arasi sayilar
Sifir

Ilk-Orta-Son
Onceki-Sonraki
Sira sayisi (birinci-ikinci...)
Tath

Tuzlu

Aci

Eksi
Sicak-Soguk-Ilik
Sert-Yumusak

SAYI/SAYMA

Kaygan-Putirld
DUYU Tayli-Tiysiiz
Islak-Kuru
Sivri-Kat
Kokulu-Kokusuz
Parlak-Mat
Taze-Bayat
Sesli-Sessiz




KATEGORILER KAVRAMLAR*

Mutlu

Uzgiin

Kizgin
Korkmus
Sasirmis
Sevgi

Glven
Heyecan
DUYGU Endise
igrenme
Pismanlik
Gurur
Utanma
Mahcubiyet
Hayal Kiriklig
Yalnizhk
Ayni-Farkli-Benzer
Acik-Kapali
Hizli-Yavas

Canli-Cansiz
Hareketli-Hareketsiz
Kolay-Zor
Karanlk-Aydinlik
Ters-Diz
Duzenli-Daginik
Eski-Yeni

21T Baslangig-Bitis
Kirli-Temiz
Ag-Tok
Duz-Egri
Guzel-Cirkin
Dogru-Yanlis
Sisman-Zayif
Yash-Geng
Derin-Sig
Acgik-Koyu

PUrizlG-Parizsuz




KATEGORILER KAVRAMLAR*

Kati/Sivi/Gaz

Metal

Ahsap
YAPI/MATERYAL Cam

Kumas

Plastik
Once-Simdi-Sonra
Erken-Geg
Sabah-Ogle-Aksam
Dun-Buglin-Yarin

ZAMAN

Gece-GlUndiz

Asla-Her zaman

Gunler, haftalar, aylar, mevsimler, yillar
KAVRAM
EKLENEBILIR

*  Kavramlar belirli kategoriler altinda verilmistir. Ancak bazi kavramlar farkli kategoriler altinda da ele alinabilir.




T.C. MEB OKUL ONCESi EGITiM PROGRAMI

DEGERLER LISTESI

Degerler Degerlerle iliskili Bazi Tutum ve Davranislar

adalet adil olma, esit davranma, paylasma...

comertlik comert olma, hicbir karsilik beklemeden verme, yardim
etme...

dostluk digerkdmlik, gliven duyma, anlayisl olma, dayanisma,
sadik olma, vefali olma, yardimlagma...

durustluk actk ve anlasilir olma, dogru s6zli olma, glivenilir olma,
s6ziinde durma...

merhamet merhametli olma, affedici olma, yardimsever olma,
fedakar olma...

0z denetim davranislarini kontrol etme, davraniglarinin
sorumlulugunu Ustlenme, 6z gliven sahibi olma,
gerektiginde ozur dileme...

sabir azimli olma, tahammil etme, beklemeyi bilme...

sayg| alcakgonlli olma, baskalarina kendine davranilmasini
istedigi sekilde davranma, diger insanlarin kisiliklerine
deger verme, muhatabinin konumunu, 6zelliklerini ve
durumunu gozetme...

sevgi aile birligine dnem verme, fedakarlk yapma, gliven

duyma, merhametli olma, vefali olma...

sorumluluk

kendine, cevresine, vatanina, ailesine karsi sorumlu olma;
s6zlinde durma, tutarli ve glivenilir olma, davraniglarinin
sonugclarini Gstlenme...

vatanseverlik

caliskan olma, dayanisma, kurallara ve kanunlara uyma,
sadik olma, tarihsel ve dogal mirasa duyarli olma,
toplumu 6nemseme...

yardimseverlik

comert olma, is birligi yapma, merhametli olma,
misafirperver olma, paylagsma...




T.C. MEB OKUL ONCESi EGITIM PROGRAMI
KAPSAMINDA ELE ALINMASI ONERILEN
BELIRLI GUN VE HAFTALAR (*) (**)

BELiRLi GUN VE HAFTALAR TARIHLER

IIkdgretim Haftasi Eylal aymin Gglincl haftasi
Hayvanlari Koruma Ginu 4 Ekim

Diinya Cocuk Gunu Ekim ayinin ilk pazartesi glini
Cumbhuriyet Bayrami 29 Ekim

Kizilay Haftasi 29 Ekim-4 Kasim

Ataturk Haftasi 10-16 Kasim

Ogretmenler Giini 24 Kasim

insan Haklari ve Demokrasi Haftasi 10 Aralik glinuini icine alan hafta
Enerji Tasarrufu Haftasi Ocak ayinin ikinci haftasi

Orman Haftasi 21-26 Mart

Diinya Tiyatrolar Gln( 27 Mart

Kitiphane Haftasi Mart ayinin son pazartesi gunu
Dinya Kitap Gunu 23 Nisan gunlnu i¢ine alan hafta
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami 23 Nisan

Trafik ve ilk Yardim Haftasi Mayis ayinin ilk haftasi

Anneler Gunu Mayis ayinin ikinci pazar gin
Engelliler Haftasi 10-16 Mayis

Muzeler Haftasi 18-24 Mayis

Cevre Koruma Haftasi Haziran ayinin ikinci haftasi
Babalar GinU Haziran ayinin tgtinct pazar giini
15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Ginu 15 Temmuz

Zafer Bayrami 30 Agustos

Ramazan Bayrami Her yil ilgili ayda

Kurban Bayrami Her yil ilgili ayda

(*) T.C. Milli Egitim Bakanligi Sosyal Kurumlar Yonetmeligi cercevesinde secilmistir. Cocuklarin gelisim 6zelliklerine
gore ilgili yonetmelikten eklemeler yapilabilir.

(**) Bu ¢izelgede yer almayan Mahalli Kurtulus Giinleri ve Atatlirk Gunleri ile Tarihi Gunler (gerceklestigi tarihlerde)
belirli giin ve haftalar listesine eklenebilir.




T.C. MEB OKUL ONCESi EGiTiM PROGRAMI
OKUL DISI OGRENME ETKINLIGI FORMATI

Etkinlik Tarihi 1

Etkinlik Yeri
Okulun Adi

Etkinlige Katilacak Sintflar: . e
Cocuk Sayisi D kiz, .......erkek

Yas Grubu o
Gidig-donlg saatleri: ...

Etkinlik Tasiti ST

AracTipi ve Plakasi: ............ccccooiiiiiiii e

Etkinligi Diizenleyen OFretmen: ...............ococooooiiiiiiiiiicieieeeee . .
Etkinlige Katilacak Ogretmen/Personel Bilgisi: ................c.ccocooooeceeooeeeee .
Etkinlige Katilacak Ebeveyn Bilgisi:

Takip Edilecek Yol Giizergahi:

iIkYardlmQantasu( Jvar ( )yok

p KAZANIM VE GOSTERGELER -

Aylik planda yer alan kazanim ve gostergelerden cocuklarin gelisimsel gerek-
sinimleri ve ilgileri g6z dniinde bulundurularak egitim programindaki gelisim
alanlarinin basliklari ile birlikte yazilr.

ETKiINLiK ADI:

ETKiINLiK ONCESIi AiLELERIN COCUKLARI iLE YAPMASI GEREKENLER

Etkinlik 6ncesinde ailelerden ¢ocuklari ile birlikte yapmalari istenen bir etkinlik,
konu ile ilgili arastirma, sohbet ya da materyal hazirhgi varsa belirtilir.




ETKiNLIK ONCESINDE YAPILACAKLAR

Etkinlik oncesinde ¢ocuklarin mevcut bilgilerini ortaya ¢ikarilmasi, 6n bilginin
olusturulmasi merak uyandirilmasi ve ¢cocuklarin fiziksel, biligssel, sosyal ve duy-
gusal olarak etkinlige hazirlanmasina yénelik bir 6grenme sireci planlanmalidir.
Sorular sorup kavram agi olusturma, cocuklarin merak ettikleri sorulari listeleme,
ziyaret edilecek yerde gorecekleriile ilgili tahminlerini ¢cizme gibi calismalar da ya-
pilmalidir. Ek olarak, etkinlik stiresince dikkat edilmesi gereken kurallar cocuklarla
birlikte belirlenir.

ETKiINLiK SIRASINDA YAPILACAKLAR

Etkinlik sirasinda, belirlenen kazanim ve gostergeler dogrultusunda gocuklarin bi-
limsel slire¢ becerilerinin harekete gegirilmesine yonelik 6grenme streci belirtilir.

ETKiNLiK SONRASINDA YAPILACAKLAR

Etkinlik sonrasinda ¢cocuklarin gézlemlerini ve deneyimlerini ortaya koyacaklari
degerlendirme etkinligi planlanir.

DEGERLENDIRME

Ogretmen etkinlik siirecinde gozlemleri ile kayit altina aldigi durumlari gézden
gegirir ve cocuk, 6gretmen ve program agisindan degerlendirmelerini yazar.

...... oo o
Ogretmen Okul Muddrd

*Okul digi 6grenme etkinliginde etkinlik dncesi, sirasi ve sonrasinda yapilacak ¢alismalar gerek
duyulmasi halinde birkag gline yayilarak planlanabilir.




T.C. MEB OKUL ONCESi EGiTiM PROGRAMI
OKUL DISI OGRENME ETKINLIGI ORNEGI

Etkinlik Tarihi

Etkinlik Yeri : Evcil Hayvanlar Parki
Okulun Adi

Etkinlige Katilacak Siniflar:

Cocuk Sayisi D kiz, ..... erkek

Yag Grubu
Gidis-do6niis saatleri: 09:30-13.00

Etkinlik Tagitt 1

Arac Tipi ve Plakasi:

Sofériin Ad-Soyadi, Telefon Numarasi:

Etkinligi Diizenleyen Ogretmen:

Etkinlige Katilacak Ogretmen/Personel Bilgisi:

Etkinlige Katilacak Ebeveyn Bilgisi:

Takip Edilecek Yol Giizergahi:

Il Yardim Cantasi:( )var ( )yok
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- KAZANIM VE GOSTERGELER ~N
BiLiSSEL GELIiSIiM
Kazanim 2. Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini agiklar.
Gostergeler

I Nesnelerin/varliklarin adini séyler.

I Nesneleri/varliklari inceler.

I Nesnelerin/varliklarin fiziksel 6zelliklerini betimler.

/I Nesnelerin/varliklarin benzer yonlerine érnekler verir.
I Nesnelerin/varliklarin farkli yonlerine 6rnekler verir.

Kazanim 3. Algiladiklarini hatirladigini gésterir.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olay: bir stire sonra yeniden soyler.
/I Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.
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Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

1 Gergek durumu inceler.
/I Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.

Kazanim 18. Etkinlige/géreve iliskin gérsel/s6zlii ybnergeleri yerine getirir.
Gostergeler

/1 Etkinlik sirasinda yapilmasi gerekenleri hatirlar.
/I Yapiligi gosterilmeyen gorsel/sozel yonergeleri uygular.

DiL GELigiMi
Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.
Gostergeler

/I Baslatilan konusmaya katilir.

/I Konusmay:i baslatir.

/1 Konusmayi strdirar.

/I Konusmayi sonlandirir.

/I Konugsma sirasinda gbz temasi kurar.
/I Karsisindakini etkin bir sekilde dinler.

Kazanim 6. Sézciik dagarcigini gelistirir.
Gostergeler

/I Dinlediklerinde gegen yeni sozcikleri ayirt eder.
/I Dinlediklerinde gegen yeni sézciklerin anlamini sorar.
/I Ogrendigi sézclkleri anlamina uygun kullanir.

SOSYAL DUYGUSAL GELISiM VE DEGERLER

Kazanim 15. Farkli ortamlardaki kurallara uyar.
Gostergeler

/I Kurallarin gerekliligini aciklar.
/I Farkli ortamlardaki kurallarin belirlenmesine katkida bulunur.
VI istekleri/duygulari ile kurallar celistiginde kurallara uygun davranur.

Kazanim 16. Siirdiiriilebilir yasam icin gerekli olan varliklari korumayi aliskanhk
héline getirir.
Gostergeler

1 Canlivarliklara saygi gosterir.
VI Canli varhklar korur.

Kazanim 19. Sosyal davranislarinin sonuclarini sorgular.
Gostergeler

/I Sosyal davranislari ile bu davraniglarinin sonuglarini iligkilendirir.
/I Sorumluluklarini yerine getirmediginde olasi sonuclari agiklar.

&
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ETKINLIK ADI: Kpekler ve diger evcil hayvanlar

ETKINLiIK ONCESi AILELERIN COCUKLARI iLE YAPMASI GEREKENLER

Gezi alanina iliskin brosir, poster gibi gorseller cocuklarla paylasilir. Alan gezisin-
den 6nce ailelerin cocuklari ile kopekler hakkinda paylasilan dokiimanlari incele-
meleri, konusmalari, sinifimizda képek dostlarimiz ile ilgili yaptigimiz etkinlikleri
sormalari ve onlar hakkindaki bilgilerini yoklamalari istenir. Ayrica ¢cocuklariyla
birlikte kdpek konulu bir film ya da belgesel izlemeleri istenir.

ETKiNLIK ONCESINDE YAPILACAKLAR

Ogretmen gezi alanini gezi gliniinden dnce ziyaret eder, gezinin egitim hedefle-
rine uygunlugunu belirler.

Ziyaret oncesi gezi alani yetkilileri ile iletisime gecilerek gezinin amaci net bir
sekilde karsi tarafa iletilir. Ayrica 6gretmen, ¢cocuklarin dinlenme ve tuvalet gerek-
sinimlerinin karsilanmasi ve givenlik dnlemlerine yonelik bilgi edinir.

Alan gezisi katilimcr listesi hazirlanir.
Okul mudurliglinden alan gezisi igin izin alinir.
Okul mudurligi alan gezisi igin servis araci temin eder.

Ogretmen ailelere génderdigi izin yazisi araciligi ile cocuklarinin alan gezisine
katilimlarini onayladiklarini gosteren izin yazisini imzalamalarini ister. Ayrica 6g-
retmen ailelerden ¢ocuklarina o giin igin rahat kiyafetler giydirmelerini ister.

Ailelerden istekli olanlar gezide sorumluluk alarak 6gretmene ve cocuklara des-
tek olmalari igin davet edilir.

Gezi sirasinda yasanabilecek yaralanmalar dikkate alinarak ilk yardim ¢antasi ha-
zirlanir.

ETKiINLiK SIRASINDA YAPILACAKLAR

Alan gezisinin yapilacagi giin 6gretmen gelen cocuklari karsilar.

Alan gezisine yarim saat kala 6gretmen cocuklarin toplanmasini sdyler ve yanina
cagirir. "Evet, cocuklar buglin evcil hayvanlar parkina gidecegiz ancak gitmeden
once neler yapmamiz gerektigini konusalim,” der.

“Evcil hayvanlar parkina servis ile gidecegiz. Servis ile giderken hangi kurallara
uymamiz gerektigini herkes biliyor. Serviste yerlerinize oturmaya, ayaga kalkma-
maya ve emniyet kemerlerinizi takmaya 6zen gosterelim. Parkta bizi gorevliler
karsilayacak ve bize uymamiz gereken kurallari anlatacak. Bu kurallar, bizi gesitli
tehlikelere karsi koruyacak,” agiklamasi yapilir.

“Yaka kartinizda bizlerin telefon numarasi ve okulumuzun adi var. Herhangi bir
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sorunla karsilasirsaniz bizlere ya da glivenlik gorevlisine gidip soyleyebilirsiniz,”
diyerek cocuklara yaka kartlarini takar.

Cocuklar servise biner ve yola cikilir. Yolda uyulmasi gereken kurallar tekrar ha-
tirlatilir. Evcil hayvanlar parkina giderken cocuklara parkin nasil bir yer olabile-
cegine, orada nelerin bulunabilecegine ve daha 6nce hig¢ evcil hayvan gorip
gormediklerine, evinde evcil hayvani olup olmadigina iliskin sorular sorulur ve
cocuklarin goris ve tahminleri alinir. Daha sonra ¢ocuklara kisaca evcil hayvanlar
ve Ozellikle kopekler hakkinda bilgi verilir, onlardan bildiklerini hatirlamalari ve
kendileri ile paylagmalari istenir.

Evcil hayvanlar parkina gelindiginde gérevliler cocuklari kapida karsilar ve onla-
ra uyulmasi gereken kurallari soyler.

Daha sonra park gezilerek gorevliler tarafindan kdpek cinsleri, 6zellikleri, bes-
lenme sekilleri, saglik ve bakim hizmetleri gibi konularda bilgiler verilir. Cocuklar
onceden hazirlanan calisma sayfalarindaki bilgilere iliskin gozlemler yapar.

Alan gezisi esnasinda 6gretmen yapilan etkinliklerin fotograflarini ¢eker ya da
video kaydi alir. Cocuklar da en ¢ok sevdikleri kdpegin resmini gezi giinligine
cizer.

Bitin park gezildikten ve ilgili calisma sayfalarindaki calismalar tamamlandik-
tan sonra hep birlikte gorevlilere tesekkir edilerek okula geri donmek igin servis
aracina dogru yol alinir. Bu esnada 6gretmen servis aracinda uymalari gereken
kurallari cocuklara tekrar hatirlatir.

Geziden sonra okula gelinir. Cocuklar gezi gunliklerine cizdikleri kopek resim-
lerini arkadaslarina gostererek kdpegin cinsi ve ozellikleri hakkinda hatirladik-
larini anlatir. Daha sonra cocuklarla birlikte sohbet edilir. Bu sohbet esnasinda
cocuklara cesitli sorular yoneltilir. Bu sorular ile cocuklar evcil hayvanlar parkinda
ogrendiklerini tekrar etme sansini bulurlar.

Gezi sirasinda 6gretmen tarafindan ¢ekilen fotograflar hep birlikte incelenir. Co-
cuklarla sohbet edilirken evcil hayvanlar parkinda yasadiklari deneyimlerine ilis-
kin resim cizmeleri istenir.

Cocuk, 6gretmen ve program acisindan ayri ayri degerlendirme yapilir.

[ /]
Ogretmen Okul Muduirt



GELISIME UYGUN UYGULAMALAR

Gelisime uygun uygulamalar bir okul 6ncesi 6gretmeninin benimsemesi gereken te-
mel bir egitimci yaklagimidir. Gelisime uygun uygulamalar cocuklarin nasil gelistigi ve
o6grendigini arastiran calisma sonuglarini temel alan ve erken dénemde etkili oldugu
kanitlanmis uygulamalardir. Yani bu yaklasimda tim cocuklarin bireysel gelisim, bil-
gi, ilgi duzeyleri ile ihtiyaclar temel alinarak bireysel farklliklari dahilinde 6grenme
amaglarina ulagsmasi icin etkinlikler dizenlenir. Bireysel farkliliklari dahilinde 6grenme
amaclarina ulagsmasinda 6ncelikli olarak cocuklarin gliclt 6zelliklerinin/yapabildikleri-
nin belirlenmesi, ardindan diger 6zelliklerinin/yapamadiklarinin desteklenmesi 6nem-
lidir. Cocuklarin kendi gelisim ve 6grenme hizlarinda amaclarinin karsilanmasi, diger
cocuklarin da bireysel 6zelliklerine (dil-bilgi-ilgi) gére programlarin tasarlanmasi ve bu
programlarin gelisime uygun héle getirilmesi gerekir.

Gelisime uygun uygulamalarin birtakim kosullari s6z konusudur. Bunlar;

Uygulamalarin gelisime
uygunlugunu saglamanin ilk kosullarindan biri, cocuklarin gelisimsel 6zelliklerini
bilmek ve halihazirdaki gelisimsel durumunun yas araliklarina uygunlugunu
veya sapmasini ortaya koyabilmektir. Bunun yaninda gocuklarin yas 6zellikleri
ile bireysel farkliliklarina goére 6grenme yontemlerini belirleyerek kalici ve etkili
ogrenmeyi saglayabilmek dnemlidir.

Cocuklarin hélihazirdaki gelisimsel durumununyasaraliklarina
uygunlugunu veya sapmasini ortaya koyduktan sonra bu bireysel duruma uygun
gercekci amaclar saptamak bir diger kosuldur. Gergekei beklentiler, 6gretmen
tutum ve davraniglarinin sekillenmesi ve cocuklarin olumlu deneyimler kazanmasi
Uzerinde oldukga etkilidir. Bunun igin ¢cocugun gelisim ve 6grenme hizinin
degerlendirilmesi, izlenmesi ve kayit altina alinmasi gereklidir.

Cocuklarin gelisim alanlarina dair
performansini belirledikten sonra bireysel egitim programini olusturabilmek
icin cocuklarin gereksinimi olan kazanimlari 6grenme yontemlerini de go6z
onlinde bulundurarak belirlemek bir diger kosuldur. Bunun yaninda gelisim ve
6grenmenin desteklenmesiigin cocugun bireysel 6zelliklerini temel alan ortamin
dizenlenmesi ile materyallerin karsilanmasi ve uyarlanmasinin da g6z oniinde
bulundurulmasi 6nemlidir.

Gelisime uygun
uygulamalar, ayni zamanda bir erken midahale programlaridir. Erken midahale
programlarinin strdurtlebilirligini saglamanin en temel kosullarindan biri de
programlarin hedef kitlenin kilttrel 6zellikleri dikkate alinarak desenlenmesidir.



Gelisime uygun uygulamalar, ayni zamanda
bir erken midahale programi olduklari icin bu uygulamalarda aile katilimi ve is
birligi zorunludur. Ayrica gelisimsel uygulamalarin bu 6zelligi nedeniyle ¢ocuk,
farkli profesyoneller tarafindan saglk, gelisim gibi noktalarda izleniyor ise bu
profesyoneller ile de etik cercevede cocugun gelisim ve 6grenmesine destek
olmak amaciyla goruslerin/bilgilerin paylasilmasi ve bu goéruslerin/bilgilerin
okul 6ncesi egitim programinin hazirlanmasi ve uygulamasina yansimasi nemli
olabilir.

Gelisime uygun uygulamalarin, hedeflenen amaclara ulagmasi
icin programlarin uygulanmasi strecinde ¢ocuklarin, egitim faaliyetlerine etkin
olarak katilmalari gerekmektedir. Dolayisiyla bireysel farkliliklarindan kaynakl
olarak etkin katim konusunda sinirlilik yasayan ¢ocuklar icin katilimi saglayacak
sekilde uyarlamalar gerceklestirilmelidir.

Cocuklarin  gelisimsel ve bireysel gereksinimlerine
karsilayabilecek egitim yontemleri uygulanmalidir (dogal egitim, gémuli egitim,
firsat egitimi gibi).

Cocuklarin degerlendirilmesinin cocugun kendi gelisim sireci
ve 6grenme hizi temel alinarak yapilmasi énemlidir. Cocuklarin sistematik bir
sekilde gozlemlenmesi, gozlemlerin kayit altina alinmasi ve duzenli araliklarla
gozden gecirilerek cocuklarin gelisimlerinin takibi yapilmalidir. Gozlem ve
degerlendirme bilgileri kapsayici bir 6grenme siireci hazirlamak icin kullanilir.

Kapsayicilik, cok kulttrlalik, dezavantajlilik gibi bireysel farkhliklari
dikkate alan ancak etiketlemekten kaginarak tim ¢ocuklarin 6grenme ve gelisimini
desteklemeye yonelik sunulan egitim ortaminin genisletilmesini ifade eder. Bu
anlamda kapsayicilik, farkli ozelliklere sahip olan ¢ocuklarin glclendirilmesi
gereken ozelliklerine/yapamadiklarina (yetersizliklerine) yerine gicli olduklar
ozelliklere/yapabildiklerine yonelik etkinliklere odaklanarak destek olunmasini
vurgular. Kapsayicilik yaklagimini tam olarak uygulayabilmek icin 6gretmenin
egitimsel uyarlamalar (etkinlik uyarlamasi, fiziksel ortama yonelik uyarlamalar,
egitim yontemi teknik ve stratejilere yonelik uyarlamalar ve degerlendirme
strecine yonelik uyarlamalar) yapmasi oldukga 6nemlidir. Ayrica kapsayicilik
cercevesinde aile ve cocugun saglik gibi acilardan takip edildigi profesyoneller
ile is birligi yapilarak uyarlamaya onlarin gérislerinin de yansitilmasi énemlidir.
Cocugun, kendi gelisim sureci ve 6grenme hizi icinde degerlendirilmesi noktasi
da kapsayicilik agisindan oldukca degerlidir. Bu uyarlamalarin ve caligmalarin
yapilmasi, kapsayicilik yaklasiminin temel alindigini yani egitimde gelisime dayal
yaklasim uygulandigini gosterir. Kisaca egitim ve 6grenme ortaminda kapsayicilik
ilkeleri, tim cocuklarin ihtiyaclarini karsilayabilmek ve ayni zamanda herkese
erisim saglayabilmek icin dikkatli ve kapsamli bir planlama gerektirir. Bu baglamda
Ogrenme icin Evrensel Tasarim (UDL-Universal Design for Learning) kavrami ortaya
cikar. Ogrenme icin Evrensel Tasarim, tiim cocuklar icin erisimi en (st diizeye
ctkarmayi amaclar ve 6grenme icin evrensel tasarim, cocuklara uyum saglamakicin
degisiklikler tasarlamak olarak gérilmek yerine tim sinif icin egitimin ve egitim
planlamasinin ayrilmaz bir parcasi olarak gériilmelidir. Ogrenme icin Evrensel
Tasarim dokuz ilkeye dayanmaktadir:



1. Adil kullanim: Egitim ve 6grenme, tim cocuklar igin yararli ve erisilebilir
olacak sekilde tasarlanir.

2. Esneklik: Egitim ve 6grenme, cok cesitli bireysel yetenekleri barindiracak
sekilde tasarlanir.

3. Basitlik ve sezgisellik: Egitim ve 6grenme, basit ve dngorilebilir bir tasarimla
karakterize edilir.

4. Algilanabilirlik: Egitim ve 6grenme, duyusal yetenekten bagimsiz olarak tim
cocuklarin erisebilecegdi sekilde tasarlanir.

5. Hata misamahai: Egitim ve 6grenme, ¢ocuklarin bireysel 6grenme hizindaki
ve 6n kosul becerilerindeki farkliliklari dngoérir. Hatalar, bireysel 6grenmeyi
optimize etmek igin bir firsat olarak goralir.

6. Dislk fiziksel efor: Egitim ve 6grenme, 6grenmeye maksimum dikkati
saglamakicin zorunlu olmayan fiziksel eforu en aza indirecek sekilde tasarlanir.

7. Yaklasim ve kullanim icin boyut ve alan: Egitim ve 6grenme, cocuklarin
beden 6l¢Ust, durus, hareketlilik veya iletisim ihtiyaglarindan bagimsiz olarak
katilmalarina izin verecek sekilde tasarlanir.

8. Ogrenen toplulugu: Orenme ortami, dgrenenler arasinda ve éJrenenler ile
personel arasinda etkilesimi ve iletisimi tesvik eder.

9. Egitim ortami: Farkliliga saygi gosterilmesini ve farkliligin kutlanmasini tesvik
eden sicak ve kapsayici bir ortam yaratmakla ilgili oldugu icin belki de en
onemli ilkedir.

Ogretmenlerin, gelisime uygun yaklasim kosullarini karsilayabilmek icin asagidaki
noktalari g6z éniinde bulundurmalari dnemlidir:

Ogretmenler, gelisime uygun uygulamalar temelinde her cocuga duyarli
olmali ve her cocugun okul dncesi egitim programinda belirtilen kazanim ve
gostergelere ulagsmasini saglamak icin deneyimler saglanmali ve bu deneyimleri
arttirmak icin de gerekli uyarlamalari yapmalidir.

Gelisime uygun uygulamalar cercevesinde 6grenme deneyimlerinin duyu
temelli olmasi, hem basitten zora hem de somuttan soyuta ilkesini destekleyerek
deneyimlerin 6grenme ve gelisim Uzerindeki etkisini artiracaktir.

Ogretmenler, 3grenme deneyimlerinin sirasini ve hizini belirlerken becerilerin
ve kavramlarin gelistigi tipik siralar da dahil olmak tzere cocuklarin tipik olarak
takip ettigi 6grenme ilerlemelerini dikkate almalidir. Ornegin dil gelisimini en
Ust duizeye cikarmak icin 6gretmenler, dil gelisiminde gelisimsel ilerlemelerdeki
farkhliklari tanimali ve cocuklari desteklemelidir.

Ogretmenler, bu ilerlemeleri her cocugun her alanda ilerlemesine yardimci
olmak amaciyla kullanmalidir. Ayrica bireysel olarak ¢cocuklarin gereksinimlerine
yonelik uyarlamalar yapmalidir.

Cocuklarin deneyimleri, okulla ilgili beklentilerle eslesmediginde 6gretmenler,
hem uygun olmayan beklentileri degistirmek icin calisabilir hem de okul ncesi
egitim programini ¢ocuklarin gtc¢li yanlarini gelistirecek ve onlarin bilgi ve
beceri edinmelerine yardimci olacak sekilde uyarlayabilir.



T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GELISIME UYGUN UYGULAMA ETKINLIK ORNEKLERI

Etlkinligin Adi @ Dinliyorum-Anlatiyorum-Degistiriyorum
Yas Grubu 1 60-72 Ay
Etkinlik Tiiri : Turkge-Oyun (Bluyuk ve Kigiik Grup Etkinligi)

BILiSSEL GELIiSIM
Kazanim 18. Etkinlige/géreve iliskin gérsel/s6zel yonergeleri yerine getirir.
Gostergeler

/I Verilen tek yonergeyi hatirlar.
/I Etkinlik sirasinda yapilmasi gerekenleri hatirlar.

DiL GELiSiMi

Kazanim 3. Dili iletisim amaciyla kullanir.
Gostergeler

1 Konugmayi baslatir.

/I Konusmayi strdirr.

/I Konusmayi sonlandirir.

/I Konusma sirasinda goz temasi kurar.

/I Konusurken jest ve mimiklerini uygun kullanir.

Kazanim 4. Konusurken dil bilgisi yapilarini kullanir.
Gostergeler

/1 Sozcuklerdeki ekleri dogru kullanir.
/I Cimlelerdeki dil bilgisi hatalarini sdyler.
/1 Sozculerdeki dil bilgisi hatalarini soyler.

Kazanim 5. S6z dizimi kurallarina gére ciimle kurar.
Gostergeler

/1 Cimlenin 6gelerini dogru sekilde siralayarak konusur.
1 Cimlelerdeki hatali siralamayi duzeltir.

SOSYAL DUYGUSAL GELISiM VE DEGERLER

Kazanim 3. Kendine giivenir.
Gostergeler

I Grup 6ninde kendini ifade eder.
/I Basgkalarindan farkli olan géruslerini sdyler.




Soézciikler  : Anlatici, dinleyici

Kavramlar : Zaman: Once-sonra

Degerler : Sabir, saygi

Materyaller : Cocuk sayisinin yarisi kadar kulak, yarisi kadar dudak gérsellerinin
oldugu ahsap cubuklar, G¢ dakikalik kum saati, zil, okuma ve dinle-
me merkezinden cocuklarin sectigi cocuk kitaplari, kayit cihazi, ha-
reketli bir cocuk sarkisi.

Nitelikli cocuk kitaplarindan bazi sayfalarin seslendirme (6gretmen ya da cocuk-
larin aileleri tarafindan yapilan) kayitlari dinlenir.

Cocuklar ikiserli es olur. Eslerden birine dudak, digerine kulak gorsellerinin oldu-
gu ahsap cubuklar verilir. Esler, okuma ve dinleme merkezinden bir tane cocuk
kitabi secer. Her ikili grubun bir kitabi olur.

Cocuklar karsi karsiya oturur. Dudak gorselini alan anlatici, kulak gorselini alan
dinleyici olur.

Sectikleri cocuk kitabinin istedikleri bir sayfasini acarlar. Dudak gérseli olan diger
arkadasina tg dakikalik kum saati slresi kadar kitabinda goérduklerini anlatir. Ku-
lak gorseli olan ise dinler.

Ayni slrec, eslerin kulak ve dudak gorsellerini degismesiyle tekrarlanir. Boylece
eslerden her ikisi de hem anlatici hem dinleyici olur.

Cocuklarin birbirlerine anlatip birbirlerini dinleme siirecinde g6z temasi kurma-
lari konusunda rehberlik edilir. Jest ve mimiklerini de kullanmalari tesvik edilir.

Ardindan hareketli bir cocuk sarkisi calinir. Mizik durdurulunca cocuklar kendile-
rine baska bir es secer.

Sectikleri sayfalari agarak kitaplarini masalara koymalari istenir.

Eslerin yanina tek tek gidilir ve her grubun birbirini bu stirecte dinlemesi saglanir.
Gruplarin yanina giderken zil de gotaralir.

Grubun sectigi kitap ve sayfadan ciimleler hatali bir sekilde okunur. Sézctklerde-
ki ekler degistirilir.

Cocuklardan farkh bir ciimle duyduklarinda zile 6nce basip duyduklari hatali s6z-
cik ya da cimleleri dizeltmeye calismalari sdylenir. Zile dnce basan yanit verir.
Ornegin, “Bugiin okula meklediler.” “Tren cok kostu.” “Salatalik domatesten ayik-
lad1.”

Cumleleri duzeltmenin birden ¢ok yolu vardir. Bu nedenle slrecte ¢ocuklar dik-
katlice dinlenir ve geri bildirim verilir.

Tiim gruplarla bu siirec beser ciimlenin okunmasi yoluyla oynanir. Ug ciimlenin
hatali, iki ciimlenin dogru olmasina dikkat edilir.



Cocuklarla bir cemberin etrafinda oturulur. Kulaktan kulaga oyunu oynayacaklari
soylenir. Hem ekleri yanls olan hem de dogru olan sézclkler sdylenerek kulaktan
kulaga oyunu iki kez oynanir. En sondaki cocuk s6zctigu yiksek sesle soyleyince
s6zclgun dogru olup olmadigi sorulur. Ardindan s6zctigin anlamliya da anlamsiz
olduguna karar verilir. S6zciglin eklerinde bir hata varsa duizeltilmis héliyle
soylenir. Ayni sekilde kulaktan kulaga oyunu siralanisi uygun olan ve olmayan kisa
cimleler kullanilarak iki kez oynanir. Cocuklarin cimlelerdeki hatalari bulmalarina
rehberlik edilir.

Ailelere bilgilendirme notu iletilerek evde ¢ocuklarin dinleme ve konusma sirasini
belirlemek icin bazi nesneler kullanmalari énerilir. Ornegin cocuk, kasigi eline
aldiginda dinleyici, bir baska nesne eline aldiginda o nesnenin 6zelliklerinden s6z
eden anlatici roliinde olur. Aile tyeleri bu siirecte cocuklar gibi hem dinleyici hem
de anlatici rollerini Ustlenir. Ailelere cocuklariyla sessiz sinema oyunu oynamalari
Onerilir.

Gelisime Uygun Uygulama Onerileri:

Nitelikli gocuk kitaplarindan bazi sayfalarin seslendirme (6gretmen ya da
cocuklarin aileleri tarafindan yapilan) kayitlari dinlenir. Secilen kitaplardan
biri, ana dili egitim dilinden farkli olan ¢ocuk/cocuklarin dilinde yazilan ve
bulunabilirse seslendirmesi olan/uygunsa ailelerden seslendirip kayda almalari
istenen bir kitap olur.

Cocuklar ikiserli es olur. Eslerden birine dudak, digerine kulak gérsellerinin
oldugu ahsap cubuklar verilir. Esler okuma ve dinleme merkezinden bir tane
cocuk kitabi secer. Ana dili, egitim dilinden farkli olan ¢cocuk hem siniftan bir
arkadasi hem de 6gretmenin oldugu tgerli grup olustururlar. Okuma ve dinleme
merkezinden secilen ¢ocuk kitabi, ana dili farkli olan cocugun kendi dilindeki bir
kitap olur ya da kitabin seslendirmesini icerir. Ogretmen, bu kitabin gorsellerini
onceden inceleyerek gelmistir. Cocugun ana dilini bilmiyor olsa bile kitabin
gorsellerini inceleyerek gelmesi slirece rehberlik etmesini kolaylastiracaktir.

Gocuklar karsi karsiya oturur. Dudak gorselini alan anlatici, kulak gorselini
alan dinleyici olur. Ogretmenin ve ana dili farkli olan cocugun oldugu grupta
ogretmen once anlatici olur. (Dudak gorselini alir.). Diger iki cocuk dinleyici olur.
(Kulak gorsellerini alirlar.). Ogretmen dnce her iki cocuga da kulak ve dudagin
oyundaki islevini jest, mimik ve sozel ifadeler kullanarak anlatir.

Sectikleri cocuk kitabinin istedikleri bir sayfasini acarlar. Ogretmen ti¢ dakikalik
kum saati stresi kadar kitabin bazi sayfalarini bastan baslayarak anlatir. Bunu
yaparken sectigi bir hedef sozctigl, ana dilifarkl olan cocuga ve grup arkadasina;
a) kitabin gorselleri ve baglami, b) jest ve mimikleri, c) aileden sectigi sézcigun
kendi dillerindeki sdylenisini de kayittan dinleterek anlamini agiklamaya calisir.



Boylece 6gretmenin sirasinda ana dili farkli olan cocuga ve grup arkadasina yeni
bir sézcuk 6gretimi gerceklesir.

Ana dili, egitim diliyle ayni olan ¢cocuk hedef s6zctgu biliyor ise kendi anlatimi
bitince 6gretmen, dudak gorselini o cocuga verir. Sozciikle ve kitabin belirlenen
sayfalarnyla ilgili onun da lg¢ dakikalik stirede istediklerini anlatmasina rehber
olur.

En son olarak sira, ana dili farkli olan cocugun anlatimina gelmistir. Dudak
gorseli onun dniinde durur. Anlatici roliindedir. Ogretmen ve grup arkadasi
cocugu dinler. Ogretmen grup arkadasina da anlatilanlari anlamadiklarinda nasil
davranacagi konusunda rol model olmaya calisir.

Cocuklarin  birbirlerine anlatip birbirlerini dinleme slrecinde goéz temasi
kurmalar konusunda rehberlik edilir. Jest ve mimiklerini de kullanmalari tesvik
edilir.

Ardindan hareketli bir cocuk sarkisi calinir. Muazik durdurulunca cocuklar
kendilerine bagka bir es secer.

Ana dili farkli olan cocugun grup arkadasi degismez. Sectikleri sayfalari agarak
kitaplarini masalara koymalari istenir.

Eslerin yanina tek tek gidilir ve her grubun birbirini bu stirecte dinlemesi saglanir.
Gruplarin yanina giderken zil de gotardlir.

Grubun sectigi kitap ve sayfadan climleler hatali bir sekilde okunur. Sézciklerdeki
ekler degistirilir.

Ana dili farkli olan ¢cocuk ve grup arkadasina sira gelince 6gretmen, “Simdi size
hatali cimleler yerine ... (cocugun adi sdylenir) dilinde bir dykl dinletecegiz. Ben
bu 6ykiyl bu dilde dinlemekten ¢ok keyif aldim. Bizim konustugumuz dilden
farkl ... (cocugun adi sdylenir). Haydi, kitabin sayfalarini sen ac, biz dinleyelim,”
der.

Diger cocuklarin dinlediklerine iligskin gorusleri dinlenir. Ana dili farkli olan
cocugun kendi dilinden bir dykiiniin kisa olsa da bir boliminin dinledikleri icin
hem yabanci dilde hem de Turkge tesekkur edilir.

En sonda ogretmen ve grup arkadasiyla birlikte 6grendigi yeni sozcigin
gorselini kitaptan gostermesi ve sdzctigun ismini Turkge sdylemesi konusunda
rehberlik edilir. Boylece siniftaki arkadaslariyla birlikte hem kiiglik grupta hem de
blyuk grupta anlatici ve dinleyici olma deneyimini yasamis olur.



( )
Etkinligin Adi : Haydi Cizelim

Yas Grubu :36-72 Ay

L Etkinlik Turi : Erken Okuryazarlik-Sanat (Bittnlestirilmis Kiigtik Grup Etkinligi)

e A
BiLiSSEL GELiSIM

Kazanim 18. Etkinlige/géreve iliskin gérsel/s6zel yonergeleri yerine getirir.
Gostergeler

/I Verilen tek yonergeyi hatirlar.

/I Verilen birden fazla ydnergeyi hatirlar.

I Model olundugunda yonergeye/yonergelere uygun davranir.
/I Etkinlik sirasinda yapilmasi gerekenleri hatirlar.

I Yapiligi gosterilmeyen goérsel/sozel yonergeleri uygular.

FiZIKSEL GELISiM VE SAGLIK

Kazanim 6. Kiiglik kaslarini kullanarak koordineli hareketler yapar.
Gostergeler

1 Nesneleri toplar.

/1 Nesneleri kaptan kaba bosaltir.

/I Nesneleri farkl sekillerde dizer.

I Nesneleri degisik sekillerde katlar/rulo yapar.

/I Ellerini/parmaklarini/ayaklarini es zamanli ve koordineli hareket ettirir.

e )

Sozcukler  : Zikzak, dalgali

Kavramlar

Degerler  :lyilik

Materyaller : Oyuncaklar, calisma sayfasi, zikzak, dalgali cizgilere iliskin gorseller,

s6zslz muzik
N\ J

4 )

© Cocuklar, amacli gruplama (Cizgi cizme becerileri agisindan ayni gelisim seviye-
sinde olan ¢ocuklar ayni grupta olmalidir.) yéntemi ile gruplamak icin dnceden
renk kartlari hazirlanir ve 6gretmen, “Kirmizi grupta ... var,” diyerek ¢ocuklarin
adini séyler ve kirmizi grubun yerini tarif eder. Ayniislem grup sayisina gore farkli
renkler icin tekrarlanir. Gruplar yerlerine gegtikten sonra agiklama yapilir.

« Farkli cizgilerle ilgili blytk boyutlarda (Mimkinse teknolojik araclardan yararla-
N\ J




narak duvara yansitir.) gorseller gosterir ve bu gorsellerin nelere benzedigi hak-
kinda konusulur (zikzak, dalgali gizgiler gibi). S6zstiz bir mizik acilarak gizgilerin
dansini elleri ve kollari ile havada yapmalari istenir. ikinci asamada cizginin (ize-
rinden, “Tavsan yolunu kaybetmis, karni ¢cok acikmis, ona bir iyilik yapalim, onu
havuca zikzakli yoldan gétirelim,” gibi cimleler kullanarak oyuncagi eve/yuvaya
ulagtirmalari istenir.

* Daha sonra her bir gruba farkli gérevler verilir. Bir gruptan vicutlari ile yere elekt-
rik bantlari ile cizilmis gizgileri vicutlari ile olusturmalari istenir.

© Diger gruptan (beceri seviyesine uygun olan baska bir gorev verilerek) telden
yapilan dalgali ¢izgiye tahta boncuk takilarak boncugu telin diger ucundan cikar-
malari istenir.

* Diger gruba cizgileri tuz seramigi/kirdan gibi materyallerle kabartiimis cizgiler
verilir. Cizgilerin arasini dnce parmak boyasi, daha sonra firca ile boyayarak bir
arabayi evine farkli yollardan ulastirmalari istenir.

© Diger gruptan ise ayni calismalari calisma sayfasi Gzerinde kesik cizgilerle gizerek
tavsani havuca, kopegi kemige, kediyi sute farkli yollardan ulagtirmalari istenir.

DEGERLENDIRME

Calisma sonunda tim ¢ocuklar grupta toplanir kraft kagitlar verilerek Gzerine farkli
kalemler boyalar ve malzemelerle istedikleri gizgileri karisik olarak cizerler ve resim
olustururlar ve olusturduklari resimlerin neye benzedigi hakkinda konusurlar.

AILE/TOPLUM KATILIMI

Ailelere not gdnderilerek okulda cizilen gizgileri evde kirdan, fasulye, pipet gibi
materyallerle olusturup fotograflarini okula géndermelerini istenir.

& J
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Etkinligin Adi : Grafigim Konusuyor

Yas Grubu 1 60-72 Ay

Etkinlik TGra - Matematik-Fen (Kigtk Grup Etkinligi)
N\ J

4 )
BiLiSSEL GELiSIM

Kazanim 7. Nesne/varlik/olaylan cesitli 6zelliklerine gére diizenler.
Gostergeler

/I Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gore karsilastirir.
/I Nesne/varlik/olaylar ¢esitli 6zelliklerine gére siniflandirir.

Kazanim 17. Nesne/varlik/sembollerle olusturulan grafikleri degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesneleri/varliklari kullanarak grafik olusturur.
I Nesneleri/varliklari sembollerle gostererek grafik olusturur.
/I Grafigi inceleyerek sonuglari yorumlar.

Kazanim 22. Bir hedefe ulasmak icin planlama yapar.
Gostergeler

/I Kendine bir hedef belirler.

/I Hedefe yonelik harekete gecer.

/I Hedefe yonelik davranisin asamalarini devam ettirir.
/I Hedefe yonelik davraniglar gerektiginde degistirir.

Kazanim 23. Secenekler arasinda karar verir.
Gostergeler

/I Segenekler arasinda tercih yapar.
/I Tercih ettigi secenegi/karari uygular.
/I Kararinin sonuclarina gore yeni secenekler gelistirir.

DiL GELIiSiMi
Kazanim 8. Gérsel materyalleri kullanarak 6zgiin (riinler olusturur.

Gostergeler

/I Gorsel materyalleri inceler.
/I Gorsel materyalleri birbiriyle/yasamla iliskilendirir.
/I Gorsel materyallerin icerigini yorumlar.

SOSYAL DUYGUSAL GELISiM VE DEGERLER

Kazanim 4. Bir isi/gérevi basarmak icin kararhlik gésterir.
Gostergeler

/I Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.
/I Bagladigi isi sirdirmek icin sebat gosterir.




Kazanim 10. Sosyal iliskiler kurar.
Gostergeler
Baskalariyla etkilesime girmeye isteklidir.

Baskalariyla etkilesime girer.
Baskalariyla girdigi etkilesimlerini strdurar.

Soézciikler  : ¢coziinme, siniflandirma, grafik

Kavramlar :az-cok

Degerler  :yardimseverlik

Materyaller : seffaf plastik kovalar, su, granil kahve, tuz, seker, kum, un, bakliyat,
cay, grafik sablonu

Ogretmen sinifa seffaf siseler veya plastik kovalar getirir. Ogretmen cocuklarin
gruplar halinde farkli maddelerin suyun icerisinde nasil ¢ézindiklerini/¢ozin-
mediklerini gézlemleyecekleri, siniflandiracaklari ve bir grafik olusturacaklari bir
ogrenme ortami planlamasi yapar.

Cocuklar 4-5 kisilik kiiciik gruplar halinde calisir. Ogretmen cocuklari gruplara
ayirirken gelisimsel seviyelerine gore ¢ocuklarin birlikte calismalarini saglar. Si-
niflandirma, grafik olusturma becerilerinde ve plan yapma ve karar verme be-
cerilerinde akranlarindan daha fazla destege ihtiya¢c duyan cocuklar ayni grupta
yer alir. Her gruba su ve cesitli maddeler sunulur. Bu maddeler granil kahve, tuz,
seker, kum, un, bakliyat, cay gibi maddeler olabilir. Her bir gruptan getirilen mad-
delerinicinden en az 5 adet maddeyi grup olarak se¢meleri istenir.

Her bir kiicik grupta cocuklar arasinda gorev paylasimi yapilmasi saglanir. Co-
cuklar ellerindeki kaplara su koyar ve grup olarak karar verdikleri maddeleri bu
kaplara ekleyip karistirirlar. Cocuklar suyun icerisinde ¢oziinen ve ¢éziinmeyen
maddeleri gézlemler.

Cocuklar gozlemlerini yaptik¢a ¢ézlinen ve ¢o- _
ziinmeyen maddeleri siniflandinr. Ogretmen  Degerlendirme sorular

gruplari dolasir, gézlem yapar ve siniflandirmalar etkinlik icerisinde
kontrol eder. Cocuklarin zorlandiklari bir yer varsa cocuklarr desteklemek
gerekirse model olarak siniflandirma siireclerine  igin uygun zamanlarda
destek olur. Ogretmen cocuklara “Bu madde siz- sorulmustur.

ce ¢6zindli mi? Cozindugind nasil anladiniz?”

“Biraz daha karistirirsaniz sonug degisir mi?” “Suyun icerisinde ¢éziinen maddeler
hangileri?” seklinde sorular sorar ve ¢cocuklar ihtiyag duydugunda gerekli rehber-
ligi saglar ve onlari distinmeye tesvik eder.

En son asamada ¢ocuklarin siniflandirmalarini bir grafik olusturarak paylagmalar
istenir. Grafik olusturma slirecinde ¢ocuklar ilgi ve seviyelerine gore farkli sekiller-



de grafikler olusturma firsati saglanir. Cocuklar ne
tur bir grafik hazirlayacaklarina grup olarak karar
verirler, bu slrrecte cocuklarin gelisimsel seviye-
lerine gore segenekler sunulmasina dikkat edilir
(gorsel kesme, sembol kullanma vb.). Grup olarak
akranlarindan daha fazla destege ihtiya¢c duyan
gruplar icin 6gretmen etkinlik dncesinde grafik
sablonunu olusturur ve cocuklardan grafigi dol-

Ogretmen yaptigi
degerlendirmeleri
gozden gegirerek
siniflandirma,
karsilastirma, grafik
olusturma gelisimlerinde
akranlarindan daha fazla

durmalari istenir. Gruplar bir araya gelerek birbir- ih'tiyag duyan gruplar
leri ile gozlemlerini grafikler esliginde paylasir. icin uyarlama yapmistir.
DEGERLENDIRME

Siniflandirma ve grafik olusturma uygulamalari sirasinda ¢ocuklarin gelisim ve
ogrenme slreclerine yonelik anekdot kayitlar alinir. Cocuklarin grafik olusturma
urtnleri incelenir. Cocuklarin plan yapma, karar verme ve sorumluluk alma
gelisimlerine yonelik kiigik grup etkinligi sirasinda fotograflar cekilir.

Etkinlik sonunda ¢ocuklarin grafiklerini birbirleri ile paylasmalarina firsat verilir.
Gruplar grafiklerini birbirleri ile paylasir ve hep birlikte sonuglarini degerlendirir.
Ogretmen sorulari ile cocuklarin paylasimlarini zenginlestirir.

Sorular: Maddeler ile grafik olustururken nelere dikkat ettiniz?
Grafikte ¢c6zlinen ve ¢éziinmeyen maddelerden hangisi daha fazla?
Suyun icerisinde ¢6zlinen maddeler hangileri?

Etkinlikte grup olarak nasil bir sorumluluk paylasimi yaptiniz?

AILE/TOPLUM KATILIMI

Cocuklardan o glin evlerinde ayni deneyi yapmalari ve evde aileleri ile bir grafik
olusturmalari istenir. Bir sonraki gin c¢ocuklarin deneyimlerini arkadaslar ile
paylasmalariicin gerekli ortam ve zaman saglanir.




Etkinligin Adi - Hayvanlar Alemi

Yas Grubu 1 48-60 Ay
Etkinlik Turi : Turkce ve Hareket (BUtnlestiriimis Blyik Grup Etkinligi)
o )
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Sozciikler -
Degerler :-
Materyaller : Cocuk kitabi ip, sandalye, kutu, pinpon topu

-

&

BiLiSSEL GELIiSIM

Kazanim 17. Etkinlige/géreve iliskin gérsel/sézel yonergeleri yerine getirir.
Gostergeler

/I Verilen birden fazla ydnergeyi hatirlar.
/I Etkinlik sirasinda yapilmasi gerekenleri hatirlar.
1 Yapilisi gosterilmeyen gorsel/sozel yonergeleri uygular.

Kazanim 18. Bir etkinligi/g6revi tamamlamak icin caba gésterir.
Gostergeler

I Bir etkinligi/gorevi tamamlanana kadar devam ettirir.
/I |ki veya daha fazla asamadan olusan etkinligi/gérevi tamamlar.

DiL GELIiSiMi
Kazanim 7. Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanit verir.

Gostergeler

/I Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.
/I Dinlediklerini/izlediklerini yasamiyla iligkilendirir.

FiZiKSEL GELISiM VE SAGLIK

Kazanim 2. Biiyiik kaslarini koordineli kullanr.
Gostergeler

VI SUrunerek belirli bir mesafede ilerler.
1 Cift ayak uzaga atlar.




Kahvaltidan sonra ellerini yikayan ¢ocuklar minderlerini alarak yarim daire seklin-
de otururlar. Ogretmen Tiirkce etkinligine gecmeden énce bir parmak oyunu oy-
nayarak cocuklarin dikkatini ceker. Parmak oyunundan sonra 6gretmen ¢ocuklara
"Cocuklar bugin sizlere hayal kurmayi ¢cok seven bir cocugun hikayesini okuya-

cagim." Diyaloga dayali veya etkilesimli kitap okuma yontemi ile okunur.

Hikayesini ardindan 6gretmen ¢ocuklara kitapla ilgili sorular sorar:

Sorulardan sonra 6gretmen ¢ocuklardan
kitapta gegen ari, yilan, maymun, kuzu,
kedi ve kurbaga seslerini ¢ikarmalarini
ister. Kahvaltidan 6nce sinifta konusma
bozuklugu tanisi olan ¢ocukla bu ses-
leri bireysel olarak calismistir. Etkinlik
siirecinde de konusma bozuklugu olan
cocuktan 6nce aktif ve sesleri dogru ¢i-
karan bir cocuga s6z hakki vererek co-
cuga gizli destek saglamis olur. Ses ca-
lismasindan sonra ¢ocuklarla deve clice
oyununu oynayarak hareket etkinligine

gecis yapar.

Burada konusma bozuklugu
tanisi almis bir cocuk icin
bireysel olarak uygulanan
gelisime uygun uygulama vardr.
ilk olarak 6gretmen cocukla
etkinlik dncesinde bireysel
olarak caligmistir. Etkinlik
strecinde ise cocuga soz hakki
vermeden 6nce onun model
alabilecegi bir cocuga s6z hakki
vermistir.

Isinma evresinde, 6gretmen cocuklara hayali kurgularla farkl sekillerde ytrime
nefes alma egzersizleri yaptirir ve bahgeye c¢ikarlar hazirladigi istasyonu tantir.

Istasyon evresinde &gretmen cocuklari
1-2-1-2... sayarak iki gruba béler. Grup-
lari istasyonlarin basina alarak sira olma-
larini saglar. Ardindan ¢ocuklara kurallar
anlatir. Cocuklar dnce 6niinltizdeki ipten
tavsan gibi cift ayak sicrayarak gece-
ceksiniz. Sonrasinda sandalyelere bagl
iplerin altindan yilan gibi sirtnerek ge-
ceceksiniz. Bu engeli de astiktan sonra
onunutzdeki masalarda maymun, kedi ve
ari resimlerinin oldugu kutular ve pinpon
toplari var. Pinpon toplarindaki resimler-
le kutulardaki resimleri eslestireceksiniz

Burada tanisi olmayan, ancak
ince motor becerilerde
akranlarindan farkhlik gésteren
cocugun etkinlige katilimini
saglamak igin gelisime uygun
uygulama vardir. Ogretmen
cocugun yardimsiz olarak resmi
tutabilmesi icin pinpon topuna
resmi yapistirmis ve desteksiz
etkinligi tamamlamasini
saglamistir.

ve grubunuzun en arkasina kosacaksiniz. Ogretmenin pinpon toplarini kullanma-
sindaki amac, ince motor becerilerde akranlarinin altinda beceri sergileyen ve
nesneleri tutmak icin tiim elini kullanan cocugun katilimini saglamaktir. Béylece
tim ¢ocuklar yardimsiz olarak resimleri tutabilecektir. Sinifa geldikten sonra 6g-
retmen rahatlatici mizik agar.



DEGERLENDIRME

Cocuklarin dineme becerileri igin kontrol listesi doldurulur. Cift ayak sigcrama,
stirinme ve atma becerileri igin fotograflar ve kontrol listesi kullanilir. Eslestirme
becerileri icin kontrol listesi kullanilir.

o Ogretmen giinicerisinde gerceklestirilen etkinliklerde cocuklarinfotograflarini
ceker.

e Cocuklara A4 boyutunda kagitlar ve boya kalemleri verilir. Cocuklar masalara
gecerlerve dans eden maymun, ziplayan esek gibi hayvanlari farkli hareketleri
yaparken cizerler.

AILE/TOPLUM KATILIMI

O gin igin sinifta yapilan etkinliklere iliskin ailelere yazili not génderilir. Kisaca
sinifta yapilan etkinlikler paylasilarak ailelerden ¢ocuklariyla birlikte evlerinde;

-Farkli hayvanlarin seslerini birlikte c¢ikarmalar istenir. Bu etkinligin ardindan
ebeveynlerden birinin bir hayvan sesi ¢ikararak cocuktan tahmin etmeleri istenir.
Ardindan ¢cocuk ses cikararak ebeveynler tahmin etmeye calisir.

-Evdeki ponpon, digme gibi materyalleri cocugun cimbizla alarak bir bardak, kutu
gibi bir cismin icine koymasi istenir.




T.C. MEB OKUL ONCESi EGiTiM PROGRAMI
EGITIM - OGRETIM SURECINDE DOLDURULACAK FORMLAR LISTESI

DONEM BASI
/I Cocuk ve Aile Tanima Formu (Bkz. Aile Egitimi Rehberi Ek-1)
/1 Aile Egitimi ihtiyac Belirleme Formu (Bkz. Aile Egitimi Rehberi Ek-2)

/I Ailenin Egitim Etkinliklerine Katilim Tercih Formu (Bkz. Aile Egitimi
Rehberi Ek-3)

EGITIM SURECi BOYUNCA
I Aylik Egitim Planlari (Ek-3)
VI Gunluk Planlar (Ek 4, 5a, 5b, 5¢, 5d)
/1 Okul Disi Ogrenme Etkinligi Plani (her bir etkinlik icin) (Ek 9, Ek 10)
1 Gelisim ve Ogrenme izleme Formu (Ek 1)

/I Kavramlara Aylik Egitim Planlarinda Yer Verme Durumu Cizelgesi
(Her 6gretmen kendine 6zgl hazirlayacaktir.)

1 Aylik Egitim Planinda Kazanimlara Yer Verme Durumu Cizelgesi
(Her 6gretmen kendine 6zgl hazirlayacaktir.)

/I Ev Ziyareti Formu (Bkz. Aile Egitimi Rehberi Ek-4)

DONEM SONU
/I Gelisim Raporu (Ek 2)

1 Cocuk Gelisim ve Ogrenme Dosyasi (Bkz. Bslim 5)




T.C. MEB OKUL ONCESi EGITiM PROGRAMI
AILE/TOPLUM KATILIMLI ETKINLIK ORNEKLERI

Toplum Katilimi ilkeleri

—  Ogretmen, dncelikle yakin cevre olanaklarini tanimali ve kaynaklari tespit etmeli,
daha sonra kaynaklardan nasil yararlanabilecegine iliskin plan yapmali ve bir
takvim olusturmalidir.

—>  Toplum katilimi etkinlikleri dizenlenirken éncelikle saglik ve glivenlik tedbirlerine
6zen gosterilmeli, gerekli izinler alinmalidir.

—>  Toplum katilimi etkinlikleri Tark milli egitiminin genel amaclar, okul dncesi
egitimin amaclari ve temel ilkeleri, okul politikasi, yaklasim ve hedefleri ile Turk
toplumunun degerleri ile uyumlu olmalidir.

—>  Toplumun anaokulu icin dnemli bir kaynak ve destek oldugu ilkesinden hareketle
il, ilce ve kdy yerlesimlerinin yoneticilerini, diger yerel yénetimleri ve gondlli
kuruluslari egitim programi agisindan dis paydas kabul ederek gerekli iletisim
saglanmali ve is birligi yapiimalidir.

Okul Disinda Yapilabilecek Toplum Katilimi Etkinlikleri

> Anaokulu velileri ve yakin ¢evrede yasayan halkin, anaokulu ¢ocuklarina destek
olunmasi amaciyla kitap ve oyuncak toplama kampanyalarina yardimci olmasi.
Toplanan kitaplarin ve oyuncaklarin velilerle birlikte tamir edilerek ihtiyaci olan
veya cocuk hastanelerinde olan ¢ocuklara bagista bulunulmasi.

—>  Anaokulu cocuklari ve velilerin geri donlsim icin atik malzemeleri (pet sise,
karton kutu, sise kapagi, teneke kutu vb.) toplayip biriktirmesi, bunlar satip
elde edilen parayla ihtiya¢ sahiplerine yardim eden yerel yonetimlere bagista
bulunmasi.

—  Ogretmenlerin, cocuklarla birlikte toplum sagligini koruyan saglik personeli
(doktor, hemsire, hasta bakici vb.), emniyet personeli, askeri personel, tarim
iscileri ve esnaf icin topluma yaptiklari hizmetlere yonelik tesekkir kartlari,
mektuplar hazirlayip géndermesi.

~—>  Hayvan barinaklarindaki yetkililerin anaokulundaki cocuk ve aileleri hayvanlarin
gazete, eski havlu, battaniye ve gida ihtiyaglari vb. konusunda bilgilendirmesi ve
toplanan bagislarin barinaga teslim edilmesi.

—>  Cevre ve iklim degisikligi, kulttrel farklilik, kapsayicilik karsiti toplumsal yargilar,
agaclandirma, orman yanginlari vb. problemlerle bas etmek ve toplumsal




farkindaligin  artirlmasi  amaciyla toplum liderlerinin/mesleki uzmanlarin
anaokulu ¢ocuklarinin, velilerin ve okul ¢alisanlarinin bilinclendirilmesi amaciyla
egitimler dizenlenmesi. Edinilen bilgilerin daha genis ¢cevrelerle paylasiimasi ve
toplumun farkindaliginin arttirilmasi amaciyla pankartlarla cocuklarin yirtyusler
duzenlemesi, velilerin bagis kampanyalari toplamasi.

Anaokulu velileri ve mahalle halki ile birlikte, icinde kremali bir pasta, mumlar
ve birka¢ oyuncagin oldugu dogum giinl kutular dizenleyerek, dogum giinu
pastasina ihtiyaci olan aileler icin mahalledeki bir pastaneye “askida pasta”
projesiyle bagista bulunulmasi.

Anaokulu c¢ocuklarinin yash bakim evlerinde yasayanlara manevi destekte
bulunmak ve hastanelerdeki, rehabilitasyon merkezlerindeki gazilere moral
vermek, stkranlarini belirtmek igin resim cizip, 6gretmenleriile mektup yazmalari.

Ailelerin cocuklariyla birlikte toplumdaki ihtiyag sahibi kisilere destekte
bulunmasi. Ornegin aligverislerinde yardimci olup posetlerinin tasinmasi,
kopeklerinin beslenmesi, gezdirilmesi, bazi ev islerine yardimci olunmasi,
bahcelerinin temizlenmesi, hasta insanlara yemek yapip, evlerinin diizenlenmesi,
temizlenmesi vb.

Yerel halk ve anaokulu velilerinin sahipsiz hayvanlara destek olmak amaciyla “Bir
Hayvan Sahiplen” kampanyasi dizenlenmesi ve bu amacla yerel yonetimlerle is
birligi yapilmasi.

Aileler ve ¢ocuklarla birlikte mahallede agag veya kir cicekleri dikilmesi.

Ihtiyac sahibi bireyler icin konserve yiyecek hazirlanmasi ve hazirlanan gidalarin
yerel bir gida bankasina bagislanmasi.

Anaokulu cocuklari ve toplumdaki diger bireylerle birlikte kumsalda, dogada
veya parkta ¢oplerin toplanmasi etkinliginin dizenlenmesi.

Eski pelus hayvanlarin, giysilerin, oyuncaklarin, bebeklerin toplanip, temizlenip,
onarildiktan sonra korunmaya muhtag cocuk yuvalarina, bagista bulunulmasi.

Bir kiitiphanede veya ¢ocuk hastanesinde kic¢tk ¢ocuklara anaokulu velileri ve
ogretmenlerinin kitap okumasi.

Cocuklar ve aileler ile toplumdaki ihtiyag sahibi bireyler icin yardim kolileri
hazirlanmasi.

Anaokulu cocuklari ve &gretmenlerinin, egitim-6gretim ddneminin basinda
ihtiyag sahibi bir cocuga sirt cantasi ve okul malzemesi bagislanmasi amaciyla
mahalle esnaf ziyaretleri yapilmasi.

Anaokulu cocuklarinin ve 6gretmenlerinin huzurevleri veya hastanelere az
kullanilmis masa oyunlar (satrang, tavla vb.) ve dart bagislama kampanyalari
dizenlemesi.

Toplumdaki dans kursu egitmelerinin cocuklara ve ailelere dans dersleri vermesi,
bir stire sonunda da toplum dnlinde dans gdsterisi sergilenmesi.



Toplumsal goniilliilik calismalarina ailelerin katilmasi. Ornegin érgi atélyeleri, el
sanatlari atdlyelerinde ailelerin hazirladigi Griinlerin kermeslerde satilarak toplanan
paranin kimsesiz cocuklar ve hasta cocuklarin ihtiyaglarinin karsilanmasi amaciyla
toplum yararina harcanmasi veya hibe edilmesi. Ornegin Kizilaya'a yardim vb.

Acik hava sinema guinleri, konserler, festivallerde yerel halkla, mahalle esnafi ile
bulugsma, sarkilar sdyleme, sinema izleme, sokak hayvanlarinin barinmasi icin
kulibeler yapma, hayvanlari besleme ve koruma konusunda okul, aile toplum
dayanigsma etkinlikleri dizenlenmesi.

Yerel yonetimlerce mahallenin farkli késelerinde acik havada kitap okuma
etkinlikleri diizenlenmesi igin kitapliklar yapilmasi, anaokulu ¢ocuklarinin da
davet edilerek 6gretmenleri veya velileriyle birlikte etkinlikler dizenlenmesi,
yazar-okur bulusmalari yapilmasi.

Aileler, toplum gonulltleri ve cocuklarla birlikte agaclandirma, okul bahcesi
dizenleme calismalari yapma ve/veya bu etkinliklerin sivil toplum kuruluslari ile
is birligi ile diizenlenmesi. Ornegin Kizilay vb.

Yerel yonetimler tarafindan belirlenerek organize edilen cift¢ci pazarlarindan
dgretmen, cocuk ve ailelerin aligveris yapmasi.

Anaokulu bahcgesini dizenleme, sulama, meyve-sebze vyetistirme, park ve
bahgeleri temiz tutulmasi amaciyla toplumdaki esnaftan yardim alinmasi,
anaokulunagelerekmeslekleriileilgilibilgilendirme paylagimlarinda bulunmalari,
ya da gocuklarin onlari ziyaret etmeleri icin organizasyon yapilmasi.

Gezi, mutfak, kitap/oyuncak tamiri, ©yki okuma, muizik yapma, sanat
atolyelerinde okul-toplum bulusmalariyla cocuklara beceri edindirme etkinlikleri
dizenlenmesi.

Mevsim gecislerinin (ucurtma festivalleri gibi) bayram havasinda kutlanmasi,
kermeslerle bagislar toplanmasi, ihtiyaci olan anaokullarina malzeme temini, ic
mekan ve dis mekan oyuncaklari alinmasi, farkli atdlyeler, kitiphaneler kurulmasi
icin mahalle esnaf ziyaretleri yapilmasi.

Okuldaki Egitim Etkinliklerinde Toplumun Katilimi

Aile Egitimi Rehberinde belirtilen etkinliklerden uygun olanlar belirlenerek
toplumsal katilim saglanabilir.

Okulun boyanmasi, oyuncak ve materyallerin tamir edilmesi, kermes
dizenlenmesi, 6zel giin veya yerel festivallere katilm etkinlikleri vb.

Yakin cevredeki bir marangoz veya halk egitim merkezi ile is birligi yaparak bir
kursiyer veya 6gretmenin okula davet edilmesi ve ¢ocuklar igin okuldaki buyuk
cocuklarla birlikte oyuncak/kukla/bebek yapilmasi.

Bolgedeki gonilli kuruluglarla birlikte okulda yoresel triinlerin yapimi ile ilgili
cocuklarin katilabilecegdi etkinlikler diizenlenmesi.



Gonullultk zincirleri kurulmasi, yaslilarin anaokuluna gelerek cocuklara kitap
okumasi, enstriiman calmasi, el sanatlari atolyelerinde etkinlik yaptirmasi vb.

Huzurevleri ile is birligi yapilarak karsilikli ziyaretler planlanmasi veya “Sarki
soyleme, tombala, satran¢ oynama, dans etme, mektup yazma ve cesitli sanat
calismalarinin, kitap okuma, geleneksel oyunlar oynama, masal anlatma, vb. gibi
etkinliklerin diizenlenmesi.

Ogretmenlerin ebeveynlere bilgilendirici toplantilar diizenleyerek veya bilgi
notlar hazirlayarak toplumsal kaynaklari tanitmasi ve bdylece ebeveynlerin
ilgilendikleri etkinlikleri secip katilmasi. Ornegin yakin cevrede acilan bir bebek/
cocuk kutlphanesinin brostrini okulda bulundurup ebeveynleri cocuklar
ile birlikte ziyaret etmesi icin rehberlik edilmesi ya da okula kitiphaneden
gorevlilerin davet ederek kitiiphanenin tanitiminin yapilmasi.

Okullarin, gerekli durumlarda yakin gevredeki kurum ve kuruluslardan uzman
davet etmesi. Ornegin pandemide saglik kuruluslarindan saglk calisani davet
edilmesi.

Bu calismalara iliskin 6rnekler Ogretmen Kilavuz Kitaplarinda yer almaktadir.
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